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,34 »erbt Stiemani raten, |u Vtft lu gidfcn, mtt 
' teabe ietcm, bn nit4 banun Elttct, e> MnDdgnii.* 

Sn Tii{fl|^ati(nit{<^e ftrieg ^at Unctngnvd^tm mani^e ftlKna|d|ung 
gebto^t; [ebod^ genaue fiennei ^anS utib 3fai|Iaiibd ^aben bie mo* 
lolilc^e unb gelunblleitlidie Qbeilegtn^elt bei :3a))anei itaüS Vor Kut» 
bnii^ beS ftriegeS uoiouSgefagt. Ka^betn $iof. Sßaelj itnb onbere nuro* 
)>Stfdpf SMi^n: t>i":<4 t^' S«fu<^e an 3a))imeni ben Siu^utis eibroi^ 
l^atten, ba| nic^t bie Buna^me bei tOtpaattoiäittS (toie bislang bie 
©ifiule ber aRAljtn lehrte) firabcm bie guna^e ber SeiftungSfa^isfeit 
ffir btn aBert bet Slo^ng, mie für ben IBert b« ge|amMn SebenSiDfile 
malgebnib ift, fonnte ben Sijl bei ;>^qfiM[iii-biatetifi^en €<^ule (jKatuK 
^eilaigO ber Sertouf unb bei eubgültige KuSgonfl bei iul|i{ifi-ia)]antf(l(ien 
5tiiege3 tiii^t in Sr^unen {t^: auf @ette ber Sluffen c^ronilc^e Mo- 
^olVerfliftuns, 3Ieifil(|Ioft unb giofe UnrndgigleU, namenUl^ bei ben Offi- 
zieren; bei ben 3at)anem hingegen einfa^e, reijlofe, Doruiegenb bege- 
taiifilde 'SASt, tdglit^e unb ouSgiebige Hautpflege unb Cor aSem aRagis» 
feit in alten Singen! 

Ißentünftige ^^giene unb nahttgenid|e £eben2tt)eife finb bemnot^ im 
RiieaBfaO, neben ber {itlli^en Übetlegen^eU unb bei guten Suabilbung 
ber 3:ru))))en, ein gewichtiges Unter))fanb für ben gUtdlidien Serlauf eineS 
SelbgugeS ; fie fönnen unfenn ^oHe unter Utullänben mani^es 3Ken[i^en> 
leben unb manche aßillion a\ftatn\ SSereit« im grra^io^r 190J; fd^tieb 
ii^ in ^ 4 ber Steformbldttei: „€d ift ei benn (ein SBunbtr, bog 
je|t auf bem oftafiati[(^en Sriegef^aufilabe bie ^apanei, bie an einfalle 
abei nenergetifi^e'' Slal^tung geua:^! finb, an SeiftunglfA^igteit unb !IuS> 
bauei gat fe^t We 9hiflen flbertieffen. 3üt unjete eigene milüfirifclie 
Sc^Iagfeitigleit liegen ftc^ aaS biefei Xotfa^e mic^tige 6<^IugfoIgeningen 
gie:^ unb ^offenllii!^ lutib aud^ unfere Heeresleitung in Sitdttft immer 
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6 (Einleitinte 

Siagenn Wtxt auf ritte einfalle, niilofe, aim an t^nnili^« Snergie 
tridie Ko^nutB lesen-" 

9tint flehen bJe ja))ani|i$en ^igte, bai nill i<^ betonberd betonen, gai: 
ni(^t auf bem €tanb^untte bei mobemen Watui^eiltunbe, |Dnbem in 
flngftlit^ei Ka^Affung ber in l&axopa ^errtc^enben Wio)fai^it l^aben fie 
auf bem ÄtiegSlt^aupIaje Sijeneien centnermeife Denoanbt. §iei 
einige galten, Wie fie ba# aüitmänt ßuCetin filc Z^rropie bringt: 
„200 (Str. 16otfäun, 40 dtx. antifebtin, 200 Str. S^tnatinbt, 120 Str. 
Q^torDforat, 500 (Str. Sreofot, 500 Sti. @alic9l gegen »^euntatUmuS, 
30 Str. Salomel (Ouecrrilbeti^lorür} unb nur 1,8 Str. ^oxp'ijium'*). 
Unb boä), felbft bieje Sentner Don ©iften |*einen bie Japaner in tielm 
flfdllen gldiflii^ Übemiunben gu ^aben, banf il^rer im übrigen Uemünftigen 
SebenSueife unb ®c|unb^ritep^ege, wie fie in Julian Von Urin auf geflbt 
nerben. „^, [ogt ^ufelanb mit 9te^t, WaS ober ber ^etÜraft ber Slatur 
bie Rrmte auffetfl, i^ i^r Sieg Aber bie uerfc^ieben^, entgegtngefe^nt, 
oft unoernünftigfien §eiImett(oben." 

Ob aber unfer, trog SfceQenj b. ^aefeler'S HSemü^ungen, not^ immer 
attoliotburt^ieuc^tefl §eei eine lolt^e aRanenbergiftung [• teitfit fiberpe^en 
uärbe, nie bie nnlurmiic^figen 3a4)aner, baS iß noi^ fet|r bie Silage. 
3m ßtegentdl, bet eifdiredenb grofee (ßtojentfag b« in ©übBieft=afriIa 
an Zq))^ue IBerftorbenen beweift jebem ua^ren Siaterlanbifreunbe in bf 
rebter Steife, bag bie ftärifte Sebenähaft unferer jungen iMeger bie fort° 
»ä^renben ©enimeinftirilungen, fomie bie mebitamcntBfen ®e[unb^eita« 
ptoien neben allen ben anbem Strapazen auf bie 3)auer ni^t me^r 
überuinben tonnte. 3<4 Tenne Offiaiere, bie troß i^reS feigen SBunfdieS 
ben ihieg in @Abueft'!tfriIa nu^t mitma^en lonnten, ueil fie ft^ ben 
Oerf^iebenen mebilamenlöfen (1) @e[unbt|eiie))roben niil|t unteruerfen 
UoSten, um nii^t auf biefe Sietfe von Domtierein i^re 9efunb^eit unb 
Sei^ngäfä^isleit untergraben gu laffen. 

Unfer $eer unb unfer IBoH bor weiterer äRebiginburc^feui^ung ju 
fctlüt^tn, t)on ber Dorwiegenb nur bie Sapilalißen ber i^emifi^en ^nbu^rie 



*) SRan fann fiä) rinen fflegriff bon biefeu Moffalen SKengen fflift 
nutzen, wenn man bebenlt, ba| obige 1,8 <£ti. aRorp^ium gtnflgen, um 
3 3RiIIionen aildnncr in tiefften 'Säflai ju cerfegen. 
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IShtleihtns 7 

materiellen 9eniim 'ijahtn, bo« ip eine bet gragten Hufgaben ber beut- 
fc^en Stotuil^eilbenKgung. Stugei bei ätefonn ber ^eiltunft will bie|e 
gro^e beutfd^e ffuUuibeiDegung gteu^geitiQ unfei IßoII eijie^eit jU einei 
»entflnftigen @Ie|unb^eUepflese unb einer naturgemd^n Sebenöueife, unb 
ti befmen Von bem blinbeit üntoritdtöjtDong einet immer me^i in Sugeren 
©tonbeAfonneln et^rrenben mebijinilt^en gieian^te. 

„ölfentli^e SebenSrefonn! private Selbftiefonn ! SoB ift in S»' 
fünft (01^ S)eine Stufgabel" Siefe ffiitetintniä wei^ bie 9?atui^etlbe' 
negitng SbentK, wo fie bauemb ÜBuigeln gu fa|{en Denno(^te, lui^ i»ib 
nai^ im Q)en)ifTen i^ur Stn^ünger madiwtufen. Wlma^lii^ uiib bann 
— au^ ^ier gilt baS SSpri ,bei ®ei^ ift »illig, aber baä SIeif<^ ift 
fddnat^" — oft unter fletigem fiampfe gegen alte @etDaIten, ®etDo^n> 
Reiten unb SoißeKungen bie neue ^Qgtenifc^e ÜBeltanfc^auung in bie Zat 
unijufe^ Decfuc^t. — So ^aben mir tS ber Statut^eilbeuegung in eiftei 
Sinie ju uerbanCen, ba| bie 9IottDenbigteit einer Smeueiung ber ßrper> 
litten unb gei^gen %oItehaft immei neiteien Steifen gum ißewugtfein 
fomntt, ba| boS beutft^e Soll immer bringenber na^ einer Reform ber 
gangen SebenStuetfe cetlangt, unb, in KranF^eitäfSQen [i^ uom Heilmittel* 
obeiglauben freimai^enb, immer me^r ber Katui^eilung ft(^ juuenbet. 

SBie einft bie SReformation ber ffiiri^e im Sefentliiiden auf beutfi^em 
fBoben auSgefocgten mürbe, fo ^at aui^ ber ftimpf um bie Slefonn bei 
^eilfunß nui beutfil^ee Bjnaä)' unb fiultuigebiet ergriffen. aRSt^ten bie 
beutf^en gSrften unb SIegierungen ftd) einmütig auf bie Seite ber neuen 
Shilturbewegung pellen unb flt^ nid|t ffiolten, mie jur QtÜ bet SHeftit. 
mation — eine Spaltung, an berunfer beutft^ee Sott noi$ ^eute f^er 
gu tragen ^t — ; möd^fe inSbefcinbere, im ©egenfaß gu Äarl V., Äaijet 
fSil^elm n. geigen, bag tS ftetä ein Sorret^t ber go^enjollein Mar, «ben 
$uU bn ScUen fS^tenb, borauS gu fc^auen, mal ba lommen mflibe." 
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I. „@{tt ^tvAtfuvtt in bec SlnttiT^eUftmbe." 

Kniet oBiget Ü6erfd&tift bcröffentllc^te ^ponffeimec im legten 
SFlDWemfier In b« 8cityc|rift „®er ajlcnldö" (SBunbegotflon bei 
beutf^en S3untied füt SebemSiefoiin) einen älrtitel, in bent er 
ausführte, bog bie ^latuiijeiltieretne in bei SSetgangen^ett auger> 
otbentlii^ fegenäteic^ S^niii^H Ratten, inbem |te ben SRaffen bie 
goiberungen einer ttentünftiQen ^^giene jum fBetougtfein ge> 
broi^t l^ätten; }e^t fei aber bie SSetoegung auf einem toten fünfte 
ongelongt. 3n biefer Verlegenheit Wötben fel^r fragliche S8ot= 
trage ö6er$^nofe, ©uggeftion, Sßl^renotoßie, fesuefle großen ic. 
bernnftaltet, nur um bie SKitglieber fepau^alten. 3m üfirigen 
toflrbe in ben 9lntur§eitttereinen §eute möd^tig gerou#, getnin» 
!en unb gegeffen, genau fo Wie in iebem anbem SSereine, ber bie 
@emütli[$teit ))^ege. aSitrbe bie Eieutige !ßra£i3 nid^t balb ge> 
finbert, fo tofirbe bie ganje SBetoegung jufe^enbS Der^ad^n, unb 
Balb gana im ©anbc uecfaufen. ^toeierlei ^o6e pd^ gejeigt, fagt 
©})on^elmer: „$at bie Slatur^eilltunbe i^re ©d^ulbiglelt getan, 
fo {ann fte gefien; Eiat fie fie nic^t tun fönnen, (felbft trenn fie 
ganj fd^uIbloS baran War) bann fonnte man il^r erft red^t ben 
fÜ&dm breiten." Unb ber S^Iugfa^ beS 9lrtiter§ tautet: „@in 
SBenbelJunlt in ber Slatur^ellltunbe Ift alfp ba, aber (einet, Bei 
bem tnix iuv&dtt'fycen, fonbem bon bem au3 Mit und einet ans 
beren Wic^tung (SBunb für Sebenäreform?) auwenben foöen, um 
eine pi^erc jum großen Qielt fü^nbe ©trage ju erreichen." 
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10 1. Ropitel 

ffiui^, naäf 9nfic|t bti $erm ^poa^ümev ffot ber SRol^t feine 
®4^uU)igteit getan, tiet Wotyc fann iefjtni SebetiScefoxm unb 
©ettiftieforn treiben bie SJaturl^eiÜbetoesung oälüfen obev aum 
minbellen auf ble jum grogen S^ele ffilgrenbe Strage beS 9un< 
be8 für ße&enäreform l^inlelten. 

^ felbfl bin itoax ein entfi^tebenet ^nlf&tiqev bet Selbp- 
tefomt unb SebenStefotm unb ilimme im SBefentlii^en mit ben 
3telen beS beutfc^en iBunbeS fäi SeBenäreform äbevein, abec, 
frage id^ offen, tofire ol^ne bie 9Iatut:^eiIbeloegune bet fSunb für 
Sebenäreform itberl^au))! inS Seben getteten? $at tttdit gerabe 
etft bie JRatut^eilBetoegung, inbem fie in febem ©injclnen boS 
Bi« bal^in fd^Iummetnbe SBerantWottungägeftt^I fftc ©efunbl^eit, 
jh:aft unb @i$i)n£|eit be§ Köitietg ju Meden ber|tanb, ben aSeg 
jur Selbflteform, ßefienSrefotm, Suft= unb Sfatttftjott ufm. ge« 
Bnl^nt? ©0 finb bec Sßunb für SeßenSreform, bie (Bewegung für 
„Jhaft utib ©dgiin^eit beS MtpexS" unb aQe bie onbem toibi^ 
fc&enätoerten ttnterjitrömungen auf bem Oebiete tiriüater unb 
bffentlid^er $^giene ber befte SBeWei« für bie toKäetneuenibe 
Äraft ber Slaturl^eilbeWeguna. 

SBemt bie Slaturl^eilbetDegung Wirtlic^ fo na^e am ^nfte beS 
©tiQftanbeS tuäie, tnaium tntib benn nod^ immer Don Seiten 
ber €i$ulmebi3in ber Sampf fo erbittert gefül^rt gegen alleS, 
toaS 9taturl^eiIbetoegung ^eigt. ISfire eS bann nid^t felgr töricht, 
bie oerlöfc^enbe flamme immer oon neuem an^ufad^en? ^nSBiiA' 
lit^feit l^at aber bie SRatur^eilbeWegung ifite fiulturmtffton nod^ 
ISng^ nic^t erfüQt, gtoge Slufgaben liegen noi^ Oor t^r. $eute 
bertangt biefe groge beutfc^e (SoIfSberoegung Oor allem eind, 
bon Staat unb (SefeQfi^aft bauemb anerlannt ju nerbenl 

(£S liegt mir burd^ouä fem, leugnen ju tnoOen, bag aui^ im 
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I. (Ein ®«ibetiuti(t in bet 9tatnrl|riauiibe 11 

Saget bet Slatur^ellbetoegune triebt aOeS [o ift, tvte eS fetit foQte. 
3d| ferbft toeibe im Weiteren ISetlauf bei Sf&i^anblints auf matt' 
d^en lounben ^nft in iiet Sftatut^eilBettieBunfl ^ititoeifen muffen, 
ber im SSntecejfe bet SBeWeaunfl möflllc^fl baut auSaumetjen ift, 
bamit et ni^t in bei $anb beS ©egnerS jux gefäl^Ii^en SSaffe 
gegen bie groge ^^gienifii^ fSoltSbetoegm^ toixb. 9C&er gab e8 
in bei äBeltgefc^d^te ie eine gioge SSetoegunQ cl^ne gioge @ii^> 
tenfeüen? ©iefem ©c^ldfal witb auc^ bet iBunb für öebenS- 
lefoim niii^t entgegen lönnen. ®ibt es boä) fc^on ^eute 3Jeteine 
füi SebenSrefoim, in benen untct Umftänben mari^tig gegeffen 
unb getnmlen miib, in benen „€))tntt3mit3 unb anbete ®piÜ' 
arten m^ftifd^en ©laubenS" ftd^ bieit madgen; tatet ttioQte ab« 
botob im Siamp^ füt SebenSief oim unb ©elbftief oim oei^gen ? 

^m 9}pCfömunbe fogt man, bag ein Xotgefagtei fid^ nod^ led^t 
lange bt& SebenS ju eifieuen l^oBe. Seit ben tieffimiftifi^en 
^lo^^ejeiungen @))on]^meiS ifl laum ein ^i>v beiftoffen, unb 
merfmüibigeitteife ift gerabe in biefet 3ett (in gcantfurt a. EW. 
unb in aSeigenfelä) eine fold^e SeBenSftiiife in bei fUatuzifnU 
Bewegung ju Zage getieten, bag an ein äluäfitetben bei Steta)e< 
gung aud^ beten giimmtgftei geinb ootlöuftg nid^t benlen mitb. 

®ei 14., 15. unb 16. Ottobei 1905 in gcantfurt o. M. unb 

bie $finaPtage 1906 «u aSeigenfelä finb gtoei Wichtige unb Be- 

beutungSboQe ällomente im SntttidelungSgange bei beutfd^en 

SBatuflieitbeWegung. 3n gtanlfutt a- SR. tagte im oergangenen 

$eibft bei eifte ÜBecbanb^Stag bei beutfc^en trjte füt ^:^^fira< 

lifc^'biatctifc^e Sl^eiaiJie, Ober beffen fulturgefi^i^tti^e Sebeu» 

tung id^ im gclgenben midg nod^ beS näEieren uerbreiten toexbe*). 

*) 2lic[nn nften Setbanbätag bet ceutfi^en o^iptobiertcn naturäute 
ift ingtDit^en in biefem trtil^ia^ie beieiti ein jioäia in S9etmat gefolgt, 
ber aber nt^t uon {o sroget Ißebeutuna mar, ba auf i^m feine giogen 
)]rinji|)iellen Ziagen guc Sntf^etbung unten, 
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SS« aSeißenfelS fanö om 3., 4. itnb 5. Sfutil Äle neunte IBun&e»' 
berfantmlunQ bei beutfd^SunbeS beräjetetne für naturgemäße 
ätbmi' unb $eiltoeife flatt, unb biefe Xage 'bebeuten fib unfeie 
99ett)esung im tieften Sinne bei 9BotteS ein „^fingltfefl", too 
bei SSunfdE) ju neuen unb ^bl^eren Sbealen auf bent @ebiete 
tjribafer unb öffentlicher ^^gicne in ben feigen aOet äSntoefm» 
ben lefeenbifl mürbe. 

3n grontfutt o. SR. wie in SBeigenfelS Waren bic fläer^anb- 
lungen Dom etnften ftttlic^en SBoDen geleitet. Keine @))Ux 
einer Srfd^laffung ober gai etneS SttllftanbeS in bec 
beut\ätenfflain-ci)eilhtioeiunQ%eiQte^^^iev.^®eQai' 
teil alle Sleilne^mer foWo:^! in ^nffurt a. SR. Wie in SSeigen« 
fel§, ^rjte Wie Saint, ftanben unter bemlSinbrud: ein SBenbe« 
^unlt in bei Oefi^ic^te bei beutfifien Statur^eilbeWe« 
gungl SBie ein roter gaben jag fid^ burd^ alle SSer^anblungen 
bie gorbentng: 9iblefyc toom fBteä)an^mui unb anaterioIi^SmuiS 
ber Schule, iRücHel^r jur ibealiftifd^en SBeftonfi^auung, WiJTen» 
fc^aftlic^e Vertiefung unb tiraltifd^e Umfefeunfl bcr Slatur^eil« 
Ie£ire in ©taat unb ©emeinbe. 

^ie groge ^iftorifi^e SSebeutung beS SSerBanbStageS in gionN 
fürt a. an. befte^l barin, bag jum erften aßale bie beulf^en 
atJprobterten Srjte für Sßatur^eillc^re in corpore fid^ 
einä mit bet Slatur^eilBeWegung erllärten, fii^öffent. 
liifi bafür auS]pva^en, bag in ber 93eWegung für natui" 
gemäße SebenS^ unb $eilWeife eine große beutfi^e 
AuIturbeWegung ju erbltcten fet. 3)iefe SuItuibeWegung 
befagt, bom ®efid^t§;3unlte beg Jhilturl^titoitterS betrachtet, 
nii^tl onbereS, alä bai^ auf beutfd^em ^pvc^Qtbiet ber @in> 
aetne bie SSerantwortung für bie ©efunb^eit ober 
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I. Chi SenbeputA in ber natut^eiOinibt 18 

Oefunbung feines A0it)ei3 fel&ß in bie $ani> neunten 
toill, genau ttiie Uot ca. 400 ^:^ten in ber Stefotmation ber 
fetbjlänbtg geworbene Saie bie SJernntttoxtung für baS ©eil 
feinet ©eele beut ^riefter entci[fen !iat. Slorunt ifl eS fein f&una 
ber, ba§ bie fd^nbai in t^tei @Ei{teng bebco^te ntebijinifd^e 
©ierard^ie (benn au^ bie fReformation ^at bie ga^männei, bte 
^bietten ST^eoIogen, ntt^t Befeitigen ISnnen) adeS aufbietet, um 
baS Selb^änbigtcerben ber Satentaelt mit aQen äßitteln gu 
unterbritden. gn bem Slugenblid aber, too ein Xeil ber 
^Tjte {idg offen auf bie Seite bet Staturl^eilbewegung 
flellt, befleißt feine ®efaf|t me^r, bag biefe gtogc 
beutfd^e JEuItitibeloegung fe unteibrüdt unb bafi bem 
Stnjelnen bte Selb^Oeranttooitung füi bie ®efunb) 
^eit, itraft unb @^Snl§eit feineS RßvpevS toieber ent> 
riffen toerben IBnnte. 

®inb mit biefem ©iege ober bie aiufgoben ber 3laturf|eil» 
beuegung erfdgi}t>ft? JteineiättieoSI Sie öffentliche Slneriennung 
fettend ber gdc^ntänner i^ nur eine Sta))t>e auf bem @iege8juge 
ber 9latux^eilbenegung. ^^t gilt eS ben ^aO;)^ um bie offEiielle 
Untetftfl|ung feitenä beS Staates, ber ©emeinben, j(ranteni> 
(offen ufto.l 5)iefcn SEampf fiaben Bor aHem bie Slatucl^ilöereine 
auSjuf eisten: Sau uon naturörjtlii^ ibrantenl^fiufecn, ©rün» 
bung einer Slfabemie für SZatuil^eittunbe, lErtii^tung notuiStjt' 
lieber Stertien« unb Screnl^eilanflalten, ^laffung ber SRatucäi^te 
ju ben jh»infenta{fen, ^eranbilbung bon <Sc^tt)eftem auf ®runb) 
löge bet Staturl^eülel^re, (eine äbtSbUbung Wie fte nur im notur« 
äijtlii^en Jeronfenl^fe mbgUii^ ift,) G^d^tung tion Sic^tluft« 
bftbem in lebet @tabt unb auf febem Sorfe, ©lünbung bon 
9tatut^eilftatten ^atutl^eilbOrfem, mbgli^ft an bet ^enji^eiie 
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ber Scrfe^jentten)iinlP fc^Iießlic^ Sefd^ffimB be8 itotwenbiflen 
Statuta für alle biefe 3»ede (SunbeeftmrlafTe u.)- 

Sie Sielegierten bec 9tatiitI|eilDereine f^abm auf best Ounbeä^ 
tage in SSeigenfelS alle t^efftmiittfi^en ^o^il^^lungen, bie 
Stoturl^tbetDegung fei unfähig, 9leue& ju fi^affen, fllSnjenb gu 
®($attben gemotzt. 

aBelc^en ftfitmifi^ iBeifaß fanb in SBeigenfelS ber Vortrag 
bon $emt Dr. Siegelrot^ über „bie S(ufga&en eineS ju fc^affen- 
ben fh:anlen:^aufe$ für 9tatur^etImet^obe."'8!SeIi4e £Begei|tenmg 
burd^mel^te bie ganje aSerfarnmlung nodg bem bebeutfanten SJor> 
trag Bon $crrn ©c^imneiiier: „SiBie organifieren mtr unfere 
{Bewegung, fo bag fie bauembe Stfotge erringen fann." 3Euf 
®runb biefer Sortiäge fint) bann für bie SBetterenttvidelung ber 
Statur^eineloegunfl augerjl tni^tige Sefc^Iüffe gefagt toorben. 
Sn SBeigenfelS tnurbe ber iBettteiS erbraii^t, ba% bie beutfd^ 
älatur^ilbeWegung an& ber $eriobe ber t^eoretifd^en 9Iuf tlfinrng 
hinausgetreten iß unb je^t bor aUent }ur ^ttift^en, ^ofttiben 
foälfllen unb ^^a'enifc^"' SIr&eit in Stnbt »nb Sonb über* 
gegangen i|i. 

3m 3a^rc 1906, ouf bem 9. SBunbeätogc (fo wirb bereinp 
Bon ber ©efc^i^te geurteitt werben), 1^ boä erfte Stobium ber 
grogen l^^gienif^en ajollsbewegung feinen älbfd^btg gefunben, 
nämlidi boä ber t^oretifd^en JMtit unb t^oleniifd^en SIgitation. 
iBon ie|t ab Beginnt bie mü^fame SIr&eit, für ben neuen SBein 
neue @d^ISu^e gu fi^affen; Don fe^t ab l|l unfere $au))t' 
aufgäbe, bie neuen SSerte ben alten ffiuIturWerten in 
®toat unb ®e mein be etnjurei^en. 

S3ei biefer SIr&eit bebarf bie SRatur^eilbewegung jeboc^ me^r 
beim \e ber prattifi^ unb t^eoretifc^en Unterftüfeung feiten« 
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her go^männet. $eutc. Wo mir öie ofPjieHe 3lnerretmutifl 
feitenS be« ©taateS imti bet fflommunen for&ern, öie Biälang 
bon rein f(^ulmetiijinif[^en älnfd^auiingnt geleitet Mutben, bebarf 
eg tviJTenfc^aftlic^ burc^gebilbeter gadimannec unferer SHi^tung, 
um bte einfeitiße SeeinfTuffung ber SSeptben fettenS ber fd^ul' 
mebijinifd^en ätutoritätrn ju &e!ömt)fen, bebaif eS foigfättign 
mebijinifd^ 3ad)[enntniffe, um bie ftaatlic^en unb lommunalen 
anebiainaI6e|arben mit i^ren eiflenen SEßaffeiiiunb fiimllauSbrüiieit 
belnriäftäftig mibertegen ju lönnen. Sluf bie ftanbig aune^metibc 
S3ebeutung ber ftubierten giu^mannet fUr bie 9Iatur:^eiI6etvegung 
Inecbe td) in ben näc^ften £a))iteln noc^ auSfü^tlid) ju f^redien 
tommen; junäd^fl WiD td) einen britten tntd^tigen SSenbefiunEt 
in ber Slatur^eilbeWegung jur ^pta^e bringen. 

9luf bem erjlen SBerbanbStage ber (i))))rp&ierten 9Iaturärjte in 
gronffurt a. 3JI. hiurbe Bon Dr. fflleinfdirpb — unter lautem 
SSeifaH ber Saien unb gadimänner — bie SRatur^eillel^re 
auf ibealiftifdöer Orunblage aXi baä 93anner profla« 
miert, unter welchem bie^eittunft ber 3ulunft gegen» 
über bem 3}leäianiSmu§unbanateiiali§muSber<Sd|uIe 
ju {äm^fen ^abe. SaS ijt ein nid^t ju unterfd^^enber ibeeQer 
©erainn für bte beutfc^e Staturl^ilbetoegung. 5&enn biefeS offene 
p^ilDfD():^ifi:^'mebijinifi^e!93e(enntniS Wirb unferen iBejiretungen 
inäbefonbete bie @^m)]at!iie ber SHabemifet unb ©ebilbeten ge^ 
Winnen Reifen, ba in biefen JGteifen bie ^errfdiaft bei ^ilatten 
äRaterialiSmuS längfl gejtUrjt ijt. ^ie mebijinifi|e @d^ule Ifixi' 
gegen ^e^t, nai^bem fte fu^ bor me^r als 50 ^i^^^^cn ^on ber 
$^i[ofD))^ie loSgefagt '^at, noc^ immer unter ber ^errfd^aft eineä 
ober^d^tidEien, mec^anifdEien, im be|ten gaUe moniftifdien Wa^ 
terialiSmuäl ©eit ber SJIitte be3 üergangcnen 3o§t^unbert« 
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leugnet bie ©d^ulmebi^in bie SebenStcoft, fie miü oQe SSorgänge 
beS Seiend ^utüdfü^ren auf tote, med^ifi^'ti^^fftalifd^ unb 
c^etntfdje Totgänge. ®ie einfeitigen ^iuifettiotiä'li^eiimente, 
bie banettologtfd^3inilrorto):)if(^en Unterfui^ungen unb bie @|> 
pecimente int c^entifd^en Sabomtonunt l^aben bie Wa^te Seob' 
ad^tuiig beS SebenS in ber j^anl^eit unb in bei ©enefung, fo> 
toie aUeä tiefere Sladibmlm Übet Heben unb %ob in ben $inter< 
grunb gebtSngt. %amit aber tont bem flaä^m MataialiimM 
%Bx unb Xot geöffnet, ber aOe SebenäSugerungen auf gonj 
grobe (al^^Rlalifd^e unb i^emifi^e Jträfte jurücffü^rt unb aDe« 
letn tned^ontf^ erlläten toiQ. gut biefen SZiebergang in ber 
biologift^en SBertung bei Sebend ^at iSc^a^ien^auei, ber groge 
^^ilofo))^ bei »ergangenen ^a^r^unbertS, bereite bor 50 3a^> 
reu bie ä^tjte unb Wpot^elet bernntmortlic^ gemad&t, bie au 
feid^ten, abgefi^madten anoteriatiftcn ^erobgefunfen feien*). 

®cit ben Xagen Srtiotjenl^auerg ip bie ti^ilofotJ^lfd^e ©d^Iung 
ber I^Q^^ ~~ ^°^ bereinjeltEn üludna^men abgefe^ — bis auf 
ben heutigen Xag bie gletd^e geblieben. 

l^e^t enbltc^ ift ber innige 3ur<i'">nen^<ing gtoifc^en ^^ilon 
fofi^ie, 9Iatut unb $eillun{t toieber !^ergefteUt ttioiben, unb 
Stvor, toie tvir 3ln]^3nger ber Staturl^eilbelvegung mit Stolg ^er< 



„Ant catecliisiniiB, sät materialismna", fagt Säfopmfitaitc, „tfl i^ie 
Solungl £af| tS tinntal dntn ffilato unb HriftotelcS, dnni Sode unb 
jumal tintn finnt gtg'^M V' w^tn fic uielCeit^t einmal auf ber Schule 
Bt^Brt, Jeboc^ biefe Seute, ba fie roeber Itegel noift SRrtMte ^anb^afittn, 
noä) üffen aae^ovfttn, leinei nfitinen iBeIannt|c^a^t mttt gt^Ittn, [on* 
bcm bie @tbanfenatbeit gnieiei ^a^itaufenbe ^elaffen gum ^nßet ^o 
auiwtifenb, 4)^iloiopt)tntn fit i^u^ tis^ncn nu^en ®nfteSmittcIn, auf 
(Srunbtage bei Satet^ifimufi einei(eita, unb btr 2;ieget unb ber iHctortni 
ober bei üffenregiftei anbcrerlettS, bem IßublifD elnaj Dui. S^nen S" 
l^dtt bie unumnunbene Oele^iung, bag fte Ignoranten finb, bie no<^ 
eielei gu (emen ^a&en, e^e jte mitreben wnnen I" 
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tior^eben bücfen, bon Seiten btv ttiiffenfd^aftlid^eti 9la* 
tui^eiUe^ce! ^ai gefd^ bereite bot 2 2E«^>i in betn bon 
bei fObbeutfc^eit (Stoppe bet oti^Dbierten Statmfii^te l^erauS' 
gegebenen, bon Dr. j^leinfc^tob berfagten „$eibelbergei Pro- 
gramm." Sn ^ä^i' toitb Dr. fileinfc^roti ein auSfßl^tltc^ äSeiJ 
etfi^einen [äffen, in tvcldiem junt erjleit SRale auf ^^itofo^^ifd^' 
me&iafnift^et Otunblage bet wiffenfi^oftlii^e Slai^loeia erfirad^t 
toirb, bag bie $etUun{t ber 3uhtnft, auf bei Slatur^eiUe^re fii$ 
oufbauenb, nui in bei tbeali^fci^en äBeltanft^auung Wurzeln 
lannl Sie Sßeifd^mel^ung bei raiffenfc^aftlic^en Slatui^eiUel^ie 
mit bem (lafftfi^en 3Ebeflll3muä Äant'ä ßißt Jhmbe, toeld&e tiefen 
SBuijelu im Stillen bie dlatui^eilBelnegung bereitg gefi^Iagen 
^*). 

„9ln i^ren glückten follt i^r fte ertennenl" Sie3 fSibelWoit 
ifl ber befte ^ißfftein allen ^ef{tmiftifi$en$ro))^egeiungen gegen' 
übet, tt)te iäf fie gu Slnfang biefeS ^itelS erwähnte. 3)enn fo 
fto% unb frei toie im testen ^^le ^at bie Staturl^eille^e im 
Saufe bei ©efc^tt^te ber $eiltunß i^r Sait))t noc!^ nie eil^eben 
Wnnen. 

•) SBlf in Sronffutt a. 3)1. btr l|eotetif^'p5iIolDp^iWe gbtniilmu«, 
fo ^at in !@cigenFeU bei tiiattiii^e ^caliiaiuS einen SiD%m Sieg gu 
oergeic^nen gtliaBl. ^n Sulunft fod bie Sbarhaft unferei mermnungS' 
gntollnt blteH ben ibealen 3<'i^n un[€Tec Sctoegung bienfl&ar gtmiic^t 
mfrbm, unb nit^t roie biälier unleren ®cgnecn unb namenlli^ nit^t 
mt^i bet 91FD^oI>3nbufitie j^u gute fommen. Übn biefe $u ghlnbenbe 
eunbeSlpailalft ^al ^m ©^iitmeiftei in ffleigenfetö auS^ütitVai) gc 
fpiDdien unb boit ben SladjwtiS ttbraiijt, bog auf bie!em 33ege SRillionen 
ffii unfeit Stufgabcn fiälftg gu matten finb. — ängleii^t au^ ben 
Slitilel „Sine ^unbei-Spui* unb Xaile^nStaffe" in bet „SunbeSotgani' 
fotisn" (OltDbei unb iRouembet 1906). 



Dr. Sliltutmaim, X)tc natuc^cUfucbe 
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<£rffl4 bei 9ltttaifnitpnftiStt knn^ oflitii&iettc Staturfitjte! 

Sie Qffentlid^eSlnedEennung einet in^tvifi^en Cangfam erfolgten 
SBonbluns in ber iieutfci^en Statur^etlbetueflung fanb t^n ^iiSg* 
nantejten StuSbntd in bei (SrfläTung beS Sunbeeoorllanbed, in 
öuftinft feine fHataxf}n\pxaÜHei mefy: unter feiner Sluffid^t ouS- 
bilben^utooQen; ben ffiommentat ju biefer Stflärung bilbete 
bei offene S9iief ©erling'iS an bie in Srfuit berfammelten 
Mitgiiebei beä „S)eutfi^en ^eteini bei Slatur^iltunbigen." 
Snfplge biefeä SBefd^fuffeS bei SBunbeSüoiftanbeä, bei im 3!nter= 
c[fe ber SBetoegung unbebinflt notwenbig war, muß a6er in Sw 
hinft bie BiSl^etige %aMl ber Sßatur:^eiI6emegung bäDig geänbert 
taierben. ^enn, tnie betettä nat^gemiefen, »erlangen bie neuen 
großen älufgaben, ttieli^e bie beutft^e SZaturl^eirbewegung in bem 
näi^ften ^a^vie^tü }u löfen ^at, me^i benn je bie UnterftUgung 
tüd^tiger, Wtffenfc^aftlid^ borgebilbeter gad^männer, bie an ^i^' 
tenntnilfen ben SBeften int fd^ulmebijtnifd^en Sager gcttiac^en 
fein möffen; fflr biefe neuen Slufgaben genügen l^eute bie Saien» 
tiraltiler nid^t me§t, fo nottoenbig fie aad) bisher gewefen unb 
j. %. nodö jinbl — 

Sii^nb im :E8eginn bet Siatur^eilbewegung bte Rettung bei 
jttanl£|etten auf ai^neilofem, naturgemäßem SBege als bie $au))t' 
aufgäbe angefe^en tourbe, tfl im Saufe ber ^a^ bie ^lenntniS 
gereift, baß SSaffer, Snft, Sii^t, Setocgmig, reisfofe S)i5t ufw. 
Bor allem in gefunben lagen jur Slnmcnbung lommen foHen, 
um bem Äranfwerben tiorjubeugen. So wanbefte pi^ bie ffle- 
megung aHmäEiIid^ in eine gioße ^^gienifdje SJolfSBettiegung um, 
bie ftd^ ganj neue Slufgaben fteDte: „öffentliche unb (iriUate ^if 
giene, Sebenä° unb ©elbftreform, Suft' unb Stadtf^ort ic." 
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SJementftitei^enb mmrb au(§ ber Slame geän&crt; rniS Öem 
„S3unii für atjneilofe $eillttei[e" ging „bet S3unb fllt nalucge' 
mäge fleben^i' unb ^Itoeife" ^erboi, ber in feinem $iogtantnt 
bei @efunb:^eitS))fIege 6 älbfd^nttte totbmet, unb nur 
einen bet $eilloetfeI Seitbem n&mli^ ein Xeil ber ä^i^te 
V pi^ offen auf bie ©eite ber Watuc^eilBetoegung gcjlcDt '^at, anb 
feitbem Stttottot^en tote Homöopathen, o^ne eS gerabe offen ju be» 
tennen, immer me^r bie $eilfräfte ber 91atur^eilbinbe in i!iren 
^eilplan aufgenommen ^aben, toar eine getoiffe @aranHe ge° 
geben, bag bie 9tnl^änger beS Sftaturl^eilUerfa^ienS in jh:anl^tö= 
fällen eine naturgemäße ffle:^anblung feitenS eines atJ))robierten 
SBttturarjtc« flnben, minbepcn« aber bei gujie^ung eineS ber' 
nAnftigen STUottatl^en ober ^omBo^i^en auf SBunfi^ bon mebi' 
famentSfer JBe^anblung befreit bleiben Karben, ^enn tote 
©erling in bem offenen !9riefe mit Steigt fagt: „^ie @e£|anb' 
lung felbß ifi nidjt Soc^e ber Vereine unb SSeretniSlettungen, 
fonbem ber ga^änner." 

ailS gnti^mann aber toerben in8«tunft, tton einigen StuSnoi^men 
abgefe^, nur no($ toiffenfc^aftlic^ auSgebilbete, a)])irobierte 
Staturärjte in Setrac^t tommen tBnnen. 3)ad betoetft gur ®e> 
nitge aOein bie 2Jitfad^e,,ba| faft auS jeber grSgeren @tabt ber 
bringenbe 3htf erfd^aHt: „©d&afft un8 of^rofilerte Statur» 
firjte I" SM aber bie SDIel^i^ai^I ber Sttnfianger bei Slatut^eifDer» 
fa^nä fi($ lieber bon einem a))^obierten Slaturat^te old Von 
einem Saienorgte be^anbeln laffen tviU (SluSna^men tommen 
auc^ ^ier bot), fo toar eS aa^ auS biefem @runbe ißfßd^t bei 
SunbeSborftonbeS, bor Weiterer SluSbitbitng bon Saienproftitem 
)u toamen. 

I^e toir im er^ ^(litel gefe^en §aben, mugte bie 9lbtel|r 
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btt Sc^lmebEgin bon bec $^ilDfot):^ie ju etner SeifCai^ng, ja 
3U einem geljHgen ®HQ|laniie &er aaD))at:^ie auf t^ero^tifi^em 
®ebtete fül^ien. ^n bet Sllitte beS Uetgangenen 3<i^^unbeit$ 
l^ätte es nai!^ beut 9»§ili9mu9 bet Sienei ©i^ule (in iene Seit 
fam gleid^itie baS SlufblOIien beS Wtatetialiitmil) nur eined 
entf[f|iebenen Schrittes Bebutft, um mit $ilfe bei bamalS et> 
Uiaclenben Stoturl^eiltierFal^ieng eine Bteform bei SRebijiR an 
$aupt unb ©liebem buid^jufü^ren. 

^ie l^onagenben iäxite ber 9Bienei i&ifyuit l^otten gonj 
richtig eingefe^en, bog eine JCnmt^eit, f i 1^ f e l & iü U & e E 1 a f F e n , 
banf ber Jebem DcganiämuS innewo^ncnben ©eilttoft, ef^ au8* 
l^It, atä tnenn fie mebifamentSiS Beljanbelt wütbe, ba eben 
bie 3)aneti4ung tion Sliineien bet Statue baS ^etlsefdiäft ei' 
fd^toect, nenn nii^t ganj unmSglid^ mad^tl @o eiiläite j. 99. 
Sfoba, ein berühmter ätijt für innere Sttcanhingen, offen bor 
feinen <Stubenten: „@ine Srond^itiS bauett i — 6 äBoc^en, unb 
toenn @ie fie be^anbeln, 6 — 8 äßod^enl" Sag ei noc^ eine an' 
bere $eilUieife, al8 eine bIo|e ntebitamentSfe SBel^anblung ber 
Aianf^eiten gibt, ba% l^tte man bon $ciegni^, ©c^ot^, S^uge, 
$a$n unb ben anbeten ^ea^nfired^em auf bem ©ebtete bet 3la^ 
tutl^eiUunbe lernen rsrnten! Sa abec t^e ®4$ulmebi)in ^ offen 
Bon ber ^l^ilofop^ie (b. ff. ber Oebunlenorbeit attieicr ^a^aU' 
fenbe) loäfagte unb fidi gän^Iid^ einem rein mei^niftifdien aKate» 
tiali§mu8 in bie Slrme toarf, fo ^atte fie in golge i^rer inneren 
geiftigen SJerormung bai Skr^nbniS beiloren für bie groge 
htttureQe SSebeutung btS Slatut^eilDetfa^eniS unb fttv bie gtoge 
äBa^t^eit bet inftinitib bon Saien wiebet ju S^ten gebrcii^ten 
Ülatutl^eiUe^te. 

®<jgDn bamalä fi^eb @d|ot>eui^auei, bet, nenn aui^ beitraut 
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mit ber mebiäinifd&"natutwiffenfclöflftlii5m Sitetatur, boc^ fclfip 
(ein äHebijtner woi; : „SRir 1)at bte Stnpd^t gar fe:|r cinfleleud^tet, 
baß bie ahiten ffiran!§eiten, Bon einigen atuäno^men abgefefien, 
nit^tö Sfnbered finb, alS ^eilungStirojefTe, Welche bie Statut felbft 
einleitet jurSI6|leDiinB icflenb einetiraOtfloniämu« etngettffenen 
Unoibmittfl, ja Welc^ Stoede nun bie vis naturae medicatrix 
(bie giatutl^eilttaft) mit bittatoHfc^ei ©eloalt beHeibet, auger» 
ocbentliii^e SHagtefleln ergreift, unb Wefe mad^en bie fiÜ^IBore 
Jhxml^eit ani. . . . (Stnem folgen ^rogeffe arbeitet bie ^üoipafifie 
aus aOen jhrfiften entgegen, bie ^omBofiat^te i^rfritS trad^tet 
tl^n ju befdlleunigen obei ju DeiftSden, menn nii^t etiva gar 
burt^ JGarritieren beSfelben ber Statur }u toerleiben, febenfoDd 
um bie, überaU auf^ebeSÜbermag unb ]ebe Sinfeitigteit folgenbe, 
Steattton ju beTc^Ieunigen. Selbe (Slllotiatl^ie tote ^omSotiatl^te) 
bemnai^ wollen es beffer Derjlel^n, aU bte Statur felbft, bie boä) 
getoig fowo^l bai SRag aU audg bie Süd^tung i^rer $efImet^obe 
lennt. — ^al^er i|t »lelme^ bie $:^^fiattit (bie Slatur^etlfunfi) 
in allen ben ^Men gu em)ife^Ien, bie nld^t ju ben befagten SIuS^ 
na^en gehören. 9htr bie Teilungen, tueldie bie JKatut felbp 
unb aud eigenen aiHtteln ju Staube bringt, finb grfinblii^. SIuc!^ 
^er gilt bai „Tout ce qui n'est pas natural, est impartiit (toaä 
niii^t naturgemäg tft, ift unUoQIommenl") 

9bet bie @(^Imebijin ^3rte, aller ^^lofafi^ie ftwttenb, nii^t 
me^r auf bie gei|tigen gurret ber beutfdien ßitltur; nad^ bem 
©(etttijiSmuä ber SSlener @d|u(e fiel fie gSnjIii!^ in bfe @:^emie 
beSäRlttelalterä jurüdl XSndgt wftre eS, leugnen gu Wollen, 
bag in ber legten $älfte beS tiergangenen l^o^r^unbertS auf bem 
®e6iete ber ©iagno(lH (ffirfemtung bet Rranfl^eiten) ©roßeä 
Don ber ®(!^Imebiiin geleiilet umrbe; hingegen erfolgte auf bem 
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@etitete bec X^ecapte ein \o be&niKit^ KädfaO in mitteloltet« 
Itc^näRetFtjinalaberslaufieit, bog bicSSe^ bed bnttfi^SDlM 
fii^ infÜntttD tioflegen aufte^nten. @o nmgten nrir tä erleben, 
bog Von €eiten bet Säpüe ein dtemift^ ^robnlt noii^ bent 
anbem, (uon bem in bet c^nti|(^ ^n^u^e angelegten fia))ita( 
auf ben aHartt getuDtfen,) \aft Uo^Ooä an ber leibenben Slm^(^= 
l^tt iKTfu^t »iiA' ^ e8 na4 einigen Sauren atö f^ablii^ bec:- 
tDocfen mn einem nii^t ntinber fi^Ii^en abgelS^ bitrb! S&ai 
blieb olfo bet wahren ^eilweife, bem Matur^ltietf a^ren, onbeiS 
ftbrig, aU 3<t^^d>nte lang bei Soien @(bu( ju fu^en, noi^ben 
bie berufenen Skrttetei bet fwUtunfl infolge i^m ntateiialißifd^ 
fRiii^tung jebe gäblunS ™it t>et Statut tinlDten Rotten?! — 

„SSie l^iUte AbeTbaupt bie gonje Sdenbeilbutbe, fo fdpneb »ot 
„SEa^cen fc^onObeiß StJobr, teie fie je^t togtaglic!^ auf bet @nmb> 
„läge ber Katui^Uunbe ftt^ tneitec unb weitet kietbieitet, ent* 
„fte^ lannen, wenn fti% bie SHämn bex aSijfenf^aft ni^t 
„jenen Seiten blinbfeinblii!^ entgegengefteüt bitten ?" 

Quv enbli4»en Snerlennung bei neuen SSeite (bet l^fyct bet 
!9Iatut^Iung unb beS batauf bafieienben Katmbeilwrfalrend) 
bat bie unennflbUibe Afeinatbeit bei Saienargte Diel beigetragen, 
toeldber e^Iic^e ^orfd^ mit offenem Sllid woate b(A nii^ ^:> 
geben? $eute ober, wo immer mebr äijte offen ffir bie t>W' 
talifdi.biatetifc^e X^naple (9Iatut^eiDe^ie) eintreten, fytt ber 
Satennaturai^t feine gefi^fbtfidb^ a^tf^n fogufagen erfiUl^ nnb 
fein nibmUoOer Stbgang tion bent ßi^utilal bei Seitgefiibi^fte 
ift nur eine gftoge bet 3eit. „(E4 fann bo^ nut noib einen ©tteit 
um ben deltfiunlt geben, fagt ®eTliiig mit 9lett)t in feinem 
offenen IBrlef, nli^t aber um ttai ^tinjifl" 

6(bon au« letn augeilii^en tittllnben fann in Sulunft bet 
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ü. Sie Solgen bei aSenbcfiutirM 



Sßatur^eillunbige ben at)))robietlen 91aturatjt nidgt mtfyc etfe^en. 
%ie @efe^ge&iing (g. 89. bie Sotfd|ttften beg. ber äigtltd^en 
Seihtng uon Sfaitur^eilanflalten), bie ©nttoidlung beS Fronten: 
taffent urtb aScrfid^ctuiiflSmefen« uf». irbingen immct mel^t bie 
SlnlleKuna Bon paatlit^ o(HJroBtetten SBaturärjten unb milchen 
bie toetteie äluSbilbung Uon Saien^iiattifein äberjläflig, wie 
biei auSfüf)rli(^er bei offene Stief ©erlingS gu @enüge natJ^toeifit. 
St&er nod^ me^r f))ted|en innere ®iihibe bafüi, bog bie Saien* 
Sigte nur atö eine boiüberge^enbe @ifii^nung innetl^Ib 
ber fßaturl^eitbemegung gu betiaii^ten finb. €o ^at 3. %. ber 
fflimb bet aUereine für nahirgemöße Sebend» unb ^torife nie» 
ntotebieilQQtlid^SInerfettnungberSIaturfiellfmiblgenongefltebt, 
ba e& eben eine lulturelle Unmbgltc^tett i|l, auf bie Xcmer 
toiffenfd^aftlic^ aitögebilbete ^[fjmänner but^ Dilettanten unb 
Sälen erfe^ gu tooUen!*) — Slud^ gur 3eit bei Steformotion 
tau(!^ten eine Sflenge Saienfnebiger auf, ber @tiont ber 3eit !iät 
fie l^tnWeggefi^ttiemmt; l^te finben Riii in bem tonfefftoneCC» 
religiSfen 3)eutfc^Ianb neben bem S^eologen, bem jhtbieiten 
gad^monne, Saienefcmente nur Uereinjeltl Slnberä bogegen 
in ben Säubern, Mo bie lonfeffioueQEieligibfe Sleform nod| niti^t 
gum Stbfc^Iug getommcn ift, bort finben Mir ^au^tfädilidb Saien 
rni ber @f 't^^ ^^ Steformbetoegung. 3o9<^l<inOBf einfettige Se* 
einfluffung feitenS ber UniberTität unb ber @c^ule, feiteniS ber 
Partei, Sialfe ober @dte, »eiliger bei <£tnje(ne angel^bit, tiflbt 
leiber in ben mciften gälten ben Süd fftr bie SBol^^eit neuer 
3becn. S3o8 ift nun einmal in ber UnwoMommeni^t ber menfd^= 

*) Um iebem Irrtum DoriuSnigcn, betont lä), bog iä) an btt[er SteQe 
Don bem ^ur(^f[^nitlStatente {pie^f, bie [el|i ftltenen aeniolen 9ta> 
luten nehmen aDetBinga, roie mit noä) im 4. SaiJilef ie^en TOerben, 
eine ttuSnatimeftelluns ein! 
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Itd^t @ee(e (pegtfinbet. Sinti neue SBette jn lieben, bann miib 
bie frifc^e Obi^Uitfit beä nid|t einfeitig beeinfCugten floien unb 
3)tlettantcn im allgeineinen e^ bie neue ©o^rl^ aneriennen, 
ali bet ^atteigünget oim bet Sac^mann; baS gilt für febeS fiul' 
tutgegiet, tvie bet ßuItuil§i^oxt!er Saatp-c^t burd^ S9eif))iele 6e> 
legt ^atl SIber fobalb eine SUfonnbetoegintg 3ffentltd^ onertannt 
ift, lommt eS borauf an, bie Steformibeen ttrijTenfii^afHii!^ auSju« 
bauen unb gu Uertiefen, lommt eS baniuf an, bie neuen SBette 
in ©taat unb ®cmeinbe ben oltew ffiultuittJerten einjutei^en! 

S)a nun feit Sa^^monn bie Slatut^eilbentegung in ben aDei> 
EiSd^ften Streifen älnerlennung gefunben tiat — bie mebiginifd^e 
^ierordiie Kiib unS nie anertennen, genau fo, tote bie $cote' 
^nten noi^ heutigen XageS bon altglSubtgen ^t^olilen mit' 
leibSUoQ als Deilocene ^^ anftefe^en Weiben I — fo Sebingt 
bei htlturene (SnimtdCIungdgang, ba§ aui^ fih: bie beutfc^e Sla' 
tucl^eilbeloegung bie 3eit ber üQerttefung unb beS toiffeitfd^aft' 
liefen SluSbaueS gelommen i|l. SieS abec tonn nuc ®ad|e 
htiffenfc^aftticb auägebllbeter ga(§manner fein. S)enn bie fflu' 
tur:^eil!unft in i^tet ^Bri^fien ibeeflen ®effalfung tft 
einer ^^tamibeju Ueigteid^en, beten @)) ige bie Statur > 
^eille^re unb bie tJ^^ftlalifd^'biätettfii^e £:^era^ie 
barftellen, berenSafiS aber gebtlbet Wirb butc^ bie 
toiff enfri^af tilgen® iäji»)Unen bet ©d&ulmebiäin, aller. 
btngS nii^t in materiaüftifd^ec, fonbern in ibeatie 
ftifcöetffleleuc^tungl — 

SBet aber tcugnen tooDte, bog liieIlocrtt)onc,inü^fameftuItur. 
atbeit in ben Slnotomien, in ben ^Iiqftologtfi^en unb pat^olo' 
gifi^en ^nfUtuten ic. geleiftet touibe unb nod^ ^eute gciei|)et 
Wirb, ben mürbe ein ®ang butd^ biefe 3"f^^e fofott eines 
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IBefTeren &elel|ten. Quid multa? Sc^on unfei alter fSorlfimtifec 
^err 06erjl @)ioE|r betonte im^^celS96: „Senn, bag tnifTen" 
fd^aftli^ ßebUbete, b. 1). in ben toirUEd^ tvtfTenfi^aftlii^en %elU 
bt^ifilinen ber ^ilfunbe, in ben SlatuxttifTenfd^ften : $^^ftt, 
Sl^enrie, ©eologie, Sotonitunb Slnatomie, $^qftoIogie, ^iftologie 
ufn>. gefd^ulte Sijte, fobalb fie nuc bem abeiglouben ber „mit 
SÄebijin otJCtierenben" a^eri^rfe aufrichtig entfaßcn tooßten, 
au(^ auf bei ®runb(age ber 9Iahtr^Uunbe buriflfi^nittlid^ mel^i 
teipen loürben, nl8 Snien, b. ^. in ienen miffenfÄiaftlii^ 3)i«' 
iipttam itid&t öetoonbcrte, lebiglii!^ jjraftifd^ ouSgeBilbete „feilen- 
IBnnet" — um mii^ eine$ treffenben äüeme^er'fi^ SluSbrude^ 
ju bebienen — Uer Uollte baS bejtoeifefn ?" 

III. 3)ie Snfgaben itä editeit SZatttT^cUiitsteiS am 
tronfenSett. 

JSranIfein bebeutet eine äugere utib innere Störung in ber 
Orgonifation unfereS ftörtierS. 3ebe biefex ©törungen »er» 
mag im tiefften®runbe allein bieSRatur ju Befeittgen- 
Sei fid^tbaren, foflenonnten i^irurgifi^n Jtrant^eitcn jweifelt 
fein 9KenfdÖ batan, bog nti^t ber ffi^turg, fonbem bic SRatur^etl- 
traft („SebenStraft") einen iSeinbrucI, eine 9Bunbe, ein ©efc^mflt 
ufM. ^itt. SIber ganj baSfelbe gilt aud^ bon ben innerüi^en, 
unferen Sinnen endogenen Äranf^eiten, nur mit bem Unter» 
fd^iebe, bog Wir bie Megeneratlpn (ffläiebcr^erfteömig) nic^t mit 
unferen ©innen fo gut berfolgeu fönnen: „8Im anerfid^t6acjlen 
äeigt fic^ biefe innne §eith:aft, fagt ©ufetonb, in jenen Iwunber- 
baren, burd^ fie allein oft gang unetloartet unb ^dd^ft itbertafd^enb 
bekoirtten Arifen, bie oft mit einem anale eine fd^toere, (onge. 
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oUett jhinfhnitteln mibnßel^enbe ftrant^eit g&njlic^ auf^e&en 
ober umänbecn." 

Utib bod), obutol^l aQe J^nB^eitS^eilimgen bax^ bie Statut 
befolgt uerben, itpfinfi^t [tc^ fa^ iebec JGtanle einen ©e^fUfen, 
btx i^m ben tütjejten Seg jui Teilung toeift. <Etn foli^ei ®e< 
l^aife bet Statue lann nui bctjenige fein, ber einmal baS ^leilc 
beftieBeti ber Statut getoifTennagen mitfOi^lt, unb ber übtvbxeS 
mit ber SDtafc^nerie unfereS Mv^fexS gonj genau Dertrout iß. 
®tn tüchtiger S^fnitg Wirb junüil^fl aOe ^inbemiffe entfernen, 
bie bei einem ffinoi^enbrui^e ettva bie rit^tige S^eieiniguns ber 
betben Jtnix^enenben erfditoeten tonnten; im übrigen loirb er 
aber ber ^eilttaft freien Sauf (äffen, ja beftiebt fein, bie gunt^ 
tionen beä betreffenben fiör^ierteilS, tro^ ber SSerle^ung, fo kuenig 
als mSgiii^ lafjm ju legen. 

So mi^pveäjm bie neuen, burc!^ ©effing unb $afd^ einse> 
fährten ©e^ttcrbänbe bei JhiDd^enbräc|en bur^ouS bem ^beal 
ber Slahit^eilung. 9tadE| SIntegung beg @e^betbanbeS tonn ber 
^Patient jiclj fofort o§ne er1)ebliä)e ©d^merjen bewegen, unb bie 
Teilung erfolgt gang im ©inne ber ^Irunftian, bienii^tla^mc 
gelegt rourbe. 93eim alten (S^piüetbanb hingegen mug ber 
^tient 4 — 6 SIBoi^en feft im fSette liegen, unb fobann bie 
fc^merjbonften ©e^oerfui^e gut greimaii^ung ber 
im SJetbanbe ^eif geworbenen ®elente über \iä) er> 
getien laffen, ueil eben bie tlfunHion böllig unterbunben tvar, 
auSerbem ifl bie Reifung eine unbollfommenere, bo fie 
nid^t wie beim @e:^uerbanb, füJ^ bet gunltion ber Snuätelgtu)}^ 
unb ®elente an^iaffen fonnte. 

®enau fo Ittitb bei inneren Srtranlungen gunäci^ft aUeS bo3 
SU befeitigen fein, toaä ber Statur bai ^eilgefi^äft irgenbtote 
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erfi^ltieten tnOxbe, in manditn gfillen mivb bai in^ntttu Dom 
Äcanlen felfift empfunben, borauSBefeftt, &a§ fein natürlii!^ 
$eilinftinlt nid^t gelitten ^at. überbieg ntug bem ertrantten 
Oigan feine SlrBeit ntSQlid^lt erleid^tett unb untet Umflänben 
butc^ btätetifi^e unb p^^ftlaltft^e ^filfiSmittel bie ^ettlFcaft bet 
Statur fowett eipEjt weisen, bag |ie bie inneren $eiIo))eratii)nen 
UDÜjie^en tann, tvelc^e jur SSteber^eifteDung nötig ftnb. @e^r 
einfai^ ift boä i8erfa§ren 6ei einer oluten SDlogenlilörung, 3. J8. 
nad^ StUo^olsenug. $ier genügt baä fja^ b. ^. ein aetttnet' 
ligeS äluSru^en beä erfrantten Organa, bamit bie äluä^Iung 
ber en^ßnbetenäKagenfc^Ieiml^ut unge|li3tt bot ftc^ ge^en tann. 
IQieIf<^tfteTigerift bie Teilung einer atuten^ersäberan^engimg, 
bei toelt^n geituetlige äluf^ebung bei Crgantätigfeit auSge» 
fc^lDlTen ift, Ueil ber StiQftanb beS ^erjenS ben %ob bebeutet. 
%a tann nur genaue J^ntniiS bei Slufgaben beS ^erjenS unb 
ber iBIut'ditlulattDn bent ^rjen bie Sltbeit infotneit erleichtern, 
boß bie Slatur In ben Stonb gefegt toirb, boä innere ©eilgefi^äft 
ju üoßbringen. 3n biefem galle [mb bie geWö^nti^en t3^griEa= 
lifd^n $eiIfattoren, a&gefeben Uan 3ufU&tung frifdier Suft bei 
fltai^t unb Sag unb ö^nlidien für einen äln^nger beg 3Iatur> 
Iieiltoerfa^tenS feltbjltiei^nblid^en üBerprbnungen, Uon unteiges 
orbneter Sebeutung. Sei anbeten ©tlrunfungen l^inhiiebcr eti 
toeifen ftÄ) gerabe bie f^^R'oüf'^en |ieiHräfte «nb eine fodige« 
ntSge 2)iät al& fiugetfl tDtcffam unb finb ba^er in er|itet Uinie 
^etanji^ie^en. — 

Slber au(^ foli^e erfolgreiche ^ren bleiben ein ^erf ber 
älatur, inbem bie ettofi^nten 97littel nut olä äln|log Wirten, unb 
bie Umänberung jum fßeften immet nur mit $ttlfe bet innetlid^ 
»itlenben ^eilhcft mSglic^ i^. ®aS bütfen toii nie betgeffenl 
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Son l^iifpotcatei nn mnr bie Slatux^lima boS ^eal oOn 
gtogen ber Statue getieuen ^tjte, bie fid^ nici^t bim!^ @i^< 
f^^etne Blenben liegen! „Natura sanat, medicus curat" ($i^oha> 
teS). — ,r9iae Rton t^et t8!^eilunßeti Merbeit butd^ bie Statue betnirtt, 
bie Jhtnft tft nut t^ ©el^ülfe unb ^eilt nut buci$ fie." (£iufec 
lanb). — „@3, bag noc^ läfel^afte X, bie Statut ^eilt, — nii^t 
Wirl^ilcnl" (©ri6toentnBcr). 

Um in biefem Sinne bie notOiliii^ ^eU)n:o3efTe einjuteiten 
unb fiii^ ungeßSct DoOgielgen ju laffen, muß ein tttditifler &e' 
prfe bet Statur Doi aOem bie p^isfeit befi^en: 

l)Sie UrTai^e bet ©töiung ju notünben, 

2) med^anif d^e unb ti^^^jiclogifc^e $inbenti|Te bet ©Iric^ge« 
Wii^tStSBiebcr^etpeflung ju entfernen, unb 

3) bie ^eiOtaft bed OtganiSmuä burd^ cic^g auSsetofi:^Ue 
^eilfaltoien angutegen. 

Sie $eillunfit bertangt bemnaci^ in er^ Sinie eine genaue 
ftenntniS bet Dtgantfotion unfereS ffiÖrtietS in gefunben unb 
(taufen Xagen, wie fie ffit gen)3i^n(i($ nur baS @tubium ber 
Slnatomte, ^^^ftologie, SBiologie, ätiolDQie unb $ac 
t^ologie ju bermitteln oermag. 

®rtt auf ®ntnb[age biefer ^nntniffe tann bann ber SSerfud^ 
unternommen toerben, bie ®leii^geraic^td=9Biebet^er^[tung beS 
iDrgoniänuö borjubercitcn unb — in einer 3lei§e »on ©rfcan' 
btngen — butd^ fad^emSge äTnuienbungen baä ^eilbeftteben 
beg fiöt^HtS gu untetfHit^en. %ti^lb mug gWeitenS ber]enige, 
ber in biefer SSeife bie enblii^e ftrant^eitS^eilung bun^ bie 9la> 
tur einzuleiten oerfud^t, in jebet $tnfiii^t mit berSBitfung 
bet angetoanbten $ei(faItoren auf ben menfd^Iii^en 
Organismus bertraut fein. 
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$fiufi8 1^ bai lEingreifen btS Sltenfi^m in ben ^ilborflans 
ein untiii^geS, bei 9Iatur nid^t entfptedjenbeS. Oft tiiumfi^ett 
bie $eiirraft bet 9Iahtr felbß ober bie tatii^ften aHagnal^men, 
iebod^ in ben nteifien fällen jiel^t bann bec aJtenfd^ ben Uei> 
teilten Sd^iug, ienet Sin(jriff :^abe bie Jhranf^eit geseilt 1 9[ni 
belanntefien iß tvo^I bie tErjä^Iuns bon bem SIrgte, bei etneS 
XaQeS ju einem @(^ieb (onnnt, weldgei an Sungenen^ünbung 
eriianit i% 3)ei ©i^tnieb beriangt nai$ Saueitcaut, bei Siiqt 
betbictet e8. 3ebod| bcc ^Hmt igt eine große Portion ©auer« 
traut tro^ bed SetboteS, — unb bie Sungenentjflnbung tft am 
nfic^ften Süige gehoben (l). 3)ei Srst fi^üttelt ben Rofif, fc^ibt 
abei in f ein 91otijbud^ : „EBet Sungenentgänbung @auetlraut ju 
enit>fst)[wl" CHnioe^rit fffiter eilrantt ein Sd^netberan Sungen« 
en^ünbung. ^ei Sirgt berorbnet nun Sauertraut. 9[nt n&^en 
Xage ift bei @d^netber tot. 'Siex äli^t mai^t baiaufliin folgenbeu 
ßufa^ gu feinei er{ien Slotij: „Sei Sungenentg&nbung elneS 
Sd^neibenS tairtt Saueilraut töblii^l"— SoWettbadfiipri^en, 
in bem ougeiorbentlid^ biel SSa^^it fiettt. 9Bie l^fig toiib 
noi^ l^igen Xogeä bon allsten unb Stidft^ä^t^ten bei ge^I* 
fi^Iug gebogen: naii^ biefem $eilmitte(, nad^ jenei SInhKn' 
bung tiat Teilung ein, alfo würbe burd^ biefeä ^Imittel obet 
burdi jene Sbttoenbung bie ISrtranhtng BefeiHgt, tvK^tenb in 
SSirilid^eit bei betieff enbe Singiiff auf bie ®enefung o^ne Sino 
ßug blieb, ia fie in bielen gaOen biiett eifcEitoeit ^at. 

S3 bebarf alfo groger jhinft unb bielei ^fal^iung, um bet' 
gletdjen ^^let in bei Beurteilung ber Slr(famleit 6er pnße« 
wonbten $eilfaItDien auf ben Sranfl^eitg^rajeg gu beimeiben. 
Unb ^iei beginnt beieite bie aijtlii^e Jhinft beg Snbioibuai 
lifierens. Sie i|t bon unerfi^bfifEid^er aHannigfaltigteit, ba 
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bei lebem Men\^m bie biologifd^e Slufgabe bed Otgoniätnuä 
eine berfd^lebene iß. ^tn einzelnen mfifTenSeelettiufhinb, ©tint» 
mung, (£!|atafter, SBemf, SUtec, lemtJerament finanjiene Bet' 
^älhtlffe, fojiole« aRirieu,iRegetma6iflfeitunbOrbmmg bertäg' 
lidjen ^Betätigung uftv. in SBetrai^t gegogen uterbeti, um bie 
^rmonie fämtUt^er SebentSDoigfinge, b. ^. bte ®efunb^t unb 
btt& biologifd^ SBo^I&eßnben toieber ^exsufieOen. ®iefe btttte 
Slufgabe beä atrjteä, bie flunjit beä SnbibibualifterenS, ip 
bislang nti^t genügenb berfldTii^Hgt tooxbtn, unb barum ^obe 
tc^ fie auSfü^rlidl beftiroc^en. ®iefe Sunft Ift in bielen 
Rvant^eit^^&Uen auSfi^Iaggebenbet, ali bie $eilan> 
tvenbungen, bte man tuS^It. äBec bei berSelianblung eineS 
porHnoi^iflen Säuern unb eineS jorten netBöfen ©roBftäbtet« 
in ber SSuSwa^I her ^cHfattoren (einen Untetfi^ieb ju moc^en 
Weiß, bei bem muß baä be(le ©eilberfoi^ren gittäfo mnc^en. Unb 
fo tp eS au(§ ju berfle£|en. Warum onöererfeit« mond^er SSIlotwt^ 
bei SInwenbung minberWertiger ober fogat fii^blid^er Heilmittel 
fdgeinbar Sifolge etjielt. SSieQeidit tpeibantt et btefelben feinet 
f ugge|ttben $erf ilnlit^Iett, feiner ^nft }u inbitPibualifieien, tper« 
nünftigen biätetifc^en iRatf^Iägen ufw., ober au(5 bie onge= 
Wanbten@tfte l^aben bie afute^anl^eit in eine latentsd^rontfc^e 
umgetoanbelt unb fomit nur eine Sdietnl^eilung gu ©tanbe gei 
broiibt. — ®tefe Söeifpiete mögen genügen. SBem bie Äimfi beS 
^nbibibHalifterenS nid^t bon Slatur gegeben ift, bcr muß fie, 
buti§ forgfältige ffleobad^tungen unb grünbliri&es ©tubium, ^ä) 
ju erwerben fud^en. 

£ntf)n:ed^enb ber SSerfd^ieben^eit ber t^ero^eutifd^en SRittel 
unterfc^eibet man berf d^iebene ^eilmet^oben : 9Iuf i^irurgif t^em 
®ebtete tut bie ort^o^öbifc^^IonferOattDe 3)let^obe bem cabifal^ 
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o))etaHDen Serfa^ren intmec me^ Stbbruii^. fdel ben fnnnen 
CEtttanfungen arbeiten äino)Mt^ie unb $omdot)atfiie im SBefent' 
lid^n mit ber S^tnie entlehnten SRitteln; bagegett &enu^t bie 
tt^qfifaitfd^^biatettfdie $eilraeife (SRatur^eilberfal^ren) ^utitfai^» 
lic^ ^eilfattomt, raeläe ^e ben^eiltrttften ber $^4fil unb einer 
reijiDfen, enetfletifdöen Sla^ruiig ju entnehmen loeig. — atler« 
bitigd niug aui^ bie oitl^ottiibifd^'tonfetuatitte SRetl^obe in man> 
^ett ^Den pm ^Reffet greifen, fo 3- ^- bei $^imofe, ^afen* 
fci^arte unb fi^nlid^n Sntwittlungg^emmungen, bie aber an m 
bereits ^ifaüptoine eineä gefdgtofid^ten ober gehemmten Seben8> 
Wittens pnb! Sem« feflt bie ^omüDpat^ie großen JBert auf 
reijlofe Uemflnfttge @ntä:^ruttg, unb i^te tSrfoIge ftnb m. IS. im 
SBefentlic^en nur biefer ^iStetil ju ©ute gu fd^retben. ©dglieg' 
lief) fe^en fii^ in 9Iugna:^mefäUen felb|t tüd^tine ärjte ber 
ti6qfitalifi§=btätetift^en ©ifiule berantagt, ju i^emifi^en IRitteln 
ju greifen, j. 93. ju aRorp^ium jur @dinierg|tiQung, jußamttfer' 
einftirt^ungen in ber Slgonie (S^obeSIampf), ju Digitalis itt 
fil^toecen S&Oen bon ^erjleiben. 

Sie eingefnen ^eitmetl^Dben unterfc^iben ft(^ alfo begflgliii() 
ber angeuianbten SDIittei unb ^eilfohoren, ftreng genommen, 
nic^t qualitati», fonbern nur quantitatitt; eS ift ba^er nii^t rt($> 
tig, einen t)rtngi))ienen Unterfd|ieb auf Qltunb ber t^ero^Kutifi^en 
SFtittel allein ton|truieten }u Moden. 9Zt[$t nnr bie Slntnenbung 
ti^4fttalif(^9btätettfd|er ^etlfräfte — folc^e Serben Ja ^eute me^r 
ober roeniger au^ Bon SlOotiat^en unb Somöopat^en ^etangei 
jogen — unterfdgetbet un€ bon ber mebijinifc^en Schule, fonbern 
neben unfeter ibealifHfdgen SBeHanfdiauung bor aQem unfere 
Stellung gur Statur^eille^rel SSir op^irobierten Statur' 
ärgte leugnen mit ©i^taeninger, bag mir bie Teilung etneS 
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fttanten ober gar einet Sranf^it Betoirten, Isti leugnen, bag 
Wtt „Heilmittel" im ^eute üblii^en Sinne beS Portes tatfäc^^ 
Ii<$ 6eft^en. Sd genügt nic^t, einem Patienten nur p^^Fifatifc^' 
btätettfi^e $eiIf<dtoren )u berorbnen, man tann tcogbem in 
Statut geraalftg in'S ^anbtoetf (ifufd^n, tmenn man fii^ ntc^t 
batauf bef^tSnlt, blog im <Sinne bet Slatut^eilung am jhan!en< 
6ette einjugteifen. ^1^ ijt bon bem SJerbanbe bet ätjte fät 
)):^9rifaIif[^>biiitetifdgeX:^eta))iebadSSoct„31atut^iae]^te"H)teber 
aufgenommen luottien, eä foQ mit biefem Sufe^ batauf finget 
Miefen Wetbtn, baß mit mit bet fj^^ft'i^ItFi^'biätettfdgen ^eilme^ 
tl^obe auc§ „eine ganj befümmte ^rant^ett^Ie^te" berbinben, 
nämlii^ bieSIatuttieiae^te, bie allein unfer Qeitftem amKranten» 
Bette fein foD. 

SBet rennt pe nid^t, bie ewig (tanfen ffiegetatiet, Suft. unÖ 
aBafTetfonotiret, bie burc^ i^t „aiUsuBiel" ben ^eilplon bet Sta» 
tut fortmäEirenb butd^treujen, o6woI)I fie t^eotetifc^ Slnl^get 
einet natutgemägen Sebenä» unb ^leilweife Rnb- 

äBie oft mirb fernet bun^ berte£|tte SluSma^I bon an fid^ ganj 
natutgemägen $etIfattoren, j. iS. ßalttbafferbe^nblung, nic^t 
e&en fo fd^toer am Stauten gefünbigt, nie feitenS bet Wlopatffie, 
Übet bie man fid^ fo ergaben bfinft. 3>et Ma^re ®e{|Ülfe ber 
Statut mug iuna<!^ft getoiffennafien ber Statut it|ten ^eiHplan 
a&laufd^en, unb er{l bann barf et betfud^en, baS $ieil&eftre6en 
beä JDrganiSmuS butd^ feine Snagnatjmen ju unter^t)en, in 
mand^en gäUen ettreift fid^ bann fogat ein Singreifen alä Qang 
überflüfrig, toie id| bereits angebeutet ^e. 2)er ei^te Statut« 
^eilarjt wirb fiä) bot aKem babor ^ten, eS beffer betfte^en ju 
WoOen, als bie Statur fetbft, bie fowo^I baS SRag al» bie Slii$< 
tHng be« $eilbeftrebenä am bejien tenntl — 
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@(^abIonen^fte Slntuenbung tjon Ladungen, SRaffagen unb 
SSbctn mnii^t ntfo baS SBefen bet Wo^ren Sßatutlieinunft eben» 
fotvenig au$, inie tJtingitiielleS SSertoetfen bon älrgneien unb 
Ofierationenl Unter Untftänben mug oud| bet ei^e IRatuT^eil' 
ar)t 3um sneffer steifen; in mand^en gfillen (namentlii^ in ben 
@rt)6ftSbtenntttt^ienunncitötlic$en9In]^ufungenbon9nenfd^n> 
moffen unb i^iem fonjliaen SIenb) Eann aud^ er ol^ne fReje))!, 
ind&efonbece o^ne SSerfi^reibung natfotifdget a}titte[, moni^mat 
niii^t auSlonnnen; natürUc^ muß et feben älugenblid pc^ 
baräbet Sted^enfi^aft ablegen, baß fein Stngteffen 
tilf^t jtu fel^t bent $eil))Ian bet Statut jutaibetläuftl 
SBie mani^et älngtiff gegen tüi^tige Sbitutfit^te, 3. fB. gegen Dr. 
€po]^t, Don Seiten unferer @tegnet tvfite untetblieben, tvenn 
nii^t ftül^ bon Seiten bet Soien baS Ütatut^etlUetfatjten futj' 
tDegaIg„atjnet<unbD))fl;attDngIofe"$ei[tveifel^inge1leQttvotben 
tDäte. Sie offt^ieUe J¥otteItut ijt injMifd^en etfolgt, baS Sott 
„atgneilofe" ©eilltietfe ift umgeänbett in „nntutgemäßB" $eil» 
toeife. „Shitutgemttg", bai iit bei f))ringenbe $unft, fein !Reje))t 
unb tein opaati'oev Singtiff bfitfen,ben eigentlichen $eiltilan 
bei SHotut itgenbwte burifthreHjen. Ha äbec meines ©roc^tenä 
tein 3RebiIantent bai eigent[i(^$eiI6e|lte6en betfSatut witlUi^ 
untetftü^ fann, fo finb SRebitamente nut in äluänafimefällen 
als Stotbe^elf onpwenben. SereitS^ititioctateg, betäUtbotet 
bet^IhmiJ, erflätte: „3^ toerbe9Iiemanbtatcn, juSift 
ju greifen unb raetbe {ebent, bet mii^ batum bittet, 
es öerweigernl" 

SBenn alfo „Slatutärste" bei $autleiben, bie nai^gewiefenet 
aRagen aOein burdg Suft, Sii^t, 3)tfit unb ^a^ev ju feilen 
fhtb, Xl^eet)itatPatate berorbnen, fo ift baS bom Stanbtwntte bet 

Dr, etrflnifmaitn, Sic Slatucttttlunbe 8 
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3latuxf}^1iiijxe aaä entfi^eben }u betUerfen, ba, abgefel^ bon 
bei fonfHsm Sc^igunfl bei OrsontömuS bun$ ba& ®ift, Beften 
t$altö nui eine €dEietnl^eUunfl auf biefem SBege eiqielt luiib. 
„SRur bie Teilungen, »»((^ bie Statur felBft unb ouS eigenen 
aRitteln ju @tanbe bringt, finb grünblid^I" Sluä bei gleid^ 
Urfodie toiberf^d^ bem inneren ®efe^ ber Slatui^Iuno bet 
Stanb))unTt bei betannten Seiter9 einer großen Sßatur^tonftalt 
in ®aät\m, ben berfelbe bejgl. bei ^IferumiS einnimmt: „SM 
baS 3m)>fra mit $eUferum irnmer einen größeren Gsingtiff U' 
beutet unb bon fi^äblii^en Solgen Begleitet fein lann, batf baS 
$etlferum nai^ meiner Snftc^t, neben ber p^Qfifalifi^=biätetifii^ 
%i)aa3pit nur bann (?) in l^ge fommen, loenn Slif^ttferie fiii^er 
nac^getoieren ift." (9hxr bann?I — Sletit, eS muß bielmelr an 
biefer SteOe l^eigen „felbp bann niri&t")-*) ~ 

€<i^Iieglic^ finb aud^ mand^ ber tion ^tüpp enttifo^Ienen 
$au3mitte!, Vom Stonbtiuntte ber SZatutl^iQel^ce av^, ju beC' 
taerfen; fo ^alte ic^ j. S3. baS 3innttaut (Equisetum arvense) 
bei Stierenleiben, Bei uteli^en eä afö Xee em^fo^Ien toirb, Uegen 
feiner ftart nierenreijenben (b. ^. baS iRterengetoebe fc^MK* 
c^enbenl) SStrlung für ein gefä^rlici^eiS, bie fRatur^eiUmg birelt 
^emmenbeiS aRittel. 9Bic f))0tteln fo gerne über aUe 9iejetitfc^< 
berei unb fteden bod^ felBft nod^ tief im „$ei(mittelaberglauben" 
bei äRittelaiterä, ba baS @efe^ ber SZotur^eilung, bie @runb' 
ibee unferer SSeffiegung, un^i noi^ nii^t genug in ^lex}i^ unb 
IBIut übergegangen ifti 

älber id^ glaube, Je mel^ toir Slatur^eilSr^te in baS SSefen 



*) Sefl yiiffettn Onweift it^ ben Stfer auf Siofeffoi atofcnliac^, bti 
in [tinei <Bd)t\^ „Sligt contra ^^afteriDtoge" bit inneren SSibeiffiTd^e 
bcT ^dlfccuinl^eraiiic no^Dctfl. 
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ber 9latux^eilung dnbtingen, unb ie tnel^ uit bie Patienten 
Don bei alleinigen ^etdtaft bei 91atui gu übei^eugen 
toiffen, um fo mel^ toecben Wir lernen, oudj ben Stejl ber grob 
toirlenben i^emifi^en Wxttel au8 unf erent ^Ifc^a^ mtösumei^en, 
afigefe^en bon nai^otifc^en 9^tteln bei 0))eratiDnen. QEbntfo, 
glaube iifi, tvirb in 3u^nf* ^°^ muntre DpemÜon fii$ ber: 
nteiben Inffen, bie l^e nocl| aU unumgfinglii^ nottnenbig erc 
fi^nt. (Sine rii^tige, naturgemfige "SA&t unb bie StatudCräfte: 
Suft, &\äft unb SSämte, äBaffer unb Bewegung — bie {a aud^ 
in gefunben Xagen ben menfii^tic^en fidr^ lebenäfrifc^ er^lten 
— führen in ben nteifüen SEcnnt^tSfüDen am fd^neHflen unb 
fi($er|ten jui Teilung. Somit erfaßt ber $eflfi^^ bei p^^tai 
Iifi^°biätetif($en %f)etapie, bon ben bereite beftjroi^enen SfuS» 
nol^men abgefe^, am be|ten alle bietentgen fBebingungen, 
toelc^e toir filr bie auf bei Se^ie ber üßatucEieibutg fugenbe ^eiU 
tua\t (dlatui^lfunft) Uoc^itt im ein^Inen aufgefteUt ^aben. — 

älatürlid^ muß ein geWiffenfiafter ^trjt oui^ mit ben anberen 
$eiImetf|oben unb t:^rer ^tlung auf ben menfc^Iid^en JOrganiS' 
muS bertrout fein, Wenn er tvittlic^ tiodg beftent SEHfTen unb ®e< 
Wtffen in febem cinjelnen goDe feinen ^otienten ben Wiqefien 
unb ftd^et^ aSeg jur ®enefuiig jeigen xoiU. 

9Ber ba glaubt, fc^on im boDen Sefi^ ber lii^tigen ^Ounfl 
ju fein, obei tuer nac^ bem ©tubiimt einiger SSÜc^er unb Stbfolc 
bierung eineS ^rfuS feine ©tubien fflr abgefcfiloffen ^Slt, ber 
iß alles anbere, nur tetn »a^rer ®e^filfe ber 9Iatur. @in 
iebeS So'^'^ bringt unS neue SCuftlärungen auf bem @(ebiete ber 
ftronr^eitäle^w, wie ber ftranf^eitSl^lnng; id^ erinnere nur on 
bie beifd^lebenen gotmen ber eteKrifi^en Öi(^iii8c:^anblung, an 
bie Snei^rfc^ SonnenbrennglaSbe^anblung beä Snipiiä, an$aig'9 
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Unterfudiunsen fiBet $amfäure, an iB{rti^<9enner'S SItbeUm 
(Uier cnergetifc^e Staf)xuni uftv. 

®o ^at bex 0etot{Ten{|afte S(i^t tfiglid^ bon neuem au ^bieten 
unb neue Srfa^ningen ju fammeln. Senn bet ia>af)te ®e> 
l^aife ber Statur foU lebem einzelnen Jtcanten auf bie 
einfad^^c, fc^nellpe unb Pi^eefte aSeife — alletbingS 
ftetä im @inne bei SSatut^eilungl — jjut bauernben 
$eilunß tper^elfen. %a% bieg abei bet Wiffenft^aftlid^ 
gefc^ulte, appvobiette Statutaijt (abgefe^en bom ©enie) 
ambeftenbeifte^t. Wer lönntebaSno^ leugnen tu ollen?! 

IV. @enic nttk ^eiltnnfi. 

Sie in aQen S)(ngen, fo nimmt aud| in bet $eilhmft baS ®e> 
nie eine Stu^Snal^mefteOung ein. 

S)ad SSefen beS ©enieS beruht nad| ©i^otienl^auer in ber aSoQ' 
lommen^eit unb <£neigie bet anfi^auenben, intuitiben 
(Srtenntnifl; baS ift bet $unlt, in bem fid^ im SBefentl^en ba& 
®enie bom Surc^fi^ittSmenfi!^ unb ouc^ bom Xalent untet' 
fdüefbEt. %er mit Siolent SSegobte bentt tafd^ unb tid^tigec aU 
bie Itbrigen, l^anbelt auii^ fii^neDet afö bie anbem (iruantitatiber 
Unterfi^ieb); ba^ ®enie oBec f^out eine gona onbcte, neue SBelt, 
olä fie alle (qualitatibet Untetfd^ieb). „$a§ 2;a[ent", fagt 
Sd^ofien^auer, „bermag ju leiften, toaS bie SeifbmgSf&^iglei^ 
ieboi^ nii^ bie 9[))))re^enfioniSf&$ig!eit ber iUirigen äberfd^reitet; 
bal^ finbet ed foglcii^ feine Sd^f^er. hingegen ge^ bie Seijhtng 
beiS ®enieS nii^t nurfiber bie Seijlungä', fonbem aud^ über 
bie 9())tn;el^enjtDnäffi^ig!eit bet anbeten l^inouS, ba^er toerben 
biefe feiner nti^t unmittelbot inne. SuS Xalent gleid^t bem 
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@i^ü^, ber ein Q\el ttifft, tveli^eS bie übrigen nic^t enef^en 
ISnnen, baS ®ente bem, ber eineS trifft, big ju ueli^em fte ni^ 
einmal ju fe^en tpemtögen, ba^er fte nur mittelbar, alfo \p&t 
jhtnbe baton erhalten, unb fogor biefe nur auf Xteu unb ©lauben 
annel^men." 

Iioä eBen wnterfc^eihet in d^aratterifKfdöer aSeife bai ®enie 
Uon allen anbeten, bafi ed in einem einjiQen gluge b(^ raa^ 
nimintunbfe|J|ient,Hjp«bieü6rigennur»(in Stufe ju Stufe im 
lanflfamen (9lonnaImenfd6) ober fi^nellerem Iraipo (latent) ju 
ertennen Dermögen. Unb fo bauert eä lange 3eit, oft eine ®ene' 
xotion unb länger, bis bie anbern langfamen ©diritteg an bie° 
\etbe Stelle ber CErlenntniS nac^gerüitt finb. ^§er lommt eS 
aui^, bag bog @enie meiftenS mit feiner fortgefd^rittenen ®t' 
fenntniS unb mit feinen SSerlen im fi^offen @egenfa^ gu ben 
unboOIommenen unb unrid^tigen Slnf^auungen feiner S^'^ge* 
noffen ftel^t. 2)agegen b<^ %almi tommt ßetiS jur rechten 3dt 
«nb finbet f ofort anerfennung. „®ie bloßen Xatentmanner", fagt 
Si^otJenl^auer, „greifen bal^ ein in ben fortfdöreiftnheni8iIbung3B 
gang t^er 3^tgenoffen ober in bie fd^tittloeife görberung einer 
fpeaieQen 9Siffenfd|aft; baffir Mirb i^nen &ofm unb iBeifaQ. ^er 
näii^ften ©eneration }eboc^ finb i^e SSerfe nidgt mel^r genießbar; 
fle muffen burc^ anbere erfefet incrben, bie bann oud^ nid&t auS' 
bleiben. ^aS @enie :^ingegen trifft in feine 3eit, Wie ein dornet 
in bie $Ianeten6a]§nen. Semnad) lann eS nid^t eingreifen in 
ben borgefunbenen, regetmägigen^IbungSgang ber Qät, fonbern 
Wirft feine 95erfe Weit l^inauS in bie borliegenbe Sal^n, auf 
Wellig bie Qüt folc^ er^ eingu^olen tiat." 

S)icä gilt für ba§ ®enie nid^t 6to6 in ber fflunft unb Sitteratur, 
fonbern audEi in ber ^eillunfi. So i^ ed benn teln SBunber, 
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ttwrutn 3. SU. ^egni^, jEneitip, @d^otIi unb aribexe ber^ältniS' 
mfilis fd^ea sur angetneinen Sdieifennung eelangt fini), loi%enb 
bte btel bebeutenberen ®ei^ 9laufTe unb $a^n m je^t geijUgeS 
Stgentum mit tnenigei; getoorben finb. 

$|^fiolDgif(^ betrad^tct, Bejle^t baS @cnic in einem ÜBetfi^ug 
beS ®el)itn$ unb bei ©e^inttätigteit. Sianf biefent abnormen 
Übetntag bei ^ntellefteS ifl bo3 ®enie bef^^tgt, bem 2)ienft beS 
ganjen Stenfdjengefd^Ieci^tegDbgultegen, ttiäl^Eenb bernor' 
male SnteEdt getabe fßc twn ©ienp beä elngelnen auäteid^t. 
©D fiteDt fid& baS ®ettie boi als eine abnorme, fiefonbere fiei|hnig 
ber fliatnv, bie i^v nur ouänol^mSBJeifc gelingt. S)aä ®enie 
i(t ein ®ef(!^( an bie SBenff^^t, bo« „aSeliauge", baS bwfelBen 
neue SBal^nen uteifen foU. 

Ser ft($ no^ näfiet über boS SSefen be£ ®ente3 unterrichten 
miU, bet mug fic^ einge^enber nttt Sd^ofien^auer felöß befd^> 
tigen, in^lbefonbere mit „SBelt alS äSiUe unb aSorjteQung" SSonb I 
§ 36 unb fBonb II, Kafittel 31. 3nit Sted^t fagt ber betonnte 
©ojialetl^ifer Dr*gerfter: „Sd^Dtjen^ouer ^at in feinen ©ebanfen 
über boä ®enie bie fnnbamentale Überlegenl^eit beö ®enieä in 
glänjenbet unb unniberteglidget SBeifc bocgeftellt: tuie baS @t' 
nie Bot aOent buti^ feine gewaltige $^ta{ie in ber Sage ift, 
baS Seben |tetS al^S ®anje3 Doc fld^ gu fc^auen, tvä^renb tair 
nur bon blogen ISrinnerungen unb Betrachtungen getreu ober 
bon unfetem augenbltdlic^en, einfeitigen ®eftc^t3felbe gang in 
SBefd&Iag genommen unb beeinjlußt Werben." 

aSBic auf p^irDfcHJl^ifdöem ®ebiet erft §eute, 100 3o^e nai^ 
feinem Xobe, ffianf S ®ente gur allgemeinen Stneriennung gelangt, 
mai^renb fein größter @c^et, Sc^ofien^auei, oudi ber heutigen 
3eit nod| Weit borouS ijt, fo tiaben Wir auf bem ®ebiet bet 
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9tatur]^eilhmbe gotift @[eii$efl ju Uei^ii^nen. Sieben einigen 
anbeten befd^fttgen unb be^etifi^en noi^ Uoitoiegenb ^egni^, 
@d^rott) unb fineifit] bie natut^eilhinbige SSelt; intniet noi^ 
erff^nen neue ©d^riften über bie iBeboitung btefer üRänner. 
¥cieBni^'f<$^' @(^ott|'fd^ unb ftnei^fj'fi^ ©ebonlen tsetben 
mefjr unb mel^r noi^ ja^rse^ntelangetSSeläui^iFung bon ber 9[Qo' 
tmt^ie unb ^omöotHtt^ie aneeeignet unb bann oft in fettfomet 
3ufammen^aung mit SRitteln aus bem alten c^emifc^en $eU' 
f(^t) angemanbt. Unb tnySf flnb bie weittiDll^n ©ebanten äbex 
f^atat^Ut^-ce unb Slatutfieilueifa^ten, Wie f:e fid^ in ben 
Seiften 9tauffe'S unb bor altem in ben !9ßetlen X^eoboi 
$a^n'tS ßnben, bislang nut toenig gu Xage gefbrbeit. 91aufTe, 
beieitd bor me^i aI3 50 ^^b^en Derftoiben, ging au3 ber @^u[e 
$negni^'3 ^erbor, ectannte aber balb bie ^nfeitigfeit beiS 
^riegnig'fd^n ©^{temS unb legte feine fBeobod^tungen in einer 
8iei^ noc^ bor^nbener, gebrudterStbl^nblungennteber. Seiber 
parB er ju frfi:^. fflber er l&otte in Il^obor ^at)tt einen ^etbot« 
nigenben ©dritter gefunben, bet fii4 ni<^ bloß feinet SebreiS 
3been böQig aneignete, fonbent balb Weit aber ibn ^inauS Wud^. 
X)te ISinfü^ng ber begetartfc^en ^iflt am ftiantenbett, bie Wir 
$al^n allein ju beibanfen bnben. War ein groger genialer @riff 
unb bebeutet fRauffe, ©cbrotl^ unb ^egni^ gegeußbet ben Wid^' 
tigften gortfdiritt in ber 9bttur:^eitlunbe. ^n ben Sd^ften 
$>abn'iS finbet man eine SHenge ber feinden SBeobac^tungen unb 
ber tiefften ®ebanten, fd^nbat gong neue ^been, wie j. S. 
8ied^r>83enner'ä Sc^re bon bet enetgetifi^en Sßabrung, jhtb 
bereits in nuce in benfelben entbalten. 

Sebod^ unfeie 3eit fft für Stouffe unb $affa no<^ nii^t leif. 
üEine 9tetbe tüd^ttget Xotente l^ben e& fi<S) jut Slufgabe gemad^t 
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imb f^on tvadei: batan geoibeitet, ^liegnt^, StneiVP, Sc^ot^ 
unb onbere ju ))0t)u[<iTi1teTen unb t^e ^been jum ©emeingut 
ber fBlmjäf^eit ju ma^en. 9Benn btefe Slufgabe erfflUt i^, bamt 
ift ber SBobeti ffir bie biel tiefeten ®eiftei Stouffe unb ^^ boi' 
bereitet, ^nn erft tuitb mit $lilfe ber Slauffe'fdien unb $a^n'c 
fc^ ^tieen ber ®leg bei Slaturl^tltunbe ein DoOIommenec 
Merben, unb eS Wirb lein anbereS ^eitoerfa^en bem SiegeSjuge 
ber 9b)tur^ImetI|obe @tanb fialten tonnen. „SMS ®enie fi^ßut 
eben — Ic^ dtiere noc^moö ©d^oljen^ouer — eine onbere SBelt 
an, als fie aOe, taietuo^I nur, inbem eS in bie auc^ i^nen boi< 
liegenbe tiefer l^ineinfd^ut, tocil f\e in feinem RtUp^ pi^ ol&leftibei, 
mithin reiner unb beutliri&er barpellt." 3e tiefer baS ®enie in 
eine neue SSelt {lineingefi^aut !|at, um fo längere 3^t bauert 
ti, bis bai, toaS eS gefi^aut unb in feinen Sd^riften niebergeiegt 
^at, gum Allgemeingut ber ^ßenfi^^eit tuitb. 89i3 ba^tn Werben 
immer nur Wenige, ttetWanbte geniale Staturen ben ^o^en SSert 
feiner 2^een unb feiner 9BeiIe ju f($ä^ Wiffen. @o Wirb 3. SB. 
Obecjt iS))oI|r ni^t mäbe, immer tnteber auf bie grogeSäebeutung 
Stauffe'ä unb $a{|n'S aufmerffam ju mad^en. 

aui^ auf anbem (Sebieten ber SRebijin i^at boS ®enie immer 
fel^ \p&i, meiftenä erfl am SebenSabenb ober na^ bem Xobe, 
bie tierbiente älnertennung 'gefunben. Dr. SSre^mer, ber SSe* 
grönber »on ®6r6eräbi)rf, loor ber erpe, ber bie Sungenfc^Winb- 
fud^ fflr l^eUbor erflfirte. ^I^^el^nte lang ^en feine Sad^ge- 
noffen il^n für einen Siftwfirmer gehalten, unb bod^ ift bie ganje 
l^uttge Sungen^ilftättenbetnegung auf i^ gurlidftufü^ren. 
Seiber Wirb, Wie bk& fo ^fiufig bä grogen Sntbedungen ber 
San ift, baS aSertboOe in SBrei^ei'S ^i^tm: frifi^e &v" 
Xag unb 9ta^, Suftliegehtr, ßtäftigung bon $er} unb Q 
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tion, |)IanmäBtse ßrttieitetuns bei SÖvu^ovbei burd^ Xenoin« 
tuien uftD. in ben mobemen Sungenl^ilpSttnt immer me^c vec 
iirangt burc!^ Ue un^eilboOe 97ta{ttur. ^eute ßf&t eä nur eine 
einzige [1] Sungen^eflcw|lalt, in ber tein Slifo^ot bexafmidft 
tvttb; iebodg leine einzige, in meieret bie SiuberfuISfen, ax^ 
®mnb bex fragmfitbigenSfUieigtl^edtie, ni^tmitgteifc^, ISient 
IC. geffittett neiben. 'Snixäf bie 9Ra|Uuc füttert man aber bot 
allem bie Sattetten unb bie ftianf^eitS^erbe, benen bamt ber 
JDiganiSmuiS in ben meißen ^üm naä) 2 — 3 ^d^^^cn erliegt. 
SSer bagegen bie fd^Snen, bauernben (Erfolge Bei Xuberhtlofe, 
ftiejieQ bei ®elenl> unb Jhioi^entubertulDfe in ben Sanatorien 
auf ))]g^fi(aTifdgsbifitetif<J^er SaftS (9tatur^eilanftalten) gefe^ 
Iwt, in benen baS Sertbolle ber Säre^mer'fd^n Se^en im EBer' 
ein mit eiweigarmei, Uegetaiifi^et Siät, Suftc unb Sonnenfur 
gur älnWenbung gelangt, bei tann nid^t laut genug Uor ben mo> 
betnen Sungenlieilftätten mit i^ier etnfeitigen StCCo^oI- unb 
SRafUui toamen! — (Sin lec^t trauriges (Snbe ^at femer ber 
geniale ßntbecfer ber Urfac^ beä Boc^enäettfleberS, $tof ef for 
Semmeltoeig, gefunben. Seiner 3eft|teaung, ba^ baS3Boc§en> 
bettflebex eine ^unbinfettion ift, ^etuorgetufen bun^ 9!erunrei' 
nigung bet burt^ bie ©eburt bebingten SSunbßäi^en, Derbanlen 
tieute taufenbe bon grauen it|r Seben. 2)enn bor biefei Snt* 
bedung gingen in mand^ geburts^fllflic^ ffißnilen bon 100 
frif(5 entbunbencn 10—26 (alfo l/lO bis über l/4l)an2Bod^en. 
bettfieber ju ®runbe, wafirenb ^eute bon 1000 SSdd^nerinnen 
^öd^ßenS 1 bui<^ biefe böfe fiianf^eit il^r fle&en einbügen barf. 
Unb bod) ifttt eS aud| in biefem gaQe ^^e^nte gebauert, HS 
eine ber fegenSreid^en GEntbedungen auf mebijinifi^em ©ebiete 
aUgemein ncce^tiert Morben ift. SernmelMeig ^at ba& nii^t mei^t 
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etlefit. iSt Hmtbe ttieltnel^c auf bai äugerjte bitSanp^, nametit« 
Ij^ ^nfjotu txtl&vte auf bet Staturfoifd^erfainmluno in 
Speiet feine Se^re fär DäQig unl^altbar. Semmeltoeig na'fynx 
\Ufy bie9 aOeS fo ju £ier}en, bog er, bem Xaufen&e unb Sbertau' 
fenbe i^r SeÜen betbon!ert, im Screnl^auS fein Seben be- 
\ä)Ue%en mußte! — Um fdöIieSIii^ Bon ben neuem ein S5ei> 
f^el angufäl^ren, fo l^oben aui^ bie genialen Beobachtungen 
$aig'8 übet $amfäute=9jerQiftung bislang ntc^t offtgieUe SCn» 
edEennunggefunben,obti30^Ierfii^ia^reIansen,mü]^famen®e[bft> 
berfudgen untei^ogen ^at, tvie ^e in bei ©efc^id^te bet anebijin 
tno^l einzig bafle^en. 2>ie Se^re $aig'g ift biälang, wenigftenS 
in ®eutf(§tonb, nur bon ben Sitten ber p]&^fltaEif(^.biätettfc^en 
Schule angenommen toorben; unb ii^ (ann Dr. !Bitd|ec:18ennei 
nur jufHmmen, Menn er fagt, ba^ bie Slii^taneifennung ber 
$atg'f<^en 91efultate Don Seiten ber ®cf|ulmebiain in ber $au^t< 
fai^e auf feine @i$Iugfolgerungen gurUdjuffil^ren tfl, bie auf ®mnb 
bei ^arnffiure'^^änomen^S jum j&inD)fe gegen bie ^leifd^nol^ntng 
nufforbern. 3)ie Shitif befi^räntt fid^ nämlJc^ barauf, $aig nie 
atiDftel ber Vegetarier ^tnjufteaen unb beS^alb für nic^t UoQc 
toertig ju erHfiren. 816er bie SBa^rl^eit läßt fii§ biirdfi foli^ 
ftrittf niil^t auf^Iten! StUerbingiS im^ntereffe ber »efamfifung 
ber immer me^r um fid^ greifenben Sleucaftl^enie to&ie eS gu 
taiänfdlen, ba^ bie Se^re $aig3 bolb allgemein acce))tiert toKvbe, 
bamit bie armen ^teuroft^eniler ni^t nod| meiter burcb Sleifd^' 
brü^e, gleifri^, mto^otila unb bergleid^en ftSfKgenbe (I) SHittel 
eine fottfc^reltenbe ^amfäurenöergiftung etleiben. 
®iefe !Beif))ieIe auS ber ©efi^ic^te ber äRebigin Werben genägen, 
' äefer bauon ju überzeugen, baß, fe bebeutenber bati 
m fo länger eS bauert, bid bie 9iac^ttKÜ baiSfelbe Der* 
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fte^t nah imntennt. ®Ietc^)vo^I borf gerauft Mat^meffi ber 
ganj itettel^rte ©c^Iug sejognt wnAen, bog febet, ber etaai 
SReued glaubt auSgel^ ju ^ben, ob« mtttetallerlic^en 9Ibei> 
glauben in neuer SufEage bringt, beS^alb ein ®enie fein mfiffe, 
toeil et feine Sfnerlennung feitenS ber Sernänftigen finbet, tote 
i. 93. Strafet «ft, ftuttifurd^ <B^v»iec unb ai^Iic^e @iJ^tDinb(ei:. 

3)0« ®enie ip eben feiten, unb oui§ in ber $eilhmil ip eä 
nid^t ^Suflger anjutreffen als in fhinft unb Sttteratur. Im aber 
angeborene (Begabung btelfacb ber 9Icigung junt Qeruf ben ffieg 
tseip, fo j^nben toic au^ bem ®ebtet ber $ei((unbe baS ®emt am 
meinen unter ben fhibietten god^leutnt, ben ärjten, tote audg 
j. S. fiant nit^t blog ein tt^ilofoti^tFc^eS ®enle, fonbecn gletc^' 
geitig bon «eruf ^^lo^op^iepxo^e^tn: toor. Slamentlii^ i^e id^ 
bei CE^inirgen ^ufiger geniale SJeranlagung beobat^tet. ^enn 
tx^ fc^neOe unb entfd^tebene $anbe[n, tote ti j. 83. eine Opera^ 
tion bertangt, fegt eine geUitffe tntuitioe iSrIenntniä tiorauS, 
toeil alle fRefle^iim bem momentanen Bugretfen ^inberlic!^ i^; 
ein iu „gele^et" e^iturg toirb fa^ immer ein fc^led^ter Ot)era< 
teur fein. 

3>a aber anbererfeitiS S3egabung unb gac^ rt<^ iii<4t immer 
bedfen, fo finbet man oudi unter Slid^tärjten „$etlgenieS", 
unb )toar too^I me^r ali ber ^djmann im allgemeinen geneigt 
ift gusugeben. @d toaren $riegntg, ©i^otl^, Siatipp, fRauffe 
unb $abn leine ftuMerten ä:r3te, unb bodi Ttnb fie bie ^fabflnbev 
unb Siabnbrei^er ber mobemen Slatuv^eiltunbe. Unter ben nod^ 
Sebenben finb foldie $eilgenieS bie Ort^ot^äben ^effing unb 
$af(i^en, toon benen ber legtere gleidijeitig entfd^ieben auf bem 
Stoben ber 9laturtieil(unbe fie^t. iSor allem genial in bet 3Re' 
tbobe unb in ber X^erapte, ^t $afc^en au<$ im Iio^en aRage 
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tiie Stmft bti Snbiuibualifierend bon ber Slatur gum ®efi^( 
ecl^Iten. Unb ttienn er aui^ bei bei ^agnofe nii^t immer ben 
rfdjHsen uiifTenfi^aftlii^en JhinfiauSbrud toä^Ien mag, fo loeig 
et boc^, Uorum ei ftd^ im boiüegenben ^aUe Ejanbett; bai ge^ 
nügt aber bem fhronlen ttDOftänbig, ber ba fü^lt, bag feine iBe> 
l^nbiunfl in ber rid^Hgen $anb liegt, ^fc^n ^t mir {ebeSmat 
burc^ feine infKnftiüe, bligortige SiognofeiStellung eine geltiiffc 
SBetnunbeiung abgenötigt. 

®eniale Staturen jtnb alfo — bai ift baä @ige&ittS unferer 
lOetrai^tungen tn btef em Stapitel — SIuSnaEimeerfi^einungen, ein 
®efd^en( an bie ÜJlenfd^^t. 9Utf bem ®ebiet ber 0latur^eiIhntbe 
etttieifen wir un9 berfelben am be^n baburd^ tD&rbig, bag Wir 
immer toieber birett auS i^ren gntnblegenben SSerten fdgöffen 
wnb i^re 3been jum SBol^le ber tranfcn SKenfd&tieit MerwirHic^en 
l^elfen. 9He foHen wir Betgeffen, bog wir bie l^erworraßenben 
Erfolge beS Slaturl^etlUerfa^ieniS ju ettna 9/10 ber Snet^obe unb 
ju Pi^ften^S 1/10 unferer eigenen ^BerfÖnlid^teit gu Derbanten 
fiaben. ^enn o^ne $riegnig, @i$rot£|, Stauffe, $a^n, ^ei))p 
K. q&be tS nod^ leine Silatui^eilhmbe. iOienn in 3ulunft nie^r 
aU biSl^er ein jeber fic^ eingefte^en roitb, bag er fein 93iffen unb 
feine ©rfolge Bor aflem jenen genialen 9Heijiern ju uerbonlen 
!iat, bann totrb biet Von bem fi(f| Ü6erf|ebenben @eIBft{u[tu3 in 
unfecm Säger von felbft berft^Oiinben, gum tBeften tvai^rer 9ta' 
turl^eilhinftl 

amerbingiä »emi bie fiönige fiauen, bann tiaben bie Rarmer 
ju tun. 9htr foQ lein iCiirmer fidj einbilben, eine geniale 9[uS° 
na^menatur gu fein unb atö folc^e ade SSiffenfi^aft tn eitler 
©elbßberblenbung »erachten gu bärfen. 3)enn baS ec^te @tenie 
nimmt auc^ in ber $etltunft in SBegug auf wiffenfd^aftltd^ 
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@d^u»g teine SluSna^melUauns ein, Dielmel^ fielet eS mit 
®oet^e in „SJemunft mb SSifTenfd^ft: besmer^fSfm a\iecf)Si^ 
fttoftl" 



V. andi bud @tnie (tfeiirf btt Wiffenfi^iiftli^ra Si^Inng, 
i>te ffii ta& ^tttäf^i^nittStaUnt unentüe^rli^ iß. 

89et bent nomtalen ünenfd^en, tote bei bem Xatente erfolgt bie 
CtlenntntS biShiißD (fi^nttiimfe), bagegen beim ®enie UoQjtel^t 
fic$ bielSrienntntd intuittb (bli^ttig, o^ne^tvifc^nfhifen). 9hm 
fe^t boS biSlurfiiDe Renten, tote toiv gefefien ^abm, beimSirste 
borauS eine genaue J^ntnt^B l . bec Organifation unfeieS MtpetS 
in fronten unb gefunben Xagen, 2. betSBirlung bet angeffianbten 
^etlfattoten ouf ben mcnfd^Iid^ Drgnniämn« unb 3. bet SJer» 
fd^ieben^eit bec biologifi^en aufgaben 6ei jebem einjelnen 3n> 
biuibmtm. ^ie intuitibe@ctenntnis bes @enie$bebarf aber 
folt^ gat^tenntniffe nut infoweit, ali biefe nötig finb, um ber 
fotenntniS bie Stit^tung gu geben. @ie follen geUiiffennagen 
nut boS Xertain fonbieten, äbet Meiere ba3 ®enie bann fein 
ftbetmag an inteHettueHer Rtoft, Wie ein Schein Werfet fein Sit^t, 
ouailtal^Ien la&t. Sri^tleglic^ i(t boÄ f»)eaiette go(^wiffen nötig, 
um bai ©efifyiute unb @rfannte in bie wiffenfd^aftlii^e ^pxae^t 
bet termini technici (ftun|tau!3btA(te) ju äbetfe^n, bamit bie neue 
SSal^t^eit am^ ben anbetn in bet i^nen geläufigen SpxaUfe miU 
geteilt werben lann. 

SBfi^tenb alfo ffic gewS^nlid^ bie @rf ftlltmg bet obengenannten 
biet fflebingungcn unetläßlic^ ift, bebor betatrjt an baSSranfen. 
bett l^erantteten barf, wenn et l^iet alS wagtet ©e^iUfe bet Sla^ 
tut no(§ fiefiem SBiffen unb ®etoiffen Reifen toiß, bienen bem 
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Senie Mefe ßenntniffe nuv aß ^ölfSmlttel gut UnterftO^g 
fetnn: intuitiben (ErlenntniS. Unb boi^ toeig nientanb geffer ben 
ffieit foI(^ JEenntniffe ju tnficbisen, als gerabe bie genial bet' 
anlogten äcjte unb §eiIfleiiieS. Sßtm manchen ber legteren tneiS 
i(^ jttiar nidjt, Welt^ ftjejieUen mebiginifc^en ®tubien fte im fEin< 
seinen getriefien ^ben; jebixii bie meißen liegen feine «Setegett' 
§eit borütiecge^en, il^i mebijinifi^ejS föiffen gu beteii^em. SRir 
felbll finb unter ben noc^ Sebenben meiere betannt, bie mit bee 
mebijinifii^ Sitteratuc augerovbentlic^ bectraut ftnb. $tet be< 
fd^ante ic^ mic^ batouf, ben bebeutenbften ®eiß auf bem (St' 
biete bet 9Iatui£|etlhtnft, Xl^eobor Qa'fyn, aÜ ißeif^iel angutttl^cen. 
@))ielenb meig er auS bem gangen @e8iete ber Snebtgin Q^ttate 
unb 89elege gu bringen, gur Unter|tttgung feinet Selben. 

äSeniinunbog®enie tro^ feineiäluSna^mefteUung eS nic^t tietc 
fii^mü^t, fii!^ tüchtige mebigtmfdje ^i^fenntniffe angueignen, Wie- 
biel me^r i(l berjemge moralifd^ bagu vetp^iiSftet, ber ol|ne |ene 
geniale, intuitive SBegabung am ^antenbettein ba8$etlbeftteben 
ber Statut ^elfenb eingreifen tpiQ? ^ leugne {a nid^t, ba% guDiel 
gele^eä SBiffen dft b(^ richtige $anbeln erfc^mert; i^ e» bod) 
eine befannte Xatfadie, bag fti^ grdge C^rurgen auf bem ®e> 
biete ber inneren @rtranhtngen, toeldieS biet Slai^benten etQeifi^, 
nidEtt ced^t l^etmifd^ fül^len. Weil bie ate^e^ion bai in ber eijirur' 
gie eifoiberlid^e fc^eOe $anbeln laljm legen Ivürbe. Xto^bem 
mug aber \tba S^rutg mit Stnatomie, $at$oIogie ic. buii^iauS 
bertraut fein. — getnet erfe^en toir au8 bem ©efogten, bag bet 
innere filinilcr (ber Sltgt für innere ffiiftantungen) füt ben et|i= 
rutgen gerobe butcti feine ateffejltm gu entfc^eiben §at, ob unb 
man« eine Operation »otatnte^men i% ®o «ot Sßrofeffor 
©d^meninger burcbouä im 8ie^t, alS er bertangte, bog in bem 
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feinet Seitung unterfleUten Sld^terfelbet ftietöfrantettl^fe btt 
iSfpmvQ nur mit feinet ^uf^fi^uttfl Otietattonen auSfft^ten 
bOtfe, benti eifa^nmgSmiigtg gteift {ebei (Sttltutg, feinet ntel^t 
oltilwn als tefle^ben Statut entf))ted^nb, mit befonbecet iSinr« 
liebe gum SReffer. ^)t aftet erfei^en l^ietauS auf ä neue, tvie un> 
ent&e^Iii$ fOt bie Slu^übung bet $ei[tunft bas lExnlen unb 
ffiiffenipl — 

Soffen toitunSoucbbabuic^nidlttäufi^en, bagfomani^ec fij^ein: 
bat eS betj^^t, alute Jhanf^eitSetfii^einungen leidet unb fit^ 
fefljuftellen. Sei einet ahtten @ti3mttg in bem ®etriebe unfeted 
R&tpetä ftJrinflt bei SBedifet Jcbem, ber barin ettnaä Übung be> 
fi^t, fofort in bie aUigen. SBet fieobad^tet bei bem ffiinbe bie ge* 
ringfte @tBrung beffet als bie aRuttet? SSeld^ Untetfi^ieb in 
bem auSfefjen unb fSefinben eineS anenfc^en Doi imb nac| einer 
butd^c^ten Slad^tl — fBei oluten Störungen teagiett bie 9latut 
fe^t ftarf, um eine m6gli^ fdjneQe ä&iebetberfteQung beS bio" 
togifd^n ©leid^geMidbteä bctbeijufüljten. ^ gefünbet jemanb 
ifl, um fo liatlet tft bieäugetung bet$eiirtaft($3^ beggiebetS, 
Xiefe beÖ@d^Iafe? ic.)' ""b um f» fd^neOet etfolgt bie Sefeitigung 
ber ©tbrung. »ei fd&i»ai§er ßebenähaft ^ngegen ift bie 8leal. 
tion eine tiiel geringere, unb fo erfd^eint bem Saien bie Störung 
geringfügig, meil eben bt^ ^eilbefheben beS Siitpm nid^t fo 
jt&rmifd^ einfe^t. ^n SSirtlii^feit ift jeboi^ bie @i^(rantung be^ 
bendid^, weil fie ein ^amieberliegen beS SebenSutiUenS unb bei 
$eilhaft anbeutet; lebenSgefä^tlic^ toitb biefet ^uf^nb. Wenn 
man eine fold^ fd^ttad^ SebenSiraft butd^ ju grobe ober ju 
fd^atfe Steige cniutieitfd^n berfuil^t. $ier mug bereits baä SBijfen 
bie Seobad^tung ergangen unb berid^tigen. ^äx bie SlatuttiSItet 
bewegt fid^ nod^ b^ute bte Sonne um bie @tbe. Weil fte nui nat^ 
bem Si^etn urteilen unb i^en baS SBiffen fel^lt. 
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f&Utsiti ft^^Mteriger ift ei aber, bei ben d^vonifd^en (Ertcanl' 
ungen bie wirllid^e nifadde gu ergrünben. K^roniri^ jtianffein 
ift nii^a SünbeteS, atö mBglii^fte XntiafTung beS Se&enS an bie 
„@^bli[^leit." a!teaet<$t Erat bie erfte ateattion feitenS bei 
Si'dtpevi ntd^t {llinnifd^ genug eingefe^t, ober fie tourbe unter' 
brüdt, ober nid^t genügenb beobat^tet, bieOeiii^t toat bte &ebenS> 
traft iü fcJ^mai^, um übetfyaipt gu reagieren, ober t9 fytt fi^Iieg' 
lidl eine unb biefelbe @t3mng ft(^ öftere tttieber^olt. Suti, ber 
Organismus Würbe ouS irgenb einem ®runbe mit ber auf iEjn 
einbringenben @c^äbigung nii^t fertig, ei btibet fit^ bann ge' 
toiffermagen eine €^m&iofe auS, inbem fämtlid^ SebenSboi' 
gfinge RtÖ ber Sd^ablic^leit anpaffen. SiiefeS Slnpaffen tnnn 
fd^Iieglic^ fo »ett ge^en, ba^ ein atuf^ören ber fd^ablid^en Uv 
fad^e fofort in ftorlent totale bai biologifd^e SBo^Ibe^nben flQrt, 
am l&etannte|len ift bteS beim i^ronifd^en älKo^oIiämuS unb 
SRorfitItniSmuS. Slber baä gleii^e $^3nomen beobati^tet man 
aud^ bei ^tätänbentngen, namentUdb wenn man alS 9[rjt fic^ 
genötigt fie^t, ben Patienten eine bemünftige, reiglofe (&m&^' 
tung a» berorbnen. 

3n einer fflei^e bon gaOen ^att eS fd^wer, in einer fold&en 
fi^einbaren biologifi^en ISinl^it bie urf^irUngfid^e @d^fibigung 
fef^ufteUen. @ebr mannigfaltig unb (omtilisiert Werben aber 
bie ^c^etnungen, Wenn ein Organismus, ber ftdi foldjen ab^ 
normen SebenSbebingungen ange))ogt Ibat, bon einer Weiteren 
fd^weien Störung Betroffen Wirb. Unter Umjtänben lann bo- 
burdö bie ^eillraft ber SRatur fo ftarlt anßereijt loerben, bog fte 
jugleid^ mit ber neuen Störung audi bie alte Sc^äblid^Ieit über* 
Winbet, an bie berffiürl^er fti^ bereits gewöEint ^atte. Geißraute 
fü^lt fii^ bann nad^ ber ©enefung Wie „neugeboren", l^t er fic^ 
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boc^ jugleidj Von ber urftirUnfllic^en Jh;ant^it3utfadE|e befteit 
unb bamtt bie tuittlic^e biologifdie Stn^ett unb ^annonie fätnt° 
lic^ Se&enSbotgänge Wiebergetnonnen. 9lbn eS tann aud^ baS 
Gegenteil eintreten. Kenn nämlidEi bie i^ugerung ber Sebenäfcaft 
fo fd^niad^ ift, bag f!e ber neuen StSnuig gegenüber eBenfattä 
nic^t genügenb jii reagieren öermaB. ®onn Mcrfurtit ber Otga- 
niSmttS fo gut ei eben ge^t, aui!^ mit bet jweiten @i^blid)feit 
fi($ „aBjuflnben." CEin fold^er SUiSgleii^ abforbiert bauemb 
einen »eiteren %eH ber SebenSträfte, fo bag gRpar r<^(ieg(i(^, 
jebod^ nur langsam unb abgefc^tnäi^t, bie eigentlti^e biologifi^e 
Strbeit beäOrganiämuä geleifiet wirb, gn einem folc^en d^ronifc^ 
fronten R'äxpex ift getoidermnß™ nut noc^ l^nlbef Seben tätig, 
t&iefe SäQe Tmb ja teiber bie ^äufigften, fobag id^ fein 99eifpie{ 
rnijufilfireR brauche, drittens fann ber SebenfWiQe fii^ fo fei^r 
an bie erfte ©d^blid^fett getoS^nt ^ben, bog betbe toie ein Ot' 
gantgmuS mirten, unb bann neue, fetbft fd^Were, Eingriffe ge= 
meinfam gurfidgefd^lagen merben. €o ift ei eine befannte %aU 
fat^, bog bei fcbroeren t^tonifc^en ßrant^eiten beS ©entralnement 
f^iiemS nur feiten anbere Otgan=@rfranfun0en ouftreten, roeit 
fiä) bo^ Jletüenf^^m in einem fo ftonf^nft geftEigetten afteiäju. 
ftanbe be^nbet, ba§ ber OrganiSmuä auf jebe no<^ fo fleine 
@c!^bigung reagiert unb biefelbe fofort auSmerjt. Jlamentlii^ 
bei ®eipeSfranfen fann mon ganj merfwürbige ^eilborgönge 
beoBocbten, auf bie ^ier aber nid&t nä^er eingegongen Werben 
fann. 

Überl^oupt pnb mit ber aufiä^Iung biefer brei ertranfungä'= 
formen bie aRSgliti^teiten beg Verlaufes tornj^liiterter i^ronifc^er 
Srtranfunggjuftänbe feinedraegS erf43))ft. 3>ie angeführten 
Seiftiiele bürften aber geniigen, um unmiberleglidE) ju jeigen, 

Dt. SiTünAtiann, Cie naliuleilhinte 4 
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lug aügemrine rmnt^afte @t9nittgen tute Sieger, fttfifteunfan 
bei einiget Übung toofit auf ben ei^ SSIid fejiauileaen ftntt, 
ba^ eS bagegen bei fd^ttieren d^tonifd^ Qeiben utnfafTenbet Bio- 
lD8if(i^etimtit"it^''I<'Bifi!ierÄeniititifTeBebotf, umnebenfäd^lii^e, 
aber tiem Saien in bte Singen ffiringenbe @QnT))tome bon ber 
etfien ©d^Iit^teit unterfd^ben gu Bnnen. 

SBenn bei ahtten Srfranhingen bie Siagnofe oft von untetc 
geocbneter iBebeutung ifi, ^ bo e$ Ifiet bor altem batonf on« 
tommt, bai ftümtifd^ etnfe^enbe $eil6effa;eben beS StSvpni ^u 
untet|tüt)en, — fo i^ l^ingegen bei dironifcben StTranhingSju^ 
ftSnben bie rid^Hge @T!enntri8 ber fttanf^eitSurfad^en in ben 
steiften Q&ütn bie Wid^Hgfte Aufgabe beS SlrsteS. 3)enn o^ne 
biefe i|l eine tnbittibue0e SBe^anblung unbenibar, unb niii^td 
rScbt ftcb °uf bie Sauer mel^r, aU Sd^blonenbe^anblung bei 
c^onifd^en gäUEnl 32elc^' lom^jltaierte Erfranhing ift j. ». 
bie Steuroft^enie, beren firanf^eitsbllb faft 6ei iebcm ^otienten 
ein anbereä ift. 3Ber nun toaiftLaä jeben 91euiaftbeni!et mit 
taltem SBaffer trattiett ober tnS @onnen&ab fc^idt, ber fc^abet 
foldiem hänfen oft me^, aU er i^m nä^t 9Bie oft l^be it^ 
erlebt, baß Sleuraft^eniler, benen SonnenbSber Berorbnet Waren, 
nad^ einiger 3^it, an i^rer ©efunbl^it fc^Wer gefc^äbigt, mit bc* 
fingjitigenben ^ecäerfd^einungen (auäfegen ber $ergaltion, Eol* 
Iat}S3uftänben ic.) ju mir famen. 9Ber aber nic^t genau beitraut 
ift mit ben gunttionen unfereS Organismus, fti^ieQ mit ber lom: 
))Iijierten 2;ätig(eit bei 9}etDenfQfiemS, ber erfüllt eine ber 
tt>id|tigßen EBebingungen nii^t, bie, rote wir gefe^en 
§oben, für bie SluSÜbung ber $etllunjl uneria6Iiii& 
finb. Stnftatt ein gettjiifenl&after Oebülfe ber 9iatur ju fein. 
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ffufd^t er ber Slatat inS ^anbttieit iinb fd^aiiet nid^t nur bem 
jtranfen, fonbem aud^ unferer flJeloegungl 

ffienn aBer StaturEieiltirafHtei au& bet tau^, abgeorbeiteten 
$onb etntö ^ttntten auf „Sd^rfe beg ffiluteS" fc^Itegen, obei: 
gar uermeinen, oud ben gtngemägeln allein jebe ^antfiett bia» 
flno|lijteren gu lannen, \o nähern fte fit^ f(^on fel^r 6eben(Iit^ 
ber fßtet^obt bti @c^ferS Slft, ber belanntlid^ ftd^ anmagt, 
au« einem $aar beS Patienten beffen Seiben m erfennen. — 
Slein, ft^ejielle Organ 'Sitcantungen (j. 9. be3 $ei^en3, ber 
Stieren uftt.) (äffen fiä) nid^t ol^ne gmaue Unterfiu^nQ mit 
Sii^erlieit feftjießen. SBer aßer, fdjufagen ou« bem ^onbgrienl 
IierauS, eine fc^were Kierenentjünbung blaßnopigiert, öer ter^^ 
mag wo^I im Slugenfilid bem ^tienten buri^ feine „@i^er^eit"' 
ju imponieren, {ebod^ in ben aUerfeltenflen gäHen wirllid^ ju. 
l^lfen. 3m flünftigpen ^otte Wirb ber Sronte, burd^ bie SJiagi 
nofe beunruhigt, jid^ barauf^in UieQeicEit einer Kiffenfd^ftndien 
Üttterfuc^ung unterbieten, um bann in ben meijten SSQen ju 
erfa^n, bafi er getäufc^t, um ni(^t ju fagen, „befd^minbelt" 
hiurbe. 'Smtät f old^' uniofirbige iBcrtretei: beä Slatur^eiluerf a^renä, 
bie aQeS anbere, nur (eine gewiffenl^ften ®e^ti(fen ber 9latur 
ftnb, »irb bie StaturEieilbetregung auf ba3 Smfifinblid^fle gefd^ä^ ' 
bigt. Senn unfere ©egner lei^nen fold^e $fufc^er nur ju gern 
ju unfern 9}titarbeitem, Wogegen Wir wxi in ^ulunft nod^ 
immer entfd^iebener berttio^ten muffen. 

3>a mug ic^ ftetä beä Ort^ot)äben $afd^en gebenlen, bei trog 
feiner genialen, intuitiuen ffirfenntniS bei Jebem eiujelnen JJoße/ 
wenn irgenb mflglid^, burd^ forgfältige Wöntgen^fflufna^men 
feine Siagnofe tontroQiert. Sieber^olt ertlarte mir $afd^en: 
„e« ge^t nidEjtä übet bie obtdtiBen atöntgenaufno^men!"— , ein. 
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meitccn SSetnetS, wie gerobe Öie geniale SRatur bie »iffen- 
fd^ftlid^e Unterfui^ung fd^o^t unb fvi) nic^t genug tun tann, 
oKe ^ülfämiftel her mebijinifc^en Xec^nil jum Säeiien öet ^» 
tienten auSjunugen. 

Solange eS an a)))}ro&tetten 9tatutätj)ten fehlte, l^atte bet 
beutfi^e Sunb ber Sieieine für naturgentäge Seben^'' unb $eil:> 
Weife eS für feine $ßti^t gehalten, fo Weit alS mügüc^ bunig 
offisieOe Unterftfl^ng ber „gad^f^ule für Stoturl^eittunbige" 
barüftet ju Wochen, bofe bie in ttai Seben §inaw«tretenben Statut, 
l^eilpraltifer fiä) ein smin&eftmoß bonmebisinifd^enfiennt. 
niffen unb miffenfc^afttid^er Stuäbilbung angeeignet 
l^atten. ^iefe 97atut^ei^n:atti!et Maren ed, bie int beutft^en 
fßolie butdi unemtüblic^e Kleinarbeit baä ißerftänbnig für ba3 
neue Heilverfahren ju Weden taugten, bis aQmü^lid^ auä beiti 
jungen SHad^rouc^fe ber Srätefd^aft (amfifeSmutige SSetfec^ter ber 
IRatur^etSe^re hervorgingen, bie fti^ offen als ^rjte ber p^t^fi' 
taltf(^:biätettfd^en SHt^tung betanntenl 

Sag aber bet neunmonatlid^e ^rfuä in bet ^(^^(l)ule füt 
9tatur]^d(tunbe nur ein 9Iotbe:^eIf Mar, bag er burd^auS 
nid^t auSreicbte, eine rairllii^ tiiiffenf($aftltd^e®runb. 
läge fflt bie ätuSÜbung e^ter Statur^eillunft ju ge. 
Wä^rlei^en, baS toat in eingeweihten Jh:eifen feit langem ein 
offenes ©e^eimntS. 9In btefet @telle loiQ iä) mid) begnügen, 
)ur SQuf^ation jWet aQerbingS jientlii^ traffe gäOe anjufü^ren. 
Sin biplomterter Slaturl^eiltunbiger l^atte ftc^ einen ^rt))))er jU' 
gebogen unb (ant mit firmerer feCunbärer $oben=@nt3Ünbung 
in meine Se^anblung. 3'^ Oerorbnete bemfelben Degetarifd^e 
®iät, unb obwohl er bie ÄotWenbigleit einer reisfofeii ©rnäl^' 
tung einfaii, wat er bo^ nUSjt fä^ig, nur 14 Xage lang begeta. 
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tifi^ ju leBerr; boftei war tterfelbe eingef(^rie6ene8, or&entlic^e« 
anitglieb beS SüegetadeibunbeS I — ^n einem onberen gfiOe 
fteQte bec Seitec einer fdiSn gelegenen Slatur^eilan^alt, ein ge: 
))rUfter 9tatiir^eiltunbiger, bei aOen tnSglii^en Manien (Siwetg 
unb ^iK^ei^ im Urin ft% unb gtvar in auffäUig l^ol^en ^osent=< 
fä^. 3)er betreffenbe Jlnturlunbige lod^te einfai^ ben $arn, 
unb wenn ftd& irgeiib ein Slieberfc^Iag ergob, fo war baS für 
il^n eiwelß, wöl^renb eä pd^ in ben inei(len göHen bei einem 
folc^en älieberfd^lag garnid^t um <Siwei§ ^anbelt. 3nU bem ges 
to<^ten $ant würbe bann bie 3u<fer^ro6e angefteQt, ol^ne t)or= 
^r nai$ 9!orf(^rift bie Stieberfi^täge ju filtrieren, unb ba in bem 
nii^t f (h;ierten $am noi^ anbere SlebutttonSmittel, im diemifi^en 
Sinne, fti$ befanben, fo mugte, infolge be3 ^nftfe^let#, bie 
3nderJ)ro&e jebeä mal (jofitiii anSfaDen, obWotil in 93ir!Ii(^Ieit 
teine ^put tjon Qiidex öor^anben War. JWntürlii^ rief bie falfdie 
Ißiagnofe gcofee Sejülrjung bei ben Patienten ^eröor, Wenn 
i^nen j. SB. gefngt würbe, bnß fic^ gi/offiiWeiß unb 10»/o3i«*"; 
in i^em ^am gefunben Rotten, we^er fic^ bann nod^^ei bei 
WifTenfd^aftlid^er SJai^prflfung al# buri^auS frei bon ^udn unb 
Siweift erWieS. 95enn id| jum @(^[uffe tiinjufüge, bag ber be> 
treffenbe $err je^t ein großes ©ud^ ii6er Slatur^eilhtnbe ge> 
fd^rieben unb berBffentlid&t ^at, fo wirb ber Sefer bem Urteil 
®oet^e'd beiftimmen, ba% Eßfertet'' unb 9c^telbilbung ttiel gefä^r= 
Hd^er fei olS SH^twiffen. 

äluf ber anberen Seite ^at aber bie ga^fc^ule fär fHatuiifeiU 
hmbige auc^ burc^auä nid^t Uertjttten tonnen, bafi eine groge 
Slnaa^l bon Soienelementen fid^ breit mai^t, bie felbft nid^t etn= 
mat ienei 3Rinbeflmaft uon mebijinifc^en Senntniffen unb Wiffen= 
fc§aftli<^er SluSfiilbung befiel, Wie eSber neunmonatlidje JhirfuB 
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ber gai^fd^itle in ber Sürje bet 3eit ju geben öetmog. 3)iefe 
Elemente mad^en ber Matnrl^llbetDegung Bon Sag ju log me^r 
)u fc^affen. D^ne bie geringjle gat^öilbung ftürjen fie fic§ frecö 
unb bcetft auf bie leibenbe Wtin\ä)^eit, unb furieren, untet 
bem Sedmantel bei 0latur£ietl!unbe, in oft gemeingefä^r: 
lii^ei: SBeife an ben Patienten ^eiuml @o(i^e Elemente, bie 
leibet nur aUjitoft in raffiniertet ^eife in ben 9latur^i(üer' 
einen Unterfd^Iutif )u |!nben tuiffen, aber bie Slatur^eilbetoegung 
(i^ ^abe !ein anbetet lennjetd^nenbeS 3Sort bafUr) fortwäl^renb 
))roftituteren, finb aui uitferen Stei^n, Wo immer jie auftouti^en, 
fofort unBflrm^etjig ouSjuftoSen. ®aä i|t unfete !iei= 
lige ^fltc^t im 3nter»ffe bet ^"tienten, fotoie jum 
»eften ed&ter Motut^eiitunft! 

Iiie ©rfenntniä, ba| bie ofpjieHe Sad^fd^ule für 5RaturI|ei[> 
tunbige einetfeitä boS Entfielen eine§ natut^eiltunbigen $ui= 
t)fufd)ettumä o^ne jegliche faci^tviffenfc^aftticbe ©d^ulitng nic^t 
fjot Betauten (önnen, unb ba% anbetetfeitä bet nennmonatlii^e 
ÄurfuS für bo8 IJutd&fc^ntttStalent nur eine fel^t mangelhafte 
toiffenfd^aftlii^ Sluäbilbung im Sinne eii^tet 3latnrt|eilhtnft 
bieten tonnte, biefe bo()()elte ErlenntniS ^at o^ne B^^ifc' ^^i 
bem ISntfcEiIug beä iBunbeä»or|tanbe3 mttgeWirft, bie Slitäbtlbung 
Hon 9tatur^eil))talti!ern nii^t me^t übeitvai^en ju MoQen. ^^ 
bod^ ift btefet Seft^tug unzulänglich, ba er nut Stegatibeg ent< 
§ait. 3)enn pc^etlit^ ^nben bie 1—2 anißionen Sln^änger beS 
Slotut^eilBerfa^tenS in SJeutfd&Ianb, nac^bem \ie butd^ eine groß» 
attiße aiaitation Dom 9KebijinaIa6etglauBen jum neuen $eit. 
Berfa^ren befe^rt toorben finb, nunmehr aud^ bag Siedet, gu Ber^ 
langen, bag i^nen in ^anf^eitSfäQen tfic^tige, tt)iffenf<^ftIidE| 
gefd^ulte ^Ratur^eitÖiate jur äjerfiigung flehen, toeli^e alle bie 
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Sebingimgen ecffillen, bie boit etnem toa^ren ©e^Ifett bet 3la' 
tue am ßranlenbette uetlangt toerben muffen. 

2Sd& I|offe boti«, baS her oben ethjä^nte negotitte flScfi^IuS beS 
Sunbedboißanbed auf bem nädjften Sßecttetertage bet 9IatuT^iI> 
veretne buid^ einen ))oittit]en 2a\a^ etgängt wirb, etwa in ^oxm 
folgenbet Stefolutton: 

„^ bie ßatenütste nut eine Dorüberge^be Scfc^einung 
innec^ib unfetec iBetoegung ftnb, fo iß bie toeiteie offisieQe 
SUiSbilbung bon SlatuxtttiVpmttilmi gemäß bem aSefd^Iuffe bea 
ffiunbeSttntflonbeS einjufteHen. 3«r 3(iiSübung ber Slatur^etl» 
htnbe tdnnen in Bu^uiift neben ben genialen Staturen (bie ^efyc 
feltene StuSnaEjmeR finb) nur tüchtige latente in ffietrac^t 
tontmen, bie. Vertraut mit aQen wilfenfi^ftlid^en ^i8jt)>Iinen ber 
^eilhmbe, inSbefonbere bie Sefire ber Slaturl^eilung unb bai 
baraiif baflerenbe Statur^eilUerfa^ren fti^ ju eigen gemacht 
tKiben. "SiäifPC fyxt ber Sunbeäuorllanb bie 8lu9btlbung bon a))< 
{probierten SZatur^eilärjten mit aHtu 3RttteIn gu förbern, bamit, 
entflned^b bem bringenben äBunfd^e unferer jirla 2 iUliDionen 
jä^Ienben Slnl^nger, jebe beutfc^e ®tabt mSglidtft balb einen 
tfid^ttgen (i)))}robierten älotnrarjt aufgutoeifen ^all" 

Selber fte^en unS ober für einen ^olftfen Sroid borlfiufig bie 
Uniuerfitäten noc^ niii^t jur Serfügung. ^a bleibt, tnie ic^ glaube, 
nur ein einziger StuSmeg, ben totr in ben beiben folgenben Sia- 
t>lteln nätiec ina Muge faffen woflen. 
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VI. SeUete Knfgafecn bei Statnr^tilbtttiegiiiig: 

@ttid|tnng unturfirjtlidiei ^anttn^Snftr nub älnöliitii bcr 

itiitiirStstli^ctt 3>iatiiitie. 

„^Ilc^t aufgenommen tuetben jhanle, bie an an|ledEenben 
£ranr^etten,Sungenrt4n)tnbfud^t,^iIe))fieunb@ei(le3fronr^etten 
leiben", fo fte^t in bem ^tofjjeft einer jeden fflatutfjeiian^aü. 
Sie nteiften 91atut^eilanfitalten unb Sanatorien nehmen bei 
toeiteten nur in Studna^mefäQen ^ebsUtmU, ©(^wertranle unb 
ttn^eilBare auf. @o finb aQe biefe ßranlen Ui gum heutigen Xage 
in ber and^rjo^l ber gätte Bon ben SBo!|Itaten einet natutfle» 
mägen IBe^cinblung auSgefc^IofTen, fo i>a^ benfel&en faiini etwa» 
anbereä itbriß bleibt, alS in ben bon Sd^utmebijinetn geleiteten 
^anfen^ihifem unb Slnftalten Unterfc^lupf ju fudien. 

9Bie riii^g unb Wünfc^enSWeit toftre aber ollein eine Sln^alt 
ouf ®tunblage ber SHatur^eiHe^re für ®ei(iteätronIe unb fSpU^= 
tiler, Siftanbtngen, bei loeldEien fid^ bie Slaturtieiltunft in tieten 
gäOen ^öc^ft fegenSrei^ erffleifm Würbe, WS^renb bie ®d§iilme= 
bijin fii^ jumeift barauf befd^ränft, berartige ^ante t)on ben 
®efnnben ju ifolieren, fie Im übrigen i^rem Sc^idfal üöerlaffenb. 
ä»(^ bie atuten ^nfeltionStrant^eiten (©iji^tfietie, ©i^attad^, 
I^p^uS, ©l^olera, ©r^lipel ufw.) muffen jui: 3eit, Wenn bie 
^äfte bec Slngeprigen nii^t au8reii$en, ober e§ an tüd^tigen 
natutäi^tlid6en ftrnn!ent)flegerittnen Qtbzii^t, ben mebifiinifc^cn 
J^anlen^Sufem überwiefen Werben. Unb bo^ ifat baä Statute 
l^eiloetfo^ten, üergtid^en mit ben SRefuttatert ber Sc^utmebiäin, 
nirgenbwo fd^önere unb fi^neHere Erfolge aufjuweifen, otö ge. 
robe bei ben ffiinber= unb gfnfeftionäfran(^iten. ®ie eiä^etigen 
3latur]|ellanftalten erfüllen, baS muß befonberä betont Wetbcn, 
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burdifd^nittltc^ tiur bie 9[uf0a6e, leitet ©tfrantte unt) i^ronifc^e 
gaOe aufsune^men. — Stugeibem finb fte für bie äJi^efiija^l iin> 
feiet beutfd^en iBoIfägenoffen öiel a« ro^^tielig. ^ie tsentflen 
greipetlen, We^e elitjefne Slahit^eilonflalten gewähren, pnb 
niditS tonberd, alg ein Xro^fen äBaffei: auf einen feigen @teinl 
®& mug ba^ei äSunber nehmen, bai Don Seiten bei beutfc^en 
SHatwr^etlbetoegung Bislang bie ©lünbung noturSr§tIid&ei 
ffiionfenl^äufet nid^t fejtei inä Suflc gefaßt, reftj. niätt ener» 
gifd^i betrieben Wotben tft*). ^enn im itaturüijtlic^en jtrattten' 
l^iife toQrben fotvo^I @it|tiieitran!e unb Unl^ilbaie, rate alle an 
anfledenben ober fiinberfranll^eiten Seibenben aufgenommen 
Weibett fönnen, nic^t minber roüiben in bemfelBen aOen un6e= 
mittelten fttonfeti bie ffiD^ttaten beä 9totm^eitBetfa|ien8 ju teil 
Werben. 3d| leugne Jn nid^t — biefei ©inWanb ift mir oei' 
f(§iebentlii!| gemad^t »otben — bog eä unmöfllic^ ift, aBe beut» 
fd^i StSbte gletc^itig mit naturärgtlid^en Jh:anlen]^äufein ju 
berfe^; a&ei bai fcEilie^boi^ nii^t au3, bamit in einer @tabt, 
ettoa in iBeriin ober giantfurt a. aJIain ober in einer anbeten 
©lofififlbt ben Slnfang ju mad^en, wie foli^eä iujtoifd^n in 
SSeigenfelS aud^ f($on befd^loffen würbe. 3Benn Beif))ieI3tueife 
bie Snitgttebei bei Statur^eilüereine jtc^ bereit erHäien würben, 
pro Äi)t)f unb tjro SJtonat nur 5 ^fg. ä« opfern, \o Würbe düe 
3 3a£|rc '/* SKiflion SHaxt jur Slerfflgung peften. 3nit biefei 
Summe aber fönnte aße 3 ^^le bei iSau eineS fcbönen natur< 
äTjtlic^en SSianlen^aufeS in ben einjelnen Stäbten ber SRei^e 

*) Hiul) bie bon ber „3)nitf(f|en 9Iatui^eiI[Tanfen^auä<@cnDfFtnf(|aft'' 
in eiienide errict)tete Hnftolt ift blog tiit Si^oIungStieini für ttfcon^äft 
ftcantt, aber fein firimfen^aui: üusgef^lolftn finb, wie tl im ^D' 
tWft 6ri6l, anttfdenbe, ffln[to6 ober ffilel tirtgenbe Sianle, 
I9etfte«[iante, CpilefitiFeT, Si^minbf ad|tige, ebenfo oOe ahitftnmten. 
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luii^ auSgefaEitt toerben. Sin baä etfte gu ertid^tenbe natui:&rj|t> 
lU^ fttanten^Qibä tBnnte fic^ bann eine Sttabemie fite bie äluS* 
6i(bung toifTenfd^ftlid^ gefd^ultet, apptoUettec Slatutärjte an^ 
fd&ließen. ^ ßleiri&er Seit lönnte in bem Ätanfen^au« obet auf 
bet älobemie ein Stamm tüc^dger, naturärjtlic^er firanfentjfle' 
getinnen tjerongejogen tnerben, bie in ben Stftbten unb auf bem 
Sonbe mitunter nod^ brlngenber berlangt werben, aISa})t>riiBicrtc 
Äatucäiqte*). 

91n ber SJeimirnic^ung biefeS ober eineS ä^nlic^en $(ane9 
finb meines &caä)tmS ade ajHtfllieber ber beutfi^ Motut^il* 
uereine in gleichem afiafie inteteffiett. "Siai etfte noturätätliiiic 
jtranten^uS Wirb nidjt blog ber @tabt, in ber eS eirii^tet toirb, 
^u gute tommen, e3 mirb Uielme^ allen Stn^fingem beä Statur» 
^etlberfa^renS inbiretttpon grogem 9ht^n fein. Swnn eä lonnten, 
toeil eä biä ^eute an einem fotc^n ßianten^aufe, bejw. an einer 
Sltabemie für 9latur^eillunft gefehlt ^at, ntand^e für bie 9Iatur< 
§eiBe^e öußeril Wichtige ^^^agen ntc^t jur befinitlöen ©ntfri^ei» 
bung gebrad^t werben — fragen, ju beten enbgültiget Beant* 
»Ortung beut ))tattif4en 9Iaturatgte bie nötige 3eit feliU unb baS 
in ber $ritPatt>ta£iS gebotene 3Ratenal nii^t ausreicht. $ierl^ 
ge^3rt i- 33. bie grrage, ob bie St^fiterfd^einungen bet @^^i(t3 
{fog. tettifire ober lonjtitutioneDe Sue«) immer eine SRifi^form 

*) Sor bret ^a^mi touibe, auf üniegung Don Dr. $D&°^nIcnniät|Ie, 
tin natuiargtüc^et SiioIonieDeiein Qcbilbct, ber bie Seanungm 
bef Slatuijtiloetfa^cenä unb bei natuigenidgen @elunb^eilä()flcat bm 
brriteflen @<^i(^len unftie^ SolIeS jugänglii^ machen niu. ^m Sinxef' 
nen Berfolgl b« nolurdtjUit^t ©inifonieoerein folflenbe groerfe: 1. iui«« 
btlbung DDn guCgefdiulttm Srantenpfltgtrpnfonal. 2. ISiniBalii^ung un* 
tntseltltifier Sranlnpfltgt. tno ei nötig ift unb gelottnjt^t tDirb. 3. IBil« 
bung Don 3)iatoniciititigueteinen auf bei gleit^en SItunblage, wie bie 
brf aMutttTDereinä. 4. ®rritl|tung »pn SHnbei^rini^atlen naäi natui&r)t> 
lii^en ©tunbiäjtn unb neujritlitfier SniiettungSitfoim, Don eignen ftianten* 
^eilftStten, Stefotniuolldlüi^en ufn>. 
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Don Cluedltnierbergiftung unb S^^Itdertnintuiig borfteOen, 
ober oi) btefelben o^ne febe nteMIotnentSfe, ffiqiea ol^ne Qotedc 
fUberbe^nblung, entße^n fönnnt. Sin tnettetec @tteit))untt 
i|l bet, ob biefe tertiäre Soim ber S^l^lifi totfac^Iici^ fm mandtm 
^tienten niil^t ol^ne ^Eobtali ober eine ßrenge Sdftot^'ff^ ^t 
mit ällto^ol ju ^len iß, toie tOi^e Slatutärste befyaipton; 
eine IBel^ulituns, bie unter anberm auiJg bec um bie a)el&nit>funfl 
beriduedfilbetturen l^odgberbiente Dr. ^ermann auf ®runb feiner 
Erfahrungen aufgefteHt I|at. Slui^ bnrfiber finb bie Stimmen 
nott) geteilt, ob Sltflitalid^anioenbung bei moui^ $ei^ectran< 
htngnt, 3Ror))^iinn3@taben bei QhiDenftcintDiilen le., fEam))feic 
@in^n^ungen in ber SIgonie, unb anbete SRebilamente in ^uäi 
no^ntefäUen aU Slotbe^If aulfiffis finb. ^ glaube aber, bie 
Sntfi^ei&ung toirii im noturfiratitt^ t^onlen^bouFe, ref)). auf 
her ailttbemle für 9Iatur§eiIIunft a« ®un|ten einer UbBig aiqnei» 
lofen iBel^anblung ouäfoUen. %3enigften3 ^be tc^, toie ii^ l^tei 
BeiläuPg Bemerfen toiU, in me^ricU^n« ©omitDrinm8))taxiä, 
tao mir aQerbingS fi^fitalifdie ^üifSmittei in einet 3Beife jut 
äjerfilgung ßanben, mie fle bem @tabtai^te in feiner $ra£id in 
bei ^egel niii^t ju ®ebote fte^, bei (einet föranfi^t (abgefe^en 
bon ber gorrentrautlourjei bei Sanbtourmfuren) irgenb ein 
SRebitament 3U berorbnen brauchen. ^ ber ®tabt))rasiä mirb 
ober ber StatutaTjt ttorerft notb in bielen gSlIen nidgt o^ne bie 
Slotbtade beS Stt^neimittelS auälontmen, nteil et einmal fi^toere 
SöQe Bislang feinem naturätjtlii^ ^ranlen^ufe fiberweifen 
lonn, unb loeil i^m ferner meiflend aui^ fein tüi^tigeS ^ilfiSpetc 
fonot jur aJctfügnng ^e^t, baä, im ©inne ber Slatut^eilfunbe 
auägebilbet, mit Sorgfalt unb Siebe bie oetorbneten, bielfoi^ 
ret^t umfianbUiJ^ ^rosebuten auäfa^t. 3)enn man barf eben 
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nid^t augec äld^t lafTen, bog baS Statur^eilbeTfa^ieit an bie J^ti' 
tentJfCege Qani anbete anforbeningen ^eOt, als bie ttUopatt)H(^e 
fBe^anblung, bei welcher eä fti^ bielfac^ nut um bie ^rteic^ung 
einet Sltjnei Eianbelt (ettva ein ^ulUer, ein SglBffel aOe 2 — 3 
Stunbenl). Sind aQen biegen ©tünben ertoeift fi^ bie ©trid^titng 
tion naturäi^Ktt^en J^tanfen^uTetn unb bie Suäfiitbung bon 
JEtanten^ßegerinnen auf ©tunblage bet Slatut^eilfunfl als ein 
brittflenbeS SebÜrfniS. 

äinbere gtagen, bie im 3Sntereffe bet ätatut^eilbemegung einet 
bepnttiBen Söfung BebÜrfen, finb: ©te fflWo^oIftage (a&ftinenj 
obetSDIäßigfeit), bieernä^rungiftage(8flo§rop,Uegetarifii^e®iat, 
enetgetifi^e MQ^tung ober gemif(^ie ffio|i), bie giage btx Iiiät 
am Jhanlenbette (bei Sinoäierx= unb ©elenltubertulofe ift beif^telä> 
weife bie ®ntfc^eibung ju ®unften einet ftrengen, üegetarifi^en 
3>iät gefallen, toäl^renb begUgtii^ ber ISrnSl^runQ bei Sungen^ 
tubertulofe in Vielen fällen junäd^fl eine mSgig gemifdgte ffioft 
ote tatfam etfi^eint, welket etft ff^tet eine abfolut üegeto= 
tifij^ ®iat ä« folgen ffat). — ^n&^nliiS^ev SBeife ftnb bie Stimmen 
geteilt Bejügli«^ ber otjeratiüen fflel^nblung bon ©efi^mülliert, 
ob 3- fS. beim ^eH ein o))eratiUer Eingriff crfocberlic!^, unb 
mann ein foli^et im @inne ber Slatucl^eitung gu Uetmerfen ifl; 
bei tveli^en ©efc^mülften fonfl eine O))eration angegeigt ift obet 
Pc§ ent&e^tlid^ erweift; untet welchen Urnftänben bei ©Iinbbatm= 
entjünbung jur Otietation gefd^ntten tmerben mug, uf». Sine 
enbgültige Söfung aller biefet gragen ift nid^t mögtidb o^ne 
@d^affung einet geiftigen 3^ntra[e, ältabemie fttt 91atur£ieite 
lunbe; bejUgltd^ bet Weiteten Slufgaben biefer Sfabemie UetMetfe 
ic§ ben Sefei auf ba^ nöc^fte Ra^iitel. 

@elbftt)ec|tänblid^ tvitb baS natutätjtlic^e jhianlen^aus ftdg 
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Don ben bisherigen firanfenliäufecn uor oOetn bobutd^ untere 
\d)eiben, bog bie Jh^anlenbe^anblung nut im @inne ber 9Iatui> 
tfeitung ju erfolgen ^ot. 3ebocö barf In bemfel&en niri^t bie 
SBiffenfi^ft, nic^t bie aUet^obe, niifit materieOer ®eniinn bei 
Seitdem am ^anfenbette werben ; ber 3Rilte[)nnitt bet ^= 
unblutig ntug Uielme^ aQetn ber Patient fein imb bleiben, 
im @egenfa^ }u ber materiaUjltififi geftnnten ©i^ulmebigin, bie 
l^te ttoäf Uielfaii^, etne^ et^ifdien ober ;]l^ilofo)]^tfd^ = bumoni' 
tören $rinäit)ä ermnngelnb, auf ben Sranfen felBll ju njeniß 
9hictrtc^t nimmt. iBeif))ieIe baflti brauche ic^ ^iec mo^I nic^t an> 
jufütiren*). $ot boc^ jeber ibeal gefinnte Slrät wätirenb feiner 
®tubien: unb äfflipentenja^re S&Üt erlebt, in benen @c^roer< 
tränte auä ntiffenfc^aftlid^em 2S>itere[fe ober gu Se^r$R>etIen ganj 
unnüger SBetfe gequält miirben, j. S. buri!^ me^ifac^e Unter' 
fuf^ungen an einem unb bemfelben SSormittage fettend bei $ro> 
fefforä, ber Slffiftenten unb einer Steitie Don @tubenten. ^n bet 
„praxis aurea" bagegen Wirb auf ben ftianten unb beffen gute 
$pege aUerbingS oft jU biet SRödfic^l genommen! — 

Sßon ä^nlid^er materia(i|tifd|er @tefinnung ift bie beutfc^e 
!Katur^eilbeH)egung leiber burd^ä nii^t frei geblieben 1 ^tnmer 
toeniger mtrb bie Statur^eillunbe aui Siebe jur Qa^e ausgeübt, 
immer me^r ilbertoiegt ber ®er«^täi3un[t beS (SetberraerbS. 9Iur 
ouS greube Aber bie fc^Snen Erfolge ber Slatur^eilmet^obe 
(gegenüber ben mangelhaften {Refultaten bet Sc^ulmebijin) 
»aren bie erften begeiferten ißeitttnbei bet Statur^eiQe^re „füa^ 
turfirjte" geworben; f« wollten aut!^ nnberen tränten aWenfc^n 
bie Segnungen beä Maturl^eilberfa^rcnä jU teil werben Ia|fen. 

*) ®i«5e imt« andren „»ei^ltn eineä iJtoHilt^en «rjtrt" oon 
SScrtffdien). &i|)gis 1902. 
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aiä pe parben, l^interließcn fle leine iReiiJ^tflmer; aber uiele, &ie 
bun$ i^ce $ü(fe tdeber gefunb getvoiben toaten, traueiteit i^nen 
m^. — ^eute flilt aitd^ für ble natMi^lhmbiße SBelt &ereit8 
baS 3Sort (äotifftä: „IRaäf Selbe brSnQt, am ®elbe l^angt bod^ 
aiDeä! 9I(§ B)it Sinnen!" — aSle mancher 3)ilettant, her juer(l 
auä ibeeDem ^ntereffe fii$ mit ber 91ahtr^eilfunbe 6ef(^5fttgt ^at, 
Uertegt f!d^ ))[Ö^[id^, Von ^elbgiet etfagt, <mfi fiuneten, o^ne 
aui^ nur Übet bie aQeigedngjle fa(^ttii{Tenfd)aftItd)e Q<fyilmiQ 
ju berfUgen; ben Sdjaben baOon ^abzn bie ftianten imb unfet^ 
fBetoegung, ben 9htt)en baxau^ Jie^en, neben bem gemitTenlofen- 
ffiurpfMfi^er, unfere ®egnet. ffieifpiele biefet Slrt i)at (eiber ^eute 
fap jebe größere beutfc^e Stobt oiifjuMeifen. 

„9lur bec, fagt ©c^Dpen^ouer, hjicb eine ©ari^e mit gonaem 
l£inft tteiben, bem unmittelbar an i^t gelegen ift, unb ber jic^ 
nut aus Siebe ju t^r bamit befd^ftigt, fie con amore treibt, ißon 
^Olafen, unb nidit Don äol^nbienem, (bie ftt^ beg ©emiiineS falber 
borauf üerlegt ^aben) ift fitetäbaSSrögte ausgegangen!" — 9lu(^ 
in ber beutfc^en Statur^eilbetoegung ift ein groger Unterft^ieb 
er!ennbar jmifcigen fold^en, ffieli^e Don ber ©ad^ [eben, unb 
folc^en, rteld^e für bie 3bee leben, SSor allem muffen bie Der» 
antwortlic^en Seiter ber 91atur^eilbemegung ber l^eutigen mate' 
riatifüfi^en ^eitftrdmung, bie aQe6 nur unter bem @efidE|t§))untte 
beS @SeIbDetbienen§ betrad^tet, entgegenroirlen, auf ba^ nic^t ^u 
fünften oon 9lugenblitl3erfoIgen bie große beutfd^e ^^gienifd^e 
ißolBbensegungfi^Wergefi^äbigtttierbe, §aben$rie6m^,©d^rot^,. 
aftfluffe, §a^n unb ^tipp SWatur^eillunbe getrieben, um ©elb, 
ju berbienen? ©oUte e8 benn §eute nid^f me^r möglich fein,. 
t>ra[tif(§e« arbeiten mit ibeatem Streben gu Dereinen? 3)er 
ffirante gel^ört bod^, meine icb, am aUerWenigjten ju bcnjenigen 
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G^lctten, bte man aai materiellet ©etvinnfuc^t audnugen botf ! 

SBie Uiele 91atut^ilan|la(ten tverben bebauetlii^ ffieife aaü) 
nur unter btm (St^^tipmttt bec fflratnbitttat 6etrie6en I äKanc^e 
berfeHieii pnb in biefer ^tnfic^t fap ftnHd^iDörtlii^ gewor&en. 
SSleiben bie Patienten tio^ bet Srnfifinbung, übet (äettQ^ au$> 
genügt ju toerben, in fold^n Stnflalten, bann tun fie bieä nur, 
Weil fte injhPifi^en iSertrauen junt 9}atur^eilDerfa^ren ge^ 
fagt ^aben. äJtir iß j. iB. ein gt^Q betannt, tvo bie ^tienten 
in eitiet Slatur^eilonftalt niii^t o^ne @runb bie @)>eiferefte auf 
il^ren %eUem burd^ Slufftreuen üon IFht&fd^Un unb bergleid)en 
ungenießbar ju mad^n fut^ten, tvoDte bot^ bie 99eit^erin biefer 
Sfn^It aixi Habgier fogar bie Sj^eifen, toeli^e bei bettlfigerigen 
jtcanten Über Slai^t im gintmer geftanben l^atten, Wiebet für 
anbere Patienten öertoenbet Wiffenl @o ^at benn ber flett)t|fen= 
^fte arjt Im Sfutereffe feiner Klienten mit ben ffieftfeem ber 
Sanatorien bejto. SJatuc^eilanftalten ftäufig einen fottmäI)ren= 
ben Stampf ju führen. 

Sllfo in biefer ^injtd^t l^at bie Slatur^eitbebiegung burt^auä 
niti^t bai fRe^t, fid| Über bie St^ulmebijin ju ergeben; bier tut 
Slbliilfe bringenb 91ot, benn oEine ibeeße @trunblage tann leine 
große fuItureQe 99entegung auf bie ^auer iBeftanb ^aben. ^a 
femer, toie fd^on bemerft, taufenbe öon 2tn^fingem unfeter {Ric&= 
tung garniert bieaWittel für loftfpielige Sanatoriumäbe^nblung 
baben, fo ermäc^ft ber beutfd^en Slatur^eilbetoegung, nac^bem 
fie fo bieten tränten ba€ 93er trauen 3 ur Sd^ultnebijin 
genommen bat, bie fernere iBecj^füc^tung: Sobalb aU 
mSglif^ anittel unb Sßege ju flnben, um jebem, audi bem ärmften 
Jhanten, bie ©elegenbeit ju bieten, fid^ bei fc^Weren Seiben in 
einem firantenbaufe na^ ben ®ninbfä^en ber JKaturlb^iße^re 
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))f(egen unb be^anbeln ju laffen. ^nbemfaUg tDÜrben bieStatui^ 
^eiluereine mit bei Qeit baiDbima auf fi(^ laben, bie Segnungen 
beS Statui^eiltterfa^nS 6et folti^n fd^roeren ^FianhtngSfäQen, 
h)el(^ Stufnalime in eine ffllintt, in ein ©nnatorium erl^eifi^en, 
boc aQem nur ben SBo{|[^atienben jugänglldi getnai^t gu ^a6en. 

Pflegen bie Sriid^tung Von £iantenEiäufent auf ©runblage 
bei iSatut^etllunbe, bie allen fficanlen in gleii^ec 9Beife jur 
Serfügung jlänben, toüibe ber Snatur^ilbeffieflung eine ganj 
neue, ibeate Slid^tung ge&ett. @o6aIb mir fold|e ^anlen^ftufet 
^aben, in tt)el<^en biegrage bei 91enta6ilität uon untergeorbneter 
Säebeutung ift, tvirb ber ei|le ^d^iitt getan fein, bem rein fa))ita> 
liftifdien ^Betriebe ber meiften bisherigen Sanatorien unb 9latut' 
^ilanftalten entgegenjuwirten. ^nt natutärjtlid^en $^anfen< 
l^ufe, fowie auf ber Sfabemie für Slatur^etthtn^ bocf eä nur 
ein ^beal geben: „Schnelle unb touernbe Teilung eineä (eben 
Sttanlen auf Orunbtoge ber SRatur^eilfunbe." SSenn biefe? 
^beai ben jungen 91atur^ei(ärjten unb ben naturärjttic^en Stan* 
tentiflegerinnen (g. S3. Don Seiten bei Sltabemie) auf ben SebenS' 
toeg mit gegeben mürbe, bann toürbe bie natuitieilfunbige ^an- 
lenbe^anblung unb Sranfen^iflege nac^ unb nat^ Uon felbft roiebei 
einen ibealen, gemeinnü^igen @^t)aralter erhalten. 

S9elannt[ic^ ift auf bem iBunbeStage in Sßeigenfetä in biefem 
^fyce bie ©rünbung beS er^en naturarjtlid^en ^anlen^aufeä 
befc^loffen unb bei SBunbeSboiftanb mit ben Vorarbeiten baju 
Betraut rooiben. SSelt^ ein groger ibeeUei unb pzaIÜ\ä)tt &t' 
Winn würbe ei für bie beutfc^ SJatui^eilbewegung fein, toenn 
auf ben nät^ften Songreffen bie delegierten ber Statui^eilbei' 
eine für bie @irii^tung uon naturärgtüc^en 5ttanlen> 
Käufern unb benäluäbau beinaturärjttic^enitianten' 
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))flege ani&Iirli(^ einen 6epintinten, nid^t jtt ntckrigen, 
$t03entfagtie8 aRitgliebflbeltraQeS feßfe^en Mürben, 
fobag ettoa aQe 3 — 5 ^aliire btt tRei^e nai!^ in einet anbetn 
beutTc^Stabteinnaturärgtlic^Jttanlen^uSentfte^entSnnte! 

2)ie näd^fte ^eit muß geigen, o6 bie beutfi^e Statute 
^cil&etoegung, toie i^ glaube, ttiiillid^ bie genügenbe 
fittUci^e Xattraft befi^t, um bie materiellen Opfer ju 
bringen, toeld^e bie Sirtd^tung Don naturätstlic^en 
(eranfen^fiufeTttinbenein5elnenbeutfc^en®rog|tabten 
etfotbett. 

SBenn erft einmal bie etjten naturSrjtlic^en j^canlen^fiufer ins 
Seben getteten fein Werben, bann werben Tw^ im Saufe bcr Seit 
aui§ bie ©tabtwerwaltungen unb bie Sei|3riien auf Sirängen ber 
Slatur^eilBereine genötigt fe^en, i^rerfeitg Weitere Äranren^äufer 
unb ^eiiptten auf rein pl^^fHalifi^-biatetifiä^er öafiääu errichten 
unb beten iBau auf eigene Sled^nung ju übernel^inen. SIber bai 
liegt einjtweilen noc^ in femer 3iifunft. IDer etfte tiraftifd)e 9[ns 
fang tonnte, ic^ betone baSnoc^malS, nur Don Seiten beSSSunbeS^ 
borftanbeS unb ber fKatm^eHüeveine gemotzt werben. Weil nur 
bon biefer Seite junäc^ft bie etforberlti^en 3)iitte( 
befij^afft werben tünneul Ob nun ber erfte ©c^ritt. Wie ei 
in SBeiSenfelä befc^loffen würbe, in ber ®triil)tung eineö 9Imbu> 
[atoriumS tn ÜSerlin ju befte^en ^at, ober ob jineifmagiger SBeife 
fofort bie ^rric^tung eined grögeren Kranfett^iaufeS in Eingriff 
ju nehmen Wäre, an welches |t(^ bann bie Sltabemie für Statut' 
^Ifunft angugliebem ^at, barU6er ^aben junäii^il nur prattifc^e 
©efid^tSput^e gu entfc^eiben. @benfo mug bog (irattifc^e SJe^ 
bürfniS ergeben, ob in ber erpen 3^* Stiatoniffinne«, bie tereitö 
in mebijinifc^en ffiranten^äufem unb Se^ranfialten ouägcbilbet 

Dr. SiTünifmann, £{c Sldtuc^cUtunbc 6 
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fhtb, nur einen f))ejiellen £urfu3 in ben SEnroenbungSformen beS 
StotUT^eflberfol^nS bnni^ad^ foQen, ober d6 fogleid^ bie 
@ii^ffuns einer SentralfteQe fftr noturfii^tlic^e Sialonte -^ 
ein roQenannted snutter^mtö — inS Seben gu rufen i% ®ai^e 
bei ibeal gefinnten äln^nger bti SZatuti^eiluerfa^tenS mitb ti 
fein, botätier ju toad^en, bag berattige ttntetne^unQflt nid^ 
auf eine €tabt ^t^ränft &lei6en, fonbetn Don bom^etein bec 
gatijen iBetoegimg ju gute lammen. 

Stuf jeben ^ü, \o ^offe td^ juberfii^tltdi, Werben ftc^ nud^ auf 
ben näc^ften fBunbeStagen bie $rarKler unb ^beaUften jur Si}> 
fung biefet detben taiic^tigen, boüg^^gienifd^en Stufgaben tniebet 
in gemeinfd^ftlii^er, ^ofitiUec älrbeit jufammenfinben. 'Zarin 
Mir bim Ramp^e um bie ^^^fifi^e 9jerjüngung unfeteS 
beutfc^en iSoIteS eine neue, mid^ttge ^ofition errungen 
fein, bann Wirb fein ®egner meE|t ®runb ^a6eu ju ber 
fBt^ttuptang, „bie beutfc^e ätatuil^etlbetvegung ber* 
fuint)fe im SnaterioIiSmuiS." 

VII. $ic „maitnat fftr Statur^ciHnnf)" nnti tiic jnHinf^ 
tigc «mSbiOinng US 9latntfnÜax^t&. 

3)et „Stoturorst" (3eitf(%rift beä SunbeS ber Sereine für na» 
turgemäBe SeBenSi unb $eiltoeife) brachte in ©eft 1, 2 unb 4 
beä SJo^rgangeS 1904 eine anonyme Sl&^nbtung unter ber 
ftbetfc^tift „aWebijtnifcöe aBiffenfc^ft unb ^eilftmft", bie ongeB. 
lic^ eine „Intifc^e Stubie" fein foQ, im ®runbe aber ni^ts an* 
bereS ip, aU eine gegen alle otJt)robiertenärate, fomit aud^ gegen 
bie a)])icDbierten fRatut&xite gerichtete, fritülofe $olemi(. Xu, 
fooicl id^ toeig, fein fioaege ber ))^^riIanfd^'btätetiFi^ Stii^ng 
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biiiftx gegen bfefen SrHte[ ©teDung genonttnnt ^at, fo WiQ iii^ 
an Mefet €telle ein paat ber ätgften Übertteibungen rii^Hg fteQen. 
Itntei ber (Einführung „9hin jnr SluSbilbung bei oflnrobierten 
Si^teS" l^gt eS in bem betreffenben Slitifcl: „aSocerfi ein ein^- 
fad^eS ned^e^eni^i. Sie SbtSbilbung einef Slrsted betrügt im 
ganjen 10 ©emefter = 60 SMonate; auf biefe 603Honate treffen, 
fe^r gering gered^et, 15 Snonate gerien, bleiben 45 äRonate 
«uSbilbungSaeit. 2lann entf&nt ein fydb^ ^^a^t aRißtfirseit, 
gieBt 39 äRonate. SBenn man jje^t nod^ abredjnet, unb jeber 
SBiffenbe (I) mug eS gugeben, bag bex aRebijfnftubirenbe beinal^ 
2£}^te lang SSorlefungen lidren ntug, bie faft gar ntd^t^S mit 
feinem fl^aterernSeruf SU tun l^a&en (MI), bleiben nw^ 
15 SRonote". %a ttierben alfo bte, in biefe le^tgenamitett 2 
^ffce faOenben, 6 äRonate Serien boppeü obg^ogen, fii^ttid^ 
nur, um eine red^t geringe tvirtlid^ Stubiengeit fOr ben a^^ro* 
Werten Slrjt ^erouSautöftefn. Ober foHte e8 nur ein grober 
Weefienfel^fer bei biefem „elnfati^en Kei^enesemtiel" fein? Über- 
bieS tterlegen bie aRebijtn^bierenben (raenn fte überhaupt ju 
bienen broudien) bai ^albe ^a^r i^reS aRtittfirbienfteS meijlend 
in bie 3eit bor bem ^^^^hmt, ober foOte biefed l^I&e 2Ea^ ettoa 
ebenfalls boppeü in Stbgug ge&todgt meri>en? Setner merben in 
ben Qinifi^ Semeßem bte Serien Uielfad» jum arbeiten in ben 
^olitfiniten, Sabotatorten tc. Uertoanbt. ISnbltdi ifi bei faft allen 
aßebiiinem not^ minbeftenS ein ^albeS ^Scä)t i^rer Xfitigtett als 
nffißenjai^t beim SIRttitär, in ben Slinifen ober bei einem onbem 
Sli^t in Stnreii^nimg ju bringen, fobag bie Ilinifd^e SUiSbil' 
buRQSjeit in SBirfliii^felt bislang 30—36 SRonate bauerte, 
e^e bei o^i^robierte Slrjt fld^ eine eigene $r<)^ä grünbete. $eute 
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tvtrb bon iebem äRebiifnei augerbnn noc^ rin UoDeS ^^ fto 
»In ^roIHfd^ ätuSbilbung gcfe^lid^ berlangt t 

a9ei ber ganjen hiHfi^en 8ftec$mins unfereS $erm Slnon^muS 
ip aöer baa ©türtjle bic teftlofe ©ubtraftimt bct 3—4 ©emejlct 
t)oc bei; EIiitifd)en Stubienteit. Obeiß @t)o^i^ fc^reibt ben fUec 
faCC ber l^eutigen ©c^Imebijin nox aQem bet Xatfad^e ju, ba% 
feit ber äRitte bed boiigen ^a^i^unberta bie Stubenten ber Site' 
bijin Mite ^ilofop^e unb Sogif me^r ju ^ren biauc^ imb 
fomit bet beßen Schulung jum flöten, logifc^en SKnIen bet[u|lt0 
ge^. 91un foQen fogat, nenn eä nai!^ bem SunfcfK beS $ettn 
Snon^muS ginge, bienaturttiiFfenft^aftlii^en, motti^ologift^cbii)' 
(ofliff^cn leitbiSäiptinen ber 4ieinunbe für irteleuimt etHätt 
kserben?! SRein lieber ^ifteunb, m5i^te ii^ bem unbelannten äbi< 
toi mit ®Det^e jurufen: „SSeioii^e nur SSemunft unb SSifTen* 
fd^aft, bei Sßenfi^en aUex^üäi^e ßraft, kg' nur in S3lenb> unb 
3au&emierlen, 'Si«^ Uon bem Sügengeiß beiläifen, fo ^ab' id) 
%ii^ fd^on unbebingtl" — ÜbeiiafTen toir boä) fold^' ftimlofe 
$e^eien gegen aQe3 Sltabemifd^e getrojl ben labilalen ©enofTen 
im Saget bet Sojialbemottatte. Ober glaubt man ettna ^eute, 
wo aai $unbetten öon ©täbten immer bringenbec ber iftuf noc^ 
oplitobietten äi^ten ber ))^9rtIoIifi^''biätetifd^en Schule ettSnt, 
fofd^e l^eranjiel^n jU fdnnen burd^ bergleid&en bemagogifd^ St« 
tilel, in weli^ olle afobemifi^ ©ri^uUing BctSri^tlic^ Qemaäjt 
toitb? ®el|t bebouert l^obe ti^, bog biefet SIrtilel Von ber 8te> 
bottion beS „Slaturargt" niii|t jurüdgetoiefen toorben ift, ba bei 
bet giogen SJerbreitung beä „Sloturorgt" oud^ jebe nur fcbetU" 
bore SSiQignng fold^' grober Unric^tigteiten, Wie |xe jene älb' 
^anblung entölt, aller tna^en ^eiltunft fdjaben mugl 

Sog für ben miffenf^aftli^ gefdjulten Sltatut^eilarjt bie Ud- 
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^erige SuSbUbung auf bec Untberfttat nii^t genügt, tta« toetg 
tcincr befTcr «18 toit alpptoUexten Snatiirörjte. ^abm mir boä} 
unfere ganje j^ntnifl Don brai SlahirfieilUeifa^ren augerl^a[& 
bettlniueifttät, 3. %. Vot, j. X. nai!^ betn ©tubium, unS eimerBen 
muffen. @tatt bet ftmnl^eitSle^ ber ©d|ulmebijitt, tote fte 
uns bon bent ^at^ologen borgetragen tourbe, l^ben mit unS 
felbftftnbig ein neueS Silb bon ber j^nf^t unb ber ©enefung, 
auf ®runb ber ätfyce ber 97atur^HIung, fc^affen muffen. @d^[ieg: 
lii!^ ^at und bai Se&en Hnc neue, tbealtflifi^e äSeltanfc^auung 
gelel^, Don ber in ben mebijinifi^en ^örfälen niemalä bie Sebe 
war. 

aSiaianfl §at auf ben Uniuerfitäten biemebijinifd6egaruW 
tatüber dlatur^eilbeifa^ren, 9tatur^ei[le^ceunb tbe< 
alijtifii^e ©runblage ber $eillunft nid^tS borjutiagen 
gettiugt, unb bai mirb jtd^ auij^ in nSc^fter^uIunft nliJ^t Snbern. 
fOiaq aut^ ^ier unb bort eine Ißrofeffur fflr ^qbrot^enif ic (bie 
fti$ übrigeng mit 9iatur^eillunbe bun^auS nii^t bedt!) erricEitet 
»erben, bie offigieOe aUebiäin hiirb bai SJIatur^eilWerfa^en eBen= 
fotoenig als Siäjijjlin anectennen, wie pe taffäi^Iii^ feit 100 
2!a£|ren bie $omöot)ot£|ie BöBig ignoriert ^at. — SßerfutEie ftnö 
aQeitingS Uerfi^iebentlic^ gemacfit worben, bie (SegenfägegtvifAen 
910o))at^ie unb SlaturEieiltierfal^ren ju üfierfirüdCen. (So toirb 
fe^t feitenS ber offiziellen SBebiain eine Seitfd^rtft für f^^ririlifri^' 
biStetift^e X^ra^iie, rebigiert Bon ißrofeffor Serben unb ®olb' 
fd^eiber herausgegeben, bie aber, fo fe^r id^ it)r Srfi^einen &e= 
grüße, mit ber Katur^eilmet^obe unb il^ren ©eprebungen 5erä= 
li(^ menig gemein £|at. ©old^e SBerfü^nungäUerfuifie jtDifi^en 3lBo= 
^at^ie unb tRatur^eiHe^re ftnb gang jtttedloS, Wie Dr. <Spot)t in 
feinem »rtilel „SBaiS Wir WoQen" (9[r^iU für ^^^fitaltfd^>biäte> 



tizedoy Google 



70 7. ftofitel 

ttfd^ X^a^ie $eft l, 1904} bei Meeren nat^flewiefen ^t. 9}a> 
tui^etl&etoegung anb Siaot)at^ie finb e6en gwei ganj betfd^tebene 
SBetten, bie ftd| fo tuenig bErdntßen laffen, wie etwa totfiolifdte 
unt) eUangeUfi^e SBeltanfdgauimg. 

Xtt olfo auf bett beutfc^ Untbetfitäten in attfe^arer Qnt 
ftranf^eitSte^te unb ffiianf^eitSEieilung nur in allo' 
)iat^tf(^er ^acjlellung wirb beigetragen Werben/fo Wirb 
feitend bei SZotur^eitberetne bie ^oiberung 4 im ^Weiten Xeil 
bei aSunbeS^rogrammeä „CErrtii^tung von Se^rftit^len für 
Statur liei [fünft" noäf ftäifer alä biäl^ec tton ben einjelnen jRe* 
gierungen unb Sanbtagen »erlangt Werben nt&ffen. !QiS guc (Sv 
füQung biefer i$orberung nuig im älnfd^Iug an ein naturärjt" 
Itc^ fficanlen^auS burc^ bie <£rri(!^tung einet 
aiibmie fftv Statnv^ctffniift 
bem 3Range( an at)))robterten ätrjten für )]^^ftta(ifd^ > biätetifd^ 
%f)etapie abgeholfen werben. 9Iuf biefer ällabemie ^ätte ber an> 
ge^enbe Statutoi^t noi^ iBeenbtgung ber boigef(!^rie6enen Uni' 
ttetfitat*ftubien etwa fofgenbe Äucfe unb ajorlefungen gu nbfol= 
Bieten: 

1. X^eoretifc^e iSegrünbung ber Statnt^eiQel^re. 

2. $raltifc^e @infät)rung in bie älnWenbung^fornten beS fSla^ 
tur^rilberfa^rena. 

3. ©peaielleiQotlefmigen Überbieä(nWenbungbert>tiqftIaIifc^- 
btätetifi^en H^erapie unb ll^re Erfolge in ber Chirurgie, 
©ebuttS^ülfe unb O^naologic; 6ei inneren, 3nfeftionS' 
unb Sletbenlranr^eiten; bei li^ctmnbtngen Von Slugen, 
O^ren, Mafe ufw. 

4. ^raltifil^e Surfe ad 3 unb felbftanbigeS ^caftigieren ber 
fungen Slatut^eilärjte unter Suffid^t beS S^oi^teS. 
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5. aJoiUfungen übet p-cüxüe unb öffentliche $^ieiie im 
@imte einec naturgemfigen Sebendtneife (ffeiiell UbeiSege' 
toxiantud unb Sto|fo{i, übet Suft- unb 9taittf))0Tt, ü6ex 
ftntft unb ©d^anl^it beS mx^teti, ü&et aa(o^o[> unb 9«. 
lotintieigiftung, über C^taitung bet mobernen ^Itut» 
bbUev unb ffiaffenl^^gfene, ÜB« militärifii^e Siienfttflc^tig« 
teit bcT @tabt> unb Sanb&ebaiferung unb Slottuenbigteit 
bec Se^tnlifotion bec ®co§flfibte ic.) 

6. Sbealijitifi^e ©tunblage ber ^eiltunft in X^eorie 
unb $ta£i8. (9H($t ble Süffenfci^aft, nic^t bie SRet^obe 
noc^ itgenb ein ©(^If^flem nie Bigi^er, fonbem allein ber 
fttonte inu6 bet SRitteltJuntt bet natutätätlic^en ^ßunp 
unb fitantent)Ftege toetbenl) 

$unlt 1—4 bebQifen leiner taeiteien Srllärung; $untt 5—6 
betreffen, taiie id^ bieS im foEgenben auSf&^rlit^er jeigen toitl, bie 
ibeeDe, htItureOe iBebeutung ber beutfti^en Slatut^eilbetoegung. 

Sieben ber 9Iatui^lbetocQung befteljen auf beutf(^ent Jhilturs 
gebiet eine fflet^e tPerWanbtei Steben^Bntungen, bie }. X. mtab' 
ffSaxQxQ Von erflerer entftonben finb, 5. %. aber erft bun^ btefelbe 
ßeioecft biorben finb (®eutfd&er S3unb für Skbenärefomi, beutfd^er 
SSegetarierbunb, 9I6|linenj> unb anägigfeitSbetoegung, beutfi^er 
Seeein für ®a|l^au8tefotm, bcutfi^ Säunb ber ^mtJfgegner, 
®attenftabt<iBettiegung, beutfi^ S3unb für Stegenerotion uftt).)- 
anie biefe Wid^Hgen unb nottsenbigen iBefteebungen lia&en, fo 
berfc^ieben im einzelnen i^e 3te(e finb, boc^ eine gemetnfame 
btltureQe Stufgabe: „Sefunb^ett, j^ft unb ^Sd^Bn^eit beS 
ftar^dl" Semnai!^ ift ber gef^ge anittelpunlt aOei btefer !8e< 
ßrebungen bie Statur^IBcuegung, t>a, toie toir gefel^n ^aben, 
tä gexabe i^re tultureUe Sniffion ijl, in febem einzelnen baS SBer» 
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anitoortnnßis^m fflx bis ®^imb^dt imti ®efunbung feines 
ftfltfnS )u Weden. Sie geiftige Sentrale aUei biefer Stefointfie' 
ttegungen auf bem ®eBiete pciuater unb Bffentlid^ $^Qtene 
muß fontlt natutgcmaß ble Stfabemie fibSlatur^eiUimil werben; 
fie fyti neben bei Slitö6ilbuns bes t)Taittif[$en Sflatuc^eilarjteS 
audj bie OfPjiere gu fc^ulen, bie bei große ßantpf um bie ))Ii9' 
ftfii^ SSeifQngung unfeieS beutfc^en SJoIfeS UerlintQt. 

Sd^ieglid^ ifat bie Sllabeinie für Slatuilieiltunft bai @eelen< 
leben be§ ange^enben Statui^ilm^teS ju bettiefen, fle ^t in 
bemfelben bor oQem ein inniges Snitgeffl^I mit jebent ftianlen 
tttaii^urufen, tnaS ber ^euKge3)iiri!^c^nitt$ai3t, infolge feiner ina> 
terialiftif<§en SBeltanfi^auung, leiber fo oft am Äranfenfiett ber. 
miffen lägt. Surnit btifi^ic i^ ^tmtt 6, ker ffti niifet kcNtf^cd 
ftnltnrlefeen bPtt ber ciofii^tteibctilifitett iQebcntnKg ift. 

iBerettS©d&ot)en^auei ^at uor ÖOgo^wn üöer blejunel^menbe 
fRo^^eit unter ben aRebijinem laut filage ei^oBen unb biefelbe 
jurädgefü^rt auf ii^ren äRangel an pl^ilofo^l^ifc^er Schulung. 
3)ie ffio()fai6eit bcS ©enfeng, fagt ©c^open^er, Iiabe a6ge.= 
nommen, bai QE^tieiiment am Xiei tbie im d^emifd^en Saboiato^ 
rium fiabe bie tsa^ie ^Beobachtung in bei 9tatui unb am menfd^> 
[id^en Si'Atptx berbiängt. ^nfolgebeffen feien bie meiflen äijte 
3u feierten äRaterialiften unb gefü^dofen SßtBifettionSfteunben 
l^eroBgefunfen. Sin ffloron ©ruft üon SBibra §afte bie äbfi^eu' 
Bettelt begangen, aWei fianini^en planmäßig tot^ngem ju 
(äffen, bloä um fef^ufteUen, ob burc^ ben $ungeitob bie c^emifd^en 
ffiejtanbteile beä ©e^tmS eine ^roportionSberänberung eilitten. 
„Soffen benn biefe $erm bom ©falpel unb Siegel, ruft Sii^otietf ■ 
^auer gomig au3, fiä) gar nidgt träumen, baß fie gunäd^il 
aUenfc^en unb fobann erjl ©Berniter finb? SßHe tonn 
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man iuf|ig ft^Iafen, tvS^renb man ^armlofe Xiere unter ©c^Iog 
unb Kiegel ^t, ben marterboDen, langfanten ^ungertob iu er« 
leiben? ©(^tedt man bc nid^t ouf Im Schlafe?" 

X)tefe an ben Xieten geSbte Slo^^eit überträgt fi<^ bann ganj 
Don felbft ouf bie ^tienten. ^ erinnere l^icr an bie graufamen 
(SjE^wrimente, Wetd&e Dr. ©t. an Slronten mit Diabetes insipidus 
(eine airt ^atnru^r mit ^oOfqtablg gefteigcrtem 3)urfiiicfü^I) 
onBentc, unb meld^ feiner 3eit in flönj Seutfd^Ionb ba« pein» 
liii^fte auffegen erregten. 3)iefet8erfud^e ]|atten aber nii^t 
ba& minbefte ju tun mit ber Teilung ber Jtrant^eit, 
berentwegen bie betreffenben JEranten bod^ allein bie mebi jinifd^e 
ftlinit SU 3- aufgeflickt fiatten ; ftatt beffen Würben fie eingefperrt 
toie^ue^t^äuSIer, unb i^e ®efunbfieit Würbe fc^wer flef(^äbi8t, 
\a il^r Scben bireft gefa^rbct.*) 

*) Dr. ©t.'fl eiaenen Berii^t büinge i(^ f)m jum Slfibrud, tmmil 
ber fl([er M fi6« oit Hrt unb SBeife biettr (Sfpmmtnte \tlb\t ein Ur- 
teil bilben lann: 

„©(^on roafirenb ber erffcn Inge inurbe mir tlor, ba6 o^ne fflautur 
(Einftieiiuns) genaue Unteifudiungen an btm erften Patienten ^eitel uh' 
mSglit^ feien. Patient nutbe in ein deines Simnier im ^aägt^öfo^ 
ber ftlinit acbrni^l, nieltliea äioei gen(tei mit (Eifen-fflitletn oon oettädit' 
lidiet Starte fiatle; bie %üt: rnnt feft unb gut oerf^IieeBat; ben ©t^lütfel 
trug ^ ftetä in bei Za^äft. 3Stnn i(^ aber glaubte, baburi^ Doc %äu' 
fc^ngen bema^tt gu fein, fo irrte ii). gnei' ober breimal, als bie SlC' 
[ultate nit^l ftirainten, unb iä) ben tßatienten l^acf in'8 @cbet nat(m, 
se|lanb er mir, bei einem ftailen fflegenguffc ein Krintgeffife junt genfter 
^inauSgc^alten unb auf äugeift fornpligierle ^ei{e aus ber 2)a[^rinne 
etma jt 'j, Siter tRegentcaffer auFgefangen ju ^aben. Sinmat ton^atierte 
ii^, bag er uon bem \%m gereichten SBajt^nialfer getruiden ^atte, »^ lieg 
i^n Hon ba ab luS^renb ber Serfui^Mage fii^ nir^t tnafi^en. (I) Einmal 
tiant Ißatjent r^a^fi&, als ber ^urft ju gtog nurbe, UOO ffiubiFcentimetei 
feines eigenen Uiind (I) unb am legten %azt beS @lDffn)ecC)|e[t>erJu$S rig !ßa- 
tienl, ber wä^renb ber legten läge beäfefben relotio je^r roenig ju tiinfen 
belain, eine eiferae Otitterftange am Senfter aud, gelangte aufg X^aib, Uon 
ba bun^ ein anbereS uer[|itterteg t^ußer, no er ebenfalls eine Si{en> 
ftange au^rig, ins ÜBärterinnenjimmer unb nurbe bort nnt^ ret^ljeitjg (1) 
ilbeirafi^t, oIS er eben an bie üßafferleitung eilen moHte. 
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8bttnü))fenb an biefe monftcBfe SDtenfi^nquaieiet fd^xieb tM' 
mala bet „^otmfittiS^' : „<ES muffen ®arantten geboten toerben, 
ba^ ble JStanten^ufet ntti^t bmäf fogenannte „toi|fenfc^ftIiil|e 
Unterfui!|unBen" ju golterfommern beflrabiett werben." 
Sollte finnlofen (&Spmmente finb nur burii^ ben äRoterioItSmud 
bet @c^le SU begreifen, ber bte großen Ucimnengen bei Dia- 
betes iosipidus burc^ bai Diele Xrinlen (alfo bun^ eine Stet üblec 
filngetno^nl^it beä Jhranten, bei brennenbem 3)ucft nii^t 
bürden ju tnoUenl) rein mec^aniftifd^ ertiaren toiO. tOtit^M^t 
fagt aber€<i^i))>enf|auerr „fftux finb gerabebte tvid^tigften äBa^» 
l^ten nid^t bun$ ^etimente fiecauiiiubringen, fonbem oDein 
bur(^SRai!)benfen unb ^enetrattonl ^euQutoge hingegen 
l^lt jeber SDtebitafter fi<f| befugt, in feinet anocteifammer bie 
graufmn^e Xierquülerei (unb SRenfti^enquälerei?!) ju treiben, 
um ^obleme ju entfd^eiben, beren Sbfung Iftngft in Suchern 
fielet, in meiere feine 9tafe ju fteden er ju faul unb untoiffenb 
ifi." Sott für Sott trifft ba« auf $erm Dr. ©t. ju, Bon bem 



SSei tinetn imeitm $atinitni ffabt \A tbn^atiM Maufur angtwanbt, 
nat^bem idi btt ^nflti buiA btdfatEie Sn^ifung bc^ eifftisUltcl un> 
totgüam getnaAt ^atte, u{id. u\ro. . . . tßatient i^ baiä) biegen ißnfiii^ 
bcfonbnS jitai:! mtlgtnomtnni. <Sx tiat bie Statut iom 30, 3uni bis )ura 
1. Siili untn fuE^tbaien Clualtn iitgebtac^t ■ . ■ grfi^ 7 U^i, oli $a« 
ticnt jum äBicgen unb SBlutunterfu^ung aui btt S'^' it^fftt gm« 
Xircppeti tmtiDT^eigen mugtt, rani er oBIIia toEabitvt (b. ^. jufmnmni' 
gtbio^nt), bol ®efii$t toat nie auegetioctnet, Stugen unb äBangm tief 
cinflefunten, $uU laum fühlbar, übttall im SatpeT @4tn'C}n<' Ott ^' 
iMih toit lieif. 3n biefem lBtr(u(i)e t(l e8 allerbtngS unter ^erCotnifuiig 
fidtro^Iic^n Stening beS StSgemein^äe^nbeni^ iti Patienten gelunfleit, 
btt jonft |d ton^ntt UrinfeTretion tneftntlic^ ^etabjuießett, Ja auf 1*/, 
Stuubnt jum Snfiegen gtt biingen, tovhti i<^ ^att an btt ®«njt biB 
(EctauMtn gegangen gu i«n mir roo^l Etenrngt bin (unter anbauembn 
«ontrolte bon ^1* unb ^ei^). 9lo!^ ein poat ©tunben länger gtbuipet 
unb bie Utinletietion ^dtte »ielleit^l ganA aufgc^rt, bic 
eetgatttiin tuntitf^einli^ a6et aud)". (üi^tu fäi tlintf^täRo 
blgin IBanb 62). 
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Dr. ffiteinft^ob fagt: „SBöcöe ber betreffenbe $err Softor bie 
$^qfioIogie Don (£cn|it IBtüde aud^ nut butd^gelefen fiabm, fo 
tuürbe i^m ein barin befi^riebenei; äl^nlitEiet gaQ*) olS ab> 
fc^rcffenbe^ajeifpiel gebtent fiaben, unb er ^ätte feinen Siffend» 
burft befciebigen tonnen, o^ne ben Spanien bte fuid^tbarjlen 
dualen ju bereiten." 

®o ectnfii^ft ber beutfdien SZatur^eilbetoegung unb inSbefon» 
bcre ber SUabemic für 5Watur§ei[funfi eine neue aufgäbe, bar- 
fibet iu machen, bag teine SSerfut^e an Jdronlen borgenoimnen 
Btcrbcn, bie nic^t im 3nt«eiTe ber Teilung fiii^ aö unbebingt 
notlsenbig ertoeifen. 5E)iefe t^orberung ift eoentueQ atö äfttSbrud 
bed SRinbeßmageS berjenigen SInforberung, bie an bai fittlii^ 
aJciontwoitungSgefU^l eineS ))rafttf(^n SCrgte^S gu {bellen ifl, 
gefet)Ui^ feftgulegen. Slenn nic^tö gefä^ibet bai SBefen bev ^1> 
tunit me^r, aU {eglid^er aHongel an lEBeianttooitungegefü^I ben 
Jh^inten gegenüber; ba& gilt in gleid^er äBeife für ben ätQO' 
pat^n, ben ^ombopatSfm unb für ben 9latur^eilarjt. Sagegen 
fte^t eS iebem ffisperimentator frei, jur SBefriebigung feine8 
ffiiffenäburftefl an feinem eigenen SÜr^er naäi iSelieben ^ei> 
fut^e anjufteUen. Srgte mit audgeffirotEienem ftttlii^en S3erant> 
Uorhmgggefü^I ^ben bieS ftetS bon felbfl getan, fie tooOten 
liebet ftt^ felbfl als onbere filzigen! IDIit bem gleiten Sßeiant' 
ta»ortungflgefüI|I im $erjen muffen aud^ bie fungen 9IatUT^eiI> 
State bie ä ltabemie öetlaffen. 

*) Sin Wlann, in ein Scanlcn^auS aufgraommen, titüttttt groge 
SBlroge Urinfl. «et Higt gloufite, leptere« fei rein flfelt (?I) angeiuo^n. 

Jeit, unb nuinte, ci nArbe luenigtt $am entleeren, wenn ei meniget 
Balfer ju trinfen belommen müibe. ^nS aat nuc^ in bei Xat ber 
3atC, ober eS ftcDten [j(^ balb bntauf uidmtfi^e (Ecf (Meinungen (Sergif» 
timo inf^e ^omCer^allung) ein, unb aU man bem Patienten niebei 
teifili^ mffei gab, — mar tS ju fpAt (Sr fturb). iBifide, »anb I 
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'Sai^t bet Slfabemte für 91atutl|eiltunjl fatin e§ abtt nii^t 
fein (obWo^i \ol^tS tion manifien Seiten getitünfi^t ttterben 
mog) auc^ ben 5tom))f gegen bie tßibireltton au^une^men. ^aS 
muß ben Vereinen gegen bie SßtBifettion unb fütStetfd^ufe ober« 
(allen bleiben, obmol^I firi^ meines ÜSifTenä unter ben rollen' 
fd^aftltd^en fSetttetetn bec SZaturl^eillunbe (ein 9(n^5nger ber 
IßibifdKton feefinbet. ^bod) wirb gefeg(i($ »erlangt werben 
ntüfTen, bag niemanb an eine !ßtbtfe(tion l^antreten barf, ber 
nii^t adeS, ioai übet baS ju unterfudlenbe Problem bereits feft' 
gelledt i|l, genau fennt unb Weiß; biefe ^ovbtmnQ ifi — im 
©inne einer $eiKun[t auf i&ea(i|Kfd&ec Oninblogel — »on ©ei« 
ten ber 3(tabemie für Staturl^Ktunft unbebingt ju unterftü|en. 
fSox 100 ^a^n Wäre ein fod^eS @efeg nid^t notwenbig ge^ 
Wefen. 'S^amalä lieg 3. ÜB. iBlunienbadi, ber belannte ^ntfftopO' 
löge unb $tiqfioIoge, bor jebem Xierberfui^ an ade äßebiginer 
eine @inlabung ergeben, bamit baS graufame Dpfex auf bem 
aitar ber SSiffenfc^aft ben grögtmöglid&pen Wu^n bräd^te. 
SBä^renb be€ @£tiertment€ betonte er feierlid^, baß man jn fols 
d^en ^erfui^en £|ö($!t feiten unb nur bann fd^reiten bürfte, wenn 
ein wirtlicher, Wii^tiger ähtgen fid^ nai^weifen liege! 

S^rum fui^t man aber ^eute bei fo mani^em SRebijiner ^0= 
afoIeälSmtiftnben unb aHitgefü^I mit aEem ßebenben öergeblid^? 
SBeil ber SRaterialiSmuä nur bie aSelt ber Sinne aner(ennt unb 
alles Xranäcenbentale, bamit aber aud^ bie tbealiftifc^e SBeltans 
fd^auung t)er(|orreäiriert. ^r ben^ilngerbeSSinaterialiämug gibt 
eä (eine fiebenätraft, (eine Unfterblid^teit, (eine SSelt ber 3!öeale, 
für i^n ift oüeä ße&en nur Kraft unb ©toff, im beften ^aU eine 
an ^rototJlaSma gebunbene ©nergiefumme ! ©ett ben lagen 
fflogfS unb anolefd^ott'ä erteilt (k^ bie offiaieUe 5ß§5fio[ogie, 
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^t^ologie unb %^txapie auf lein matenaltfttfd^etn gunbonent. 
g&i baS ©entOt gibt eS aber ntd^tS XiofUofeceS unb fOr boS 
fittlit^e (£in))ftnben nit^& ®efä4c[id^ereS, atö bie etn^ixifi^, ma* 
terialißtft^SBeUanfcl^uung. SJeugen.VxDfeffor ber$^Uofo))^ 
in SStel, fi^reibt in feinen Elementen bec anetl^^^fU: „So ge> 
tvig bei Unaterialiämuä aOem Xiefften unb |)ik^|len in $^ilo' 
fo)i^ie unb Stetigion ^o^n ffiric^t, fo gettiig feine JEonfequenjen 
nuf bem ©cBietc ber fflunfi platt unb gemci«, auf bem btx tOlo' 
tal ^eilloS, ttoploä unb rudilotS finb, — ebenfo getuig bleibt 
ei, bag et auf eni))trifd^in @tanb))Un!t bie allein tid^Hge unb 
lonfequenteffieltanfd^ouuns unb fomit baS „3beal"ift, VKÜ^em 
bie enttitrifd^en ^ffenfc^aften (bie heutige Sdjulmebtgin rül^mt 
fü^, j« ben ejolten, en^ittfd^en 2Biffcnf(^often ju jäl^Ienl b. S.) 
auftreBen unb melt^es fxe mit bccSeitme^c unb mefft erteilten." 
@o ntugte mit 9Iatumotit)enbig!eit bie ©d^ulmebigin jufelienM 
geifHger SSerocmung unb fittlidiei iBenot|ung anheimfallen I*) 
älbet gegen med^anifltft^en StationaliSmuS unb gegen materia^ 
liftifi^e Smoral ^t bon je^er iaS inbo = germanift^e @m))finben 
mit elementarer @etea[t fic& aiifgeleBnt. SJerjeiiige (ennt bie Seele 
unfereä beutfc^en SßoIIeö '^etjlid) toenig, ber nii^t Wei§, bog bie 

*) 3<l 6ttone, ba6 iä) an biefer mit an anbeten ©teilen immer nur 
»on ber ©(feutmebijin im oügetneinen (flretSe, niiftt abet Bon i^ten ein« 
gcinen ^ntretern, unter Denen fidi tifieulii^er ^d[e, trog ber Donuiegenb 
mateiialiftifr^en Stic^tung in ber Sc^ulmebijin, nO(^ Diele ibealiftifi^ 
aetäle bffinbfn. Set über glauben joltte, ba6 i^ ben jegt in ber 
©t^ulmebiiin ^ctTtt^enben ®et|i üfierttiebm barfleflellt ^o&e, ben bitte 
i(^, ben offiiieBen geftgrufe jum ®?nätoIoaen'fiongrcf|e bi)m3abiel899 
buci^jule(en, ferner bie iBierjeitung pm Sb{(l)ieb£|e[te be§ ^iDfeffor 
aßortj in ©reiflloalb mit Bei Uebettifiiift „bie organiriette Oreifflmalber 
afiebijineri^ait" uom 24. gebtuot 1905 unb oubete in ä^nlüem Ion 
gehaltene tnebijiniftfie geflgrü^e unb Stetjeitungen- — ©elBft bet @(^ul« 
mcbtAin ganf na^efle^enbe iBIätter [lagen ^eute laut über bie mangelnbe 
,0ei|tee> unb ^erjtnSbilbuns" in ber beutft^en ^er^tenett. So bringt 
ber „Sag" (obno^l auf ben Sc^errjc^en Verlag jegt eine Steige fa^- 
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täglich hiat^fenbeäHineigung gegen ben äiqtlid^en @tanb in bent 
un&etougten, fitttid^en ISin))finben ber Sjolfäfeele »miqelt unb 
bafi bet Statut^eilbetvegung bie ftärffte fittlid^ Sd^mungfcaft 
gcrabe ani bei Abneigung gegen bie tnaterialt|hfd^e X^eorie 
unb ^ajiS ber ©t^ulmebi jin ctwoc^en ijl. Slui^ bie fftata-cfjeiU 
betnegung toirb nur bann auf bie 1E)auer ftc!^ be^aufiten (üttnen, 
menn fie inSuIunft alle materialiftifi^nUnter^Üinungen me^i 
aU Biä^ einjubömmen toetfte^en wirb. ^Sbe^onbete müRen 
ouf ber Slfabemie für 91aturl|eilfunfi reine, ibealifUfi^ ©eftn" 
nung unb ^ofieS, fittlii^eS fSeranttvortung^Sgefül^l ^errfdben. 
Xiiefe tbealenSütetrtnbbaSmertDoOile, roaS benttungen 9IatUT> 
fietlai^t auf ben Zebenitoes mitgege&en Werben mugl 

©c^on aia @tubent ^at eSntid^ entpürt.bagauf berllniberfttSt 
immer nur bie aiBi{Tenfc^aftIi(!|feit betont Würbe, bog bagegm auf 
bie jhranlen — bie boc^ aQetn ber SltHttelfiuntt ber ^eilfunft unb 
Äranfen)3flege finb — fo Wenig Sfiüdftcgt genommen würbe. @o 
würbe betfpielSWeife, aU iä) auf berUniüerrttät fhtbiette, feinEofleg 
Ober „ Jtranlenjjftege" gehalten I — SHBer ni(§t bie motertalijlifi^c 
aBiffenf^aft, auÄ) nii^t Bie SKet^obe ober irgenb ein Sdöulf^ilem 
bürfen, wie ei Bisher fajl immer ber galt war. Bei ber$eilhuift 
Ber 3utunft Baä Sluäft^Iaggebenbe fein ; bie Stiabemte für Statur« 
^eilfunft mugbielme^baSSSol^I bei ICranten Wieber in ben 
aRittelpunft berSSei^anBlungnnBBer ffiranIen))P[egecüifen. 3>ann 



tttiffetifdiaftlii^et, mebiginif^reSMtii^riftenilbergfaanaMiift') eintfiarfe 
ftrilil äbtt btn „Iiöttift unijofltnben" Zon auf bem ZeratefongreB tn 
Moftotf (29. 3uni 1904), unb in bet ghimmtr Born 12. gebtaat 1906 
BKöffentlit^t auliul Stlnbe unter bet Uebeif^rift ,3)03 SRettfi^tDeiiMfien 
aU Sftebium" eine Dorttefflidie Sollte i)u| bie tiaungen üulmOi^le bei 
wiffenlt^aftlit^tn gotfctiuna btt ©(^ulmebtjin. — ©ie^e auA ben in bei 
„Seit am aRontag" (30. Ottobei 1905) abgebtutften ertifel „34 bin 
bft SoKor Kfenbait, (utiet' bie Seut' noi^ meinet «tt." 



tizedoy Google 



vn. Sit „tHabtmtc fiti 9tatui:^cifrunfl'' 79 

tonbeti Wiebet^txiettiatKl unb tbeoli^fti^e ©efinnung ben Slijt 
bei3utunft ouSgeic^nen, bann uirb bo^S beutfdge ißoll bent ärjt^ 
liefen @tanbe miebec fein UoIIed JSecttauen entgegenbringen. 
©iefe ^o^cÄufgobe wirb aber bie SKabemie für SRa = 
turtieiKunitjutn Segen unfereä beutfi^en SBoIfe« nur 
bann erfüllen fönnen.wenn fie auf bem fittlic^engun^ 
bament barml^erjiger aßenfdEien[iebe unb ibeatiftifi^et 
ÜESeltanfi^auung aufgebaut tniib. 

Site bie ^nanjtelCe i$unbtetung bet ältabemie, bie im äln^ 
fi^lug an ein natutärstli^eS Jtianfen^ouS ju enterten ift, müg> 
ten ber SBunbeStirirjionb imb bie 5)e[c9ierten bei Sffatur^eili)«= 
dnc Sorge trogen; bo« erfoiberfic^e Sapitol burd^ ^bat» 
Sammlungen anzubringen, ^[te iäf fär au§ft<f|tdIoS. 



%iud »on atobert flnefnnaitn, SBolftnbätttl. 
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3n meiiieni SJerlage ftnb ferner erf^ienen: 

mi|l £Uttrif)ileIni 

Dr. med. it. ^ogttet, 

Satuttoiinm Siamtlagt ($atj). 



Dr. ^öntg0 

SluSflobe A, für 400 ^al^reSlonten, getib. in SDloIeSfin 3)1. 7.— 
„ B, „ 600 „ „ „ „ „ 8.50 

„ C, „ 800 „ „ „ „ „10.— 

S[uf 9Bunf(^ Merben aud^ Sfidiet für eine grdgece älngai^I 
Don 3al^reStonten angefertigt. 

^of^elte mit bem <S)ä)ema beS ®ef(^äftj(buc^eS in berlletnec 
tem Snagftabe finb bite!t bom äjerlage 5U begie^^en. 

5>aä ©efc^äftäBuc^ erfreut fic^ bielfat^er SBenu^ung. 

SBoIfenöüttet. ^ut. ^TOtgC«. 
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